
3 



* 



KOKU 



\Mmm . 



)f*JJ 



HARUN YAHYA 









Diinyaya geldi^inizdei* bu yana kclfti ve tat alma duy u Iannis i kullaniyor, on 
binlerce Pfokuyu ve tadi hi^bir gu^lufc ^ekmeden afgilayabiliyorsumii. £unkii 
bunu my-mkun kilan hanky lade sijtefrtl^^ sahipsine Koku vetart alma duyu- 
Isrmi3 bir tffhCirboyu dump dinlenmet^in H tek bir &a*a;yapmak*i2* f is in adi- 
niza tMli^i gtinarirtar Uftallk buolv j;in harhi itgi birbadal *d* mad In la; 
bfiyla bif Urtirlyl aid* *<mtk I fin hifbir-tjjltlm alftvadnw, tiial bit <&ba harca- 
madiruZr 

Koniy la ilgili tip ve bty^loji krtaplarifids*, koku ve lart almamrii b . rhumusun, 
dilimizin ?a beynimisin varli^ma bor^lu oldu^umuz yazar. Bu organlararacih- 
^iyla koktivetat aldi^imiz elbette do^rudur. Peki dilirn iz in, bumumuzun ve 

y n im izin va rh § i n i k ime b o r^l uyus ? 

£o^u insan burnu ile koku, dili ile iat aldi^mi bi tones in in yeterii oldu^unu; 
bundan ate sin in kendisni ilgilendirme-di^ini dujunur_ Oysa bu buy.jfc bir hata- 
dir. Juphesiz, sahip plduZjumu:: herder/ gibi, bu hari][a nirnetleri deAlemlerin 
Rab b i o4an Allah "a b o r^Fuyus .Koku ve lat al ma $ istemle ri in celen i fs^. b u ku su r- 
su2 sistemlerin hayrarolifc uyandiran yaratihj delilleriyie dopdolu ?ldu|u a^ik^a 
goriilur. Bu kitabm arraf.i r bu sistemlercJeki yaratilf? ger^eklerini ^rlaya koy- 
mak- Alhh'in simrsiz ilrr.mj ve kudnetmi tefekktir eimeye, O'nun ra>i?iz lutuf - 
lanm g£*&£i gibi kavr&™^ yardim£P*lmaktir. 



YA1AR HA«INDA 

H-ja M h Y^hya mGsie&r is mini kult*nan A^nan Qkw.1S5G y!l"> 
da ^.hlara'da dc^Ju. 1980'li yilbcdan buyana, irrarii, bilirnsel 
ut s iyaf i konu tarda pek(;okeser h-anrtadi. Bunla rift yams ira„ yar 
zaim WTllfiCileFinsahtekarhklajiin, Jddialannin ge^&fs fzli^ini >e 
Oaiwjnizrn'in land Jdeobjilerle obn karanhk ba££hfitilarim or- 
taya ikoyan «;ok Or^«nli eserleri bufeinmaktadir. 
Yaa-arin turn ^ali^rrtalanndaki ortak hedef, Kuran'in te bikini 
dUnyaya ufajtirrnak, bOyleFiHe insantan Alah'in varh^L bnl^i-ue ahiret gibiternel inna- 
ni lonular Qzerinde dUj'j r ■■ *ye sevk etrn^Jcve inkarci sisternlerin ^.UrUkteinellerini >e 
sapkin uygularnalarinig^i^rOnUne sermfliSir. Nitekirn yMafia bugUne kadar 57 ayn 
dile ^evrilenyakta^ikSEO ^wri, dUnya i;ap?ndagenij bir okuyucu kitlesi ftra/findan ta- 
kipedilrncfctedir. 

Ha run Yahy* Kulliyatt -Albh'in iiniyle- 21. yUzyikJa dUF>^ ireanlanni Kuran'da tarif 
edilen h'jivi va bari^ do^njluk ve adaMt gUKllik ve i*uilulu^a ta^ifrTB^ bir vesile 
olacakrir. 






YAZAR ve ESERLERI HAKKINDA 

Harun Yahya mustear ismini kullanan yazar, 1956 yilmda Ankara'da 
dogdu. Ilk, orta ve lise ogrenimini Ankara'da tamamladi. Daha sonra Istan- 
bul Mimar Sinan Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi'nde ve Istanbul Uni- 
versitesi Felsefe Bolumu'nde ogrenim gordii. 1980'li yillardan bu yana, ima- 
ni, bilimsel ve siyasi konularda pek gok eser hazirladi. Bunlann yam sira, ya- 
zann evrimcilerin sahtekarhklanni, iddialarinin gegersizligini ve Darwi- 
nizm'in kanh ideolojilerle olan karanhk baglantilarmi ortaya koyan gok 
onemli eserleri bulunmaktadir. 

Yazann mustear ismi, inkarci du§unceye kar§i mucadele eden iki pey- 
gamberin hatiralanna hiirmeten, isimlerini yad etmek igin Harun ve Yahya 
isimlerinden olu§turulmu§tur. Yazar tarafmdan kitaplann kapagmda Resu- 
lullah'm muhriinun kullamlmi§ olmasinin sembolik anlami ise, kitaplann 
igerigi ile ilgilidir. Bu muhur, Kuran-i Kerim'in Allah'm son kitabi ve son so- 
zii, Peygamberimiz (sav)'in de hatem-ul enbiya olmasmi remzetmektedir. Ya- 
zar da, yaymladigi tiim gali§malarmda, Kuran'i ve Resulullah'm siinnetini 
kendine rehber edinmi§tir. Bu suretle, inkarci du§unce sistemlerinin tiim te- 
mel iddialarmi tek tek giiriitmeyi ve dine kar§i yoneltilen itirazlan tarn ola- 
rak susturacak "son soz"u soylemeyi hedeflemektedir. (^ok biiyiik bir hikmet 
ve kemal sahibi olan Resulullah'm muhru, bu son sozii soyleme niyetinin bir 
duasi olarak kullamlmi§tir. 

Yazann tiim gah§malarmdaki ortak hedef, Kuran'm tebligini tiim diin- 
yaya ula§tirmak, boylelikle insanlan Allah'm varligi, birligi ve ahiret gibi te- 
mel imani konular iizerinde dii§iinmeye sevk etmek ve inkarci sistemlerin 
giiriik temellerini ve sapkm uygulamalarmi gozler oniine sermektir. 

Nitekim Harun Yahya'nm eserleri Hindis- 

tan'dan Amerika'ya, Ingiltere'den Endo- 

nezya'ya, Polonya'dan Bosna Hersek'e, 

Ispanya'dan Brezilya'ya kadar diinyanm 

pek gok iilkesinde begeniyle okunmakta- 

dir. Ingilizce, Fransizca, Almanca, Italyan- 

ca, Ispanyolca, Portekizce, Urduca, Arapga, 

Arnavutga, Rusga, Bo§nakga, Uygurca, En- 

donezyaca gibi pek gok dile gevrilen eser- 

ler, yurt di§mda geni§ bir okuyucu kitle- 

si tarafmdan takip edilmektedir. 

Diinyanm dort bir yanmda ola- 

ganiistii takdir toplayan bu eserler 

pek gok insanm iman etmesi- 






ne, pek gogunun da imamnda derinle§mesine vesile olmaktadir. Kitaplan 
okuyan, inceleyen her ki§i, bu eserlerdeki hikmetli, ozlu, kolay anla§ilir ve 
samimi usliibun, akilci ve ilmi yakla§imm farkma varmaktadir. Bu eserler 
suratli etki etme, kesin netice verme, itiraz edilemezlik, gurutulemezlik 
ozellikleri ta§imaktadir. Bu eserleri okuyan ve uzerinde ciddi bigimde du- 
§unen insanlann, artik materyalist felsefeyi, ateizmi ve diger sapkm goru§ 
ve felsefelerin higbirini samimi olarak savunabilmeleri mumkun degildir. 
Bundan sonra savunsalar da ancak duygusal bir inatla savunacaklardir, 
gunku fikri dayanaklan gurutulmu§tur. Qagimizdaki turn inkarci akimlar, 
Harun Yahya Kulliyati kar§ismda fikren maglup olmu§lardir. 

Ku§kusuz bu ozellikler, Kuran'm hikmet ve anlatim garpiciligmdan 
kaynaklanmaktadir. Yazarm kendisi bu eserlerden dolayi bir ovunme igin- 
de degildir, yalmzca Allah'm hidayetine vesile olmaya niyet etmi§tir. Ayn- 
ca bu eserlerin basimmda ve yaymlanmasmda herhangi bir maddi kazang 
hedeflenmemektedir. 

Bu gergekler goz oniinde bulunduruldugunda, insanlann gormedik- 
lerini gormelerini saglayan, hidayetlerine vesile olan bu eserlerin okunma- 
smi te§vik etmenin de, gok onemli bir hizmet oldugu ortaya gikmaktadir. 

Bu degerli eserleri tamtmak yerine, insanlann zihinlerini bulandiran, 
fikri karma§a meydana getiren, ku§ku ve tereddutleri dagitmada, imam 
kurtarmada guglii ve keskin bir etkisi olmadigi genel tecrube ile sabit olan 
kitaplan yaymak ise, emek ve zaman kaybma neden olacaktir. Imam kur- 
tarma amacmdan ziyade, yazarmm edebi guciinu vurgulamaya yonelik 
eserlerde bu etkinin elde edilemeyecegi agiktir. Bu konuda ku§kusu olan- 
lar varsa, Harun Yahya'nm eserlerinin tek amacinin dinsizligi giiriitmek ve 
Kuran ahlakmi yaymak oldugunu, bu hizmetteki etki, ba§an ve samimiye- 
tin agikga goruldugiinu okuyucularm genel kanaatinden anlayabilirler. 

Bilinmelidir ki, diinya iizerindeki zulum ve karma§alarm, Miislu- 
manlarm gektikleri eziyetlerin temel sebebi dinsizligin fikri hakimiyetidir. 
Bunlardan kurtulmanm yolu ise, dinsizligin fikren maglup edilmesi, iman 
hakikatlerinin ortaya konmasi ve Kuran ahlakmm, insanlann kavrayip ya- 
§ayabilecekleri §ekilde anlatilmasidir. Diinyanm giinden gune daha fazla 
igine gekilmek istendigi zuliim, fesat ve karga§a ortami dikkate almdigm- 
da bu hizmetin elden geldigince hizh ve etkili bir bigimde yapilmasi gerek- 
tigi agiktir. Aksi halde gok geg kalmabilir. 

Bu onemli hizmette oncu rolii iistlenmi§ olan Harun Yahya Kulliyati, 
Allah'm izniyle, 21. yuzyilda diinya insanlarmi Kuran'da tarif edilen huzur 
ve ban§a, dogruluk ve adalete, giizellik ve mutluluga ta§imaya bir vesile 
olacaktir. 
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OKUYUCUYA 

• Bu kitapta ve diger gah§malanmizda evrim teorisinin gokus.une ozel bir yer aynlmasinin 
nedeni, bu teorinin her turlu din aleyhtan felsefenin temelini olus.turmasidir. Yarati I i§i ve 
dolayisiyla Allah 1 in varhgim inkar eden Darwinizm, 140 yildir pek gok insanm imanmi 
kaybetmesine ya da ku§kuya du§mesine neden olmus.tur. Dolayisiyla bu teorinin bir aldat- 
maca oldugunu gozler onune sermek gok onemli bir imani gorevdir. Bu onemli hizmetin 
turn insanlanmiza ula§tin labilmesi ise zorunludur. Kimi okuyuculanmiz belki tek bir kita- 
bimizi okuma imkani bulabilir. Bu nedenle her kitabimizda bu konuya ozet de olsa bir bo- 
lum aynlmasi uygun gorulmu§tur. 

• Belirtilmesi gereken bir diger husus, bu kitaplarm igerigi ile ilgilidir. Yazarm turn kitap- 
lannda imani konular, Kuran ayetleri dogrultusunda anlatilmakta, insanlar Allah 1 in ayetle- 
rini ogrenmeye ve ya§amaya davet edilmektedir. Allah'm ayetleri ile ilgili turn konular, 
okuyanm akhnda higbir §uphe veya soru i§areti birakmayacak §ekilde agklanmaktadir. 

• Bu anlatim sirasmda kullanilan samimi, sade ve akici uslup ise kitaplarm yediden yet- 
mi§e herkes tarafmdan rahatga anla§ilmasmi saglamaktadir. Bu etkili ve yalm anlatim sa- 
yesinde, kitaplar "bir solukta okunan kitaplar" deyimine tarn olarak uymaktadir. Dini red- 
detme konusunda kesin bir tavir sergileyen insanlar dahi, bu kitaplarda anlatilan gergek- 
lerden etkilenmekte ve anlatilanlarm dogrulugunu inkar edememektedirler. 

• Bu kitap ve yazarm diger eserleri, okuyucular tarafmdan bizzat okunabilecegi gibi, kar- 
§ihkh bir sohbet ortami §eklinde de okunabilir. Bu kitaplardan istifade etmek isteyen bir 
grup okuyucunun kitaplan birarada okumalari, konuyla ilgili kendi tefekkur ve tecrubele- 
rini de birbirlerine aktarmalan agsindan yararh olacaktir. 

• Bunun yanmda, sadece Allah nzasi igin yazilmi§ olan bu kitaplarm taninmasina ve 
okunmasma katkida bulunmak da buyuk bir hizmet olacaktir. ^unku yazarm turn kitapla- 
nnda ispat ve ikna edici yon son derece gucjudur. Bu sebeple dini anlatmak isteyenler icjn 
en etkili yontem, bu kitaplarm diger insanlar tarafmdan da okunmasimn te§vik edilmesidir. 

• Kitaplarm arkasma yazarm diger eserlerinin tanitimlarmin eklenmesinin ise onemli se- 
bepleri vardir. Bu sayede kitabi eline alan kisj, yukanda soz ettigimiz ozellikleri ta§iyan ve 
okumaktan hosjandigim umdugumuz bu kitapla ayni vasiflara sahip daha birgok eser ol- 
dugunu gorecektir. imani ve siyasi konularda yararlanabilecegi zengin bir kaynak birikimi- 
nin bulunduguna §ahit olacaktir. 

• Bu eserlerde, diger bazi eserlerde gorulen, yazarm §ahsi kanaatlerine, §upheli kaynakla- 
ra dayah izahlara, mukaddesata kar§i gereken adaba ve saygiya dikkat edilmeyen uslupla- 
ra, burkuntu veren umitsiz, §upheci ve ye'se surukleyen anlatimlara rastlayamazsmiz. 
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Bu kitapta kullamlan ayetler, Ali Bula^'m hazirladigi 
"Kur'an-i Kerim ve Tiirk^e Anlami" isimli mealden almmi§tir. 
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ayatimz boyunca kokladigmiz giizel kokulan hafizamzda 

Hcanlandirmaya gah§m. Aklmiza pek gok koku gelecektir: 
Guller, karanfiller, leylaklar, yaseminler, lavantalar, qi- 
menler ve degi§ik bitkilerin bahar aylarmda gevreye yay- 
diklan garpici kokular; gigek agmi§ portakal, mandalina 
ve limon agaglarmm etrafi gepegevre saran kokulan; gegit- 
li parfiimlerin etkileyici kokulan; muhtelif baharatlarm 
nefis kokulan; sabah kalktigmizda, heniiz bir §ey yiyip igmemi§ken mut- 
faktan gelen taze veya kizarmi§ ekmek, domates, yumurta, zeytin, gay, 
kahve veya siitiin cazip kokulan, mangalda pi§en bir etin kokusu ya da 
bir sabunun tertemiz kokusu... 

Bunlara ek olarak, gimdiye kadar tattigimz enfes tatlari aklmizdan 
gegirin. (^e§it ge§it yemeklerin, tatlilarm, etlerin, baliklarm, sebzelerin, 
gorbalarm, salatalarm, pastalarm, boreklerin, meyvelerin, igeceklerin, re- 
gellerin, dondurmalarm, §ekerlemelerin ve diger besinlerin §ahane tatla- 
rmi... 

Her insanm belleginde kalici bir yer edinen, unutulmayan birgok ho§ 

koku ve tat vardir. Hatta bunlardan bazilarmi bir anligma dii§unmek bile 

insani heyecanlandirmaya yeter. §iiphesiz sozii edilen giizelliklerin her 

biri, iizerinde derin derin du§uniilmesi gereken e§siz nimetlerdendir. 

Allah'm yarattigi nimetlerle ilgili olarak Kuran'da §u agiklama yer alir: 

Eger Allah'in nimetini saymaya kalki§acak olursaniz, onu bir genelleme 

yaparak bile sayamazsiniz. Gergekten Allah, bagi§layandir, esirgeyendir. 

(Nahl Suresi, 18) 

Allah, bu sayilan nimetlerin yanmda, bunlann her birinin farkma 
varmamizi ve onlardan zevk alabilmemizi saglayan sistemleri de viicu- 
dumuzda yaratmi§, sonsuz merhametinin bir tecellisi olarak bu nimetleri 
insanlarm hizmetine sunmugtur. Bu sistemlerden ikisi, bizim igin son de- 
rece onemli olan "koku ve tat alma"dir. Koku ve tat diinyalarmm zengin- 
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liklerini ancak onlarm araciligiyla ke§fedebilirsiniz. Du§iiniin ki, onlar ol- 
masaydi, tat, koku, lezzet gibi kavramlar sizin igin bir anlam ifade etme- 
yecekti. Yediklerinizin ve igtiklerinizin giizel kokularmi ve tatlarmi ala- 
madigmizi varsaym; ne kadar onemli olduklarmi hemen kavrarsmiz. Or- 
negin, gilegi gilek yapan onun kokusu ve tadidir; bunlan hissedemezse- 
niz, gilegin ne demek oldugunu da bilemezsiniz. 

Diinyaya geldiginizden bu yana koku ve tat alma duyularmizi kul- 
laniyor, on binlerce kokuyu ve tadi higbir giigliik gekmeden algilayabili- 
yorsunuz. (^iinkii bunu miimkiin kilan harikulade sistemlere sahipsiniz. 
Koku ve tat alma duyularmiz bir omiir boyu durup dinlenmeksizin, tek 
bir hata yapmaksizm sizin admiza faaliyet gosterirler. Ustelik bunlar igin 
herhangi bir bedel odemediniz; boyle bir beceriyi elde etmek iqin higbir 
egitim almadmiz, ozel bir gaba harcamadmiz. 

Elbette bahsedilenler, iizerinde derin du§iiniilmesi gereken gergek- 

lerdir. Bu gergekler kar§ismda, 

akil ve vicdan sahibi her 

insanm kendi kendi- 

ne §u soruyu sor- 

masi gerekir: 
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Sahip oldugu miikemmel koku ve tat alma mekanizmalan nasil var ol- 
mu§tur? 

Konuyla ilgili tip ve biyoloji kitaplarmda, koku ve tat almamizi bur- 
numuz, dilimiz ve beynimizin varhgma borglu oldugumuz yazar. Bu or- 
ganlar aracihgiyla koku ve tat aldigimiz elbette dogrudur. Ancak burada 
bilingli veya bilingsiz olarak ihmal edilen 50k onemli bir nokta daha var- 
dir. Genellikle giindeme getirilmeyen, oysa asil yanitlanmasi gereken so- 
ru §udur: Dilimizin, burnumuzun ve beynimizin varligmi kime borglu- 
yuz? 

(Jogu insan burnu ile koku, dili ile tat aldigmi bilmesinin yeterli ol- 
dugunu; bundan otesinin kendisini ilgilendirmedigini dii§uniir. Oysa bu 
biiyiik bir hatadir. Koklamak ve tatmak her insanm hayatinin vazgegil- 
mez, aynlmaz pargalandir; bu gergegin farkmda olan bir insanm yukari- 
daki sorulan goz ardi etmesiyse tarifsiz bir gaflettir. 

§iiphesiz, sahip oldugumuz her§ey gibi, bu harika nimetleri de alem- 
lerin Rabbi olan Allah'a borgluyuz. Koku ve tat alma sistemleri incelenir- 
se, bu kusursuz sistemlerin hayranlik uyandiran yaratih§ delilleriyle dop- 
dolu oldugu agikga goruliir. Elinizdeki kitabm amaci, bu sistemlerdeki ya- 
ratih§ gergeklerini ortaya koymak, Allah'm smirsiz ilmini ve kudretini te- 
fekkiir etmeye, O'nun sayisiz liituflarmi geregi gibi kavramaya yardimci 
olmaktir. Kitap boyunca, Rabbimizin verdigi nimetler anilacak ve hatirla- 
tilacaktir. Aym zamanda, sozii gegen harika sistemlerin tesadiiflerin uru- 
nii oldugunu iddia eden evrim teorisinin ne kadar akil ve mantik di§i ol- 
dugu bir kere daha gozler online serilecektir. 

Allah'm yarati§mdaki kusursuzluk Kuran'da §6yle tasvir edilir: 
O Allah ki, yaratandir, (en guzel bir bigimde) kusursuzca var edendir, '§e- 
kil ve suret' verendir. En giizel isimler O'nundur. Goklerde ve yerde olan- 
larin tumii O'nu tesbih etmektedir. O, Aziz, Hakimdir. (Ha§r Suresi, 24) 
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ordiigiimuz ya da duydugumuz §eyleri tarif etmek bi- 
^^^^^0 z i m i?i n oldukga kolaydir. Buna kar§m, qogu zaman al- 
ly giladigimiz kokuyu isimlendirmekte giigliik gekeriz. 
^yQ Onu ba§ka bir kokuya benzeterek tasvir etmeye gali§i- 

nz. Genellikle de onun bizde uyandirdigi hisleri ifade 
^^ Jf ederiz. Begendigimiz kokulan ho§ veya giizel; begen- 

mediklerimizi ise kotii veya rahatsiz edici gibi sifatlarla 

nitelendiririz. Bunun nedeni, giinliik hayatta kar§ila§ti- 
gimiz pek qok kokunun ozel bir admin olmamasidir. 

Koku olarak tammladigimiz aslmda nesnelerden buharla§an kimya- 
sal tanecikler, yani molekiillerdir. Soz geli§i, taze gekilmi§ kahve kokusu 
olarak algiladigimiz ve hissettigimizde bize ho§ gelen kokunun kaynagi 
kahveye ait ugucu koku molekiilleridir. Buharla§ma ne kadar yogun olur- 
sa, meydana gelen koku da o denli belirgin olur. Firmda pi§mekte olan bir 
kekin bayat bir keke oranla daha gok kokmasmm nedeni firmdaki kekten 
daha qok koku zerresinin ortama yayilmasidir. (^iinku sicagm etkisiyle 
koku molekiilleri havada serbest hareket etme- 
ye ba§lar ve geni§ bir alana yayila- 
bilirler. Bu noktada insan ya- 
§ami igin diizenlenmi§ ba 
zi hassas dengelerin ol- 
duguna dikkat gekmek 
gerekir. §u anda bu- 
lundugunuz ortamda 
ta§, demir, cam gibi 
kokmayan maddeler 
vardir. (^iinkii bunlar oda 
sicakligmda buharla§mazlar. 
Bir anligma odamzdaki her§eyin 
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koktugunu var sayalim. Boyle bir di 
rumun ne kadar rahatsizlik verece- 
gini, hatta hayatmizi alt list edece- 
gini hig diigiindiiniiz mii? 

Ilging olan diger bir gergek 
de, suyun dii§iik lsilarda buhar- 
la§ma ozelliginin olmasma rag- 
men kokusunun olmamasidir. Su- 
daki bu ozel tasarim da qok onemli 
dir. Boylece kuru bir giil ile yeni su- 
lanmi§, iizerinde su damlalan bulunan 
bir giiliin kokusu arasmda farklilik ol 
maz. Diger bir ifadeyle, giiliin dogal ko- 
kusu bozulmami§ olur. Ayrica havada bulu- 
nan su buhari yani nem mevcut kokunun etkisini 
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giiglendirir. Ornegin yagmur sonrasi buharla§an su molekiilleri gigeklerin 
kokulu taneciklerini de havaya kaldinr ve gigeklerin ho§a giden kokulan- 
mn etrafi sarmasma yardimci olur. 

Halen dogada ne kadar farkli ge§itte koku oldugu bilinmemektedir. 
Milyonlarca degi§ik molekiiliin varligi dikkate almirsa, dogada gok ge§it- 
li koku oldugu soylenebilir. Bunlari belirli kategorilerde toplamak igin ga- 
li§malar yapilmi§, fakat kokularm olaganiistii gegitliligi nedeniyle doyu- 
rucu bir gruplandirma elde edilememi^tir. 1 

Kokuya karakteristik niteligini veren, molekiiller arasmdaki mikros- 
kobik degi§ikliklerdir. (§ekil 1) Ornek olarak, pi§mi§ taze bir yumurta ile 
gtiriik bir yumurtayi birbirinden ayiran ozellik, gevreye yaydiklan tane- 
ciklerin yapilanndaki farkliliktir. (Je§itli molekiillerin kimyasal yapilan 
arasmdaki farkliliklar ise oldukga hassas aynmlara dayanir. 2 Hatta tek bir 
karbon atomu degigikligi bile gekici bir kokuyu itici hale donii§turebilir. 




(§ekil 1) 

(91)'deyapisi go- 
rulen kimyasal 
maddenin ug ture- 
vinin kokusu giil 
gibidir. Ancak her 
biri farkli koku- 
suyla birbirinden 
ayrihr. (92) Leylak 
ve baharat, (93) 
ozon ve meyve, 
(94) targin, karan- 
fil, baharat ve ley- 
lak kokulanyla 
kan§ik giil gibi 
kokar. 
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Molekuller arasmdaki 90k 
ku§iik farkhhklar, gigeklerin 
ve meyvelerin birbirlerinden 
90k farkh kokulara sahip ol- 
masma neden olur. 



Evrenin her noktasmdaki tasarim, 
koku molekiillerinin yapilannda da ilk ba- 
ki§ta fark edilir. Kakaonun, lavanta gigeginin 
veya gilegin kendilerine has kokulan, koku molekiilleri- 
ni meydana getiren atomlar ve aralarmdaki baglarm ozel olarak diizen- 
lenmesinin sonucudur. Her molekiil belirli bir amag dogrultusunda, tarn 
olmasi gerektigi gibi planlanmi§tir. §iiphesiz bu muhte§em tasarim, "Her- 
§eyi yaratmi§, ona bir diizen vermi§, belli bir ol^iiyle takdir etmi§" (Fur- 
kan Suresi, 2) olan Allah'a aittir. 
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Burundaki Miihendislik 

Koklama organi denildiginde hemen akla burun gelir. Bununla bir- 
likte, koku alma i§leminin burnun sadece %5'lik boliimii tarafmdan ger- 
gekle§tirildigi az sayida kimse tarafmdan bilinir. 3 Yale Universitesi'nden 
profesor Gordon Shepherd'in "Burunlanmizla kokladigimizi dugunuriiz, 
(fakat) bu kulak mememizle i§itiriz demeye benzer" 4 §eklindeki ifadesi 
soz konusu gergegi vurgulamaya yoneliktir. 

Ilerleyen sayfalarda, burnun koku alma bolumiinii olu§turan kisim 

incelenecektir. Ancak oncelikle diger %95'lik boliime kisaca deginmek ye- 

rinde olacaktir. Burnumuz solunum sistemimizle ilgili olarak iki onemli 

gorev iistlenir. Bunlardan birisi nefes aldigimiz havanm lsitilmasi ve nem- 

lendirilmesidir. Burnun iq yiizeyini kaplayan mukus tabaka su buhan sal- 

gilayarak giren havayi nemlendirir. Mukus tabakanm hemen altmda yer 

alan 50k sayidaki kilcal damar da gegi§ sirasmda havanm lsmmasmi sag- 

lar. Boylece hava, akcigerlerin hassas yapilan igin en uygun hale geti- 

rilir. Soz konusu mekanizma, binalarm sicakhk ve nem ortammi 

diizenleyen geli§mi§ bir klima sistemine benzer. 

Burnun ikinci onemli gorevi de solunan ha- 
vanm igindeki toz zerrelerini, bakteri ve 
mikroplan durdurmak, boylece akci- 
gerde olu§abilecek hastahklan engel- 
lemektir. Bu harika giivenlik meka- 
nizmasi §6yle gah§ir: Havadan gelen 
zararh tanecikler mukus tabaka tara- 
fmdan yakalamr. Bunun ardmdan silya 
isimli tiiyciikler 
devreye 





(§ekil 2) 
Silya olarak 
adlandinlan 
tuycuklerin 
mikroskop 
kullanilarak 
elde edilmi§ 
fotografi. 



girerler. (§ekil 2) Zararli maddeler igeren mukus, tiiyciikler tarafmdan da- 
kikada bir santimetre hizla yutaga dogru itilir, daha sonra da oksiiriikle 
di§an atilir veya yutularak midedeki asitler tarafmdan yok edilir. Burada 
ana hatlanyla anlatilan bu i§lemler gergekte oldukga karma§iktir. Oyle ki, 
milyonlarca tiiyciigiin nasil tek viicut halinde hareket ettigi ve gali§ma 
mekanizmasmm detaylan heniiz tarn anlamiyla anla§ilamami§tir. Mukus 
tabaka, mukus iiretici hiicreler ve tiiyciikler miikemmel bir kimyasal arit- 
ma tesisi meydana getirirler. Dikkat edin; sahip oldugunuz antma tesisi 
oyle kusursuz galigir ki viicudunuz iqin neyin gerekli, neyin tehlikeli ol- 
dugunu hemen tespit eder ve yapilmasi gerekenleri yerine getirir. 

Ortada olan agik bir gergek vardir: Burundaki klima, giivenlik ve 
antma mekanizmalan miikemmel birer miihendislik ornekleridir. §uur- 
suz olan solunum, dola§im ve sindirim sistemi hiicrelerinin kendi arala- 
rmda anla§malari, i§ birligi yapmaya karar vermeleri, miihendis gibi plan 
yapmalan diigiiniilemez. Soz konusu sistemlerin rastlantilar sonucunda, 
insan yiiziindeki estetik bir organ iginde meydana gelmeleri de imkansiz- 
dir. Bunlar, Allah'm kusursuz ve uyumlu yaratiginin delillerindendir. 
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Allah'm gokten yere her§eyi miikemmel bir tasarim ile yarattigi, ayetler- 

de §6yle bildirilmektedir: 

... Goklerde ve yerde her ne varsa O'nundur, tiimu O'na goniilden boyun 
egmi§lerdir. Gokleri ve yeri (bir ornek edinmeksizin) yaratandir. O, bir 
i§in olmasina karar verirse, ona yalnizca "OL" der, o da hemen oluverir. 
(Bakara Suresi, 116-117) 





Burna cekilen 
hava 



Burundaki Kimyasal Analiz Tesisi 

Gun boyunca ortalama 23.040 defa nefes ^^^^^ 

almz. 5 Siirekli tekrarladigimiz bu i§lem sira- 
smda, burnumuz alman havayi akcigerler igin 
en uygun duruma getirir. Bu i§i yaparken, ay- 
ni anda gok onemli bir i§levi daha gergekle§ti- 
rir: Koku alir. (§ekil 3) 

Her nefes ah§imizda, "hava" olarak ad- 
landirdigimiz gaz kangimi, burun deliklerin- 
den igeri girer. Tek bir nefeslik hava, milyar 
kere trilyon sayida molekiilden meydana ge- 
lir. 6 Qplak gozle goremeyecegimiz kadar ku- 
quk olan koku tanecikleri de muazzam mik- 
tardaki molekiilden olu§an bu grubun iginde 
yer ahrlar. Soluk almamizm ardmdan, burnun 
igindeki ozel kemikler (tiirbin kemikler) hava- 
mn bir kismmi koku ahci bolgeye yonlendirir. 



(§ekil 3) 
Gun boyunca burnumuzdan nefes ahp ve- 
ririz. Burnumuz, igeri giren havayi akciger- 
ler igin en uygun hale getirirken, havanm 
bir kismmi koku alan bolgeye yonlendirir 
ve boylece ayni zamanda koku da almz. 
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Koku sogancigi Koku 

_.- -r mukozasi 




Normal nefes 
alma 




Normal nefes 
verme 





Boylece koku molekiilleri, 

burun boglugunun list bo- 

liimiinde bulunan koku 

algilayici bolgeye vanrlar. 

Burasi burun deliklerinden 

yaklagik olarak 7 santimetre igeride ve yukandadir. (§ekil 4) Koklamak is- 

tedigimiz bir ?i?egi burnumuza yakla§tinp derin bir nefes aldigimizday- 

sa, daha fazla koku molekiilii koku bolgesine ula§ir. 

C^ogu insan olaganiistii bir kimyasal analiz tesisine sahip oldugunun 
farkmda dahi degildir. I§te bu tesis burnun igindeki koku bolgesinde yer 
alir, adeta bir kimya fabrikasi gibi dump dinlenmeksizin galigir, gevrede- 
ki kokulan tahlil eder. Biz giinliik i§lerimizi yaparken koku almak igin 
higbir qaba. gostermedigimiz sirada, o faaliyet halindedir. Geceleyin uyku 
halinde oldugumuz zaman bile, duman gibi zararli bir kokuyu fark ede- 
rek hemen bizi uyanr. Soz konusu olan oyle benzersiz bir tesistir ki on 
binden fazla kokuyu te§his edebilir 7 , iistelik miikemmel bir dogruluk ora- 
ni ve duyarlilikla gali§ir. 

Kokunun kaynagmi olugturan koku molekiilleri, degigik §ekil ve bo- 
yutlardadir ve diger molekiillere kiyasla daha "kuguk"turler. 8 Bahgedeki 
gigeklerin etkileyici kokulan, leziz bir yemegin gekici kokusu veya giiriik 
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bir meyvenin itici kokusu farkli molekiiller- 
den olu§ur. Burnumuzdaki kimyasal tesis 
tiim bu molekiilleri kolaylikla te§his eder. 
Hatta ayni kimyasal formiile, yani ayni 
atomlara sahip molekiilleri bile anmda 
tanir. Ornegin, "L-carvone" ile "D-car- 
vone" molekiilleri arasmdaki kiigii- 
ciik farklilik, atomlarmm degi§ik 
diziliminden kaynaklanir. Bu 
denli benzerlige ragmen burnu- 
muz, soz konusu iki molekiilii ra- 
hatlikla ayirt edebilir; bunlardan 
birincisinin kimyon, ikincisinin ise 
nane benzeri koktugunu bize bildirir. 9 
Burnun bilim adamlarmi hayrete 
diigiiren diger bir ozelligi de miikem- 
mel duyarliligidir. Bir kokunun fark 
edilebilmesi igin gereken en dii§iik 
konsantrasyon "koku e§igi" olarak 
adlandinlir. Burnumuzdaki analiz 
mekanizmasi akil durduracak bir 
hassasiyete sahiptir: Bazi kokularm 
yogunlugu havada trilyonda birden az 
olmasi durumunda dahi hissedilir. Or- 
negin yapilan ara§tirmalar, butirik asitin 
10 milyarda bir yogunlukta bile algilandigmi 
gostermi§tir. 10 

Molekiiller ara§tinldikga, koku alma sistemi- 
nin harikalan da gun i§igma gikmaktadir. Bizim tek 
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bir koku olarak algiladigimiz, aslmda 
gok sayida farkli molekiiliin mey- 
dana getirdigi bir etkidir. Or- 
nek olarak, beyaz ekmek ko- 
kusu yakla§ik 70 degi§ik ko- 
ku molekiiliinden olu§ur. 
Kahvenin kokusunun da en 
az 150 ayri kimyasal mad- 
denin birle§iminin sonucu ol- 
dugu tahmin edilmektedir. 11 
Kaliteli bir parfiim 500 civarmda 
farkli maddenin kan§immdan mey- 
dana gelir. 12 Burnumuzdaki analiz mekaniz- 

masi bize hissettirmeden, oldukga kiigiik oranlardaki bu kimyasal 
maddeleri tahlil eder. Turn iglemler, koklamamiz ile "kahve 
kokuyor" yargisma varmamiz arasmdaki bir saniyeden 
gok daha kisa siirede olup biter. §iiphesiz, sozii edilen 
gergekler goz oniinde bulundurulunca, koku alma 
sistemindeki iistiin yaratili§ daha iyi anlagilmak- 
tadir. Allah bir ayette §6yle bildirir: 

M 

"Sizin yaratili§inizda ve turetip-yaydigi canli- 
larda kesin bilgiyle inanan bir kavim iqin 
ayetler vardir." (Casiye 
Suresi, 4) 
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Ey iman edenler size nzik 

olarak verdiklerimizin temiz 

olanlanndan yiyin ve yalnizca 

O'na kulluk ediyorsaniz, (yine 



llah'a s'ftkredin 
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Dii§iinmeye Davet 

Televizyon seyrederken, birisi gikip yayinin televizyon vericisinden 
kaynaklanmadigmi, ekrandaki goruntiilerin havada tesadiifen olu§mu§ 
elektromanyetik dalgalarm sonucunda meydana geldigini soylese, aynca 
televizyonun da bir fabrika tarafmdan iiretilmedigini, evinizdeki atom ve 
molekiillerden yillar iginde kendiliginden ortaya giktigmi iddia etse, ne 
dugunurduniiz? 

Muhtemelen bu ki§inin bir §aka yaptigmi dii§unur, soylediklerini ke- 
sinlikle ciddiye almazdimz. Bu ki§inin ileri siirdugii iddiasmda kararli ol- 
duguna kanaatiniz geldiginde ise, soz konusu ki§inin akil sagligmi yitir- 
mi§ olduguna karar verirdiniz. (Junkii ortada teknolojik bir tasarim 
soz konusudur. Televizyon, yaymi almak igin ozel olarak iiretilmi§ 
bir cihazdir. Televizyon verici istasyonundan yapilan yaym da te- 
levizyonun yaymi almasma yonelik olarak hazirlamr. Kisaca- 
si, gerek televizyon, gerek yaym, gerekse ikisi arasmdaki 
uyumun her detayi en ince aynntisina kadar planlan- 
mi§tir ve bu kompleks sistemde higbir tesadiife 
yer yoktur. 

I§te, evrimcilerin iddiasi bundan da- 
ha akil almazdir. Darwin ve takipgilerinin 
goru§unii §6yle ozetlemek miimkundiir: 
Evrimci mantiga gore, televizyon yaymi 
teknolojisinden 50k daha geli§mi§ ve he- 
niiz tarn anlamiyla goziilememi§ koku al- 
ma mekanizmasi, sayisiz koku 
molekiilii ve molekiiller ile 
burun arasmdaki kusur- 
suz uyum sozde rast- 
lantilar sonucunda 













(§ekil 5) 

§ekilde gorulen burnun 

kusursuz \g yapisi 

sayesinde di§aridan gelen 

koku molekullerini algilaya- 

biliriz. 

meydana gelmi§tir. (§e- 
kil 5) Bir ba§ka deyi§le, 
atomlar tesadiif eseri 
biraraya gelerek yeryii- 
ziinde birbirinden ge§it- 
li kokulan olu§turan 
molekiilleri meydana 
getirmig, ayni anda yine 
ayni atomlar bunlarm 
hepsini ayri ayri algila- 
yabilecek ve algiladikla- 
rmdan da yorum gika- 
rabilecek bir organi; 
burnu, tesadiifen geli§- 
tirmi§lerdir. Ortada hiq- 
bir plan, tasarim veya 
akilli bir miidahale soz 
konusu degildir. Evrimcilere gore her§ey §uursuz, kontrolsiiz, rastgele 
olaylarm milyarlarca yil iginde biraraya gelmeleriyle gergekle§mi§ ve mii- 
kemmel kusursuzlukta sistemler olu§mu§tur. 

Biraz akil ve sagduyu sahibi her insan soz konusu evrimci mantigm- 
daki hezeyam anlayabilir. Kitabm ilerleyen boliimlerinde anlatilacak 
konular da evrimcilerin bu yanilgilarmi tiim agikligiyla ortaya koyacaktir. 
Hiq §iiphe yok ki burnumuzdaki sistem, koku almak igin ozel olarak ya- 
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ratilmi§tir ve onu yaratan Allah'm sonsuz ilminin bir gostergesidir. Kitap 
boyunca ogrenecegimiz her bir detay da bu kusursuz yarati§m ve mii- 
kemmel tasanmm bir ispati niteliginde olacaktir. Nitekim Allah, Kuran 
ayetlerinde yeryiiziinun her noktasmda goriilen bu uyum ve kusursuzlu- 
gu §6yle bildirmi§tir: 

O, biri digeriyle 'tarn bir uyum' (mutabakat) iginde yedi gok yaratmi§ 
olandir. Rahman (olan Allah)in yaratmasinda higbir 'geli§ki ve uygunsuz- 
luk' (tefaviit) goremezsin. I§te gozii(nu) gevirip-gezdir; herhangi bir qat- 
laklik (bozukluk ve garpikhk) goriiyor musun? 

Sonra goziinu iki kere daha gevirip-gezdir; o goz (uyumsuzluk bulmak- 
tan) umudunu kesmi§ bir halde bitkin olarak sana donecektir. (Miilk Su- 
resi, 3-4) 



Koku Alma Teorileri 

Sabah mutfaktan gelen giizel kokulan hissederek uyanirsmiz. Siz, 
sozgelimi, "ne giizel tost kokuyor" derken burnunuzdaki karma§ik i§lem- 
lerin farkma varmazsmiz. Peki bu sirada, burnunuzdaki hiicrelerde neler 
olmaktadir? 

Bilim adamlan uzun senelerdir bu sorunun cevabmi bulmaya gah§i- 
yorlar. Buna ragmen, koku ahci hiicrelerin koku taneciklerini nasil tanidi- 
gmi tarn olarak anlayamadilar. Konuya ili§kin bilinenler halen teoriden 
oteye gegmemektedir. Hatta koku alma diger duyulara oranla en az bilgi 
sahibi oldugumuz alandir. 13 

Giiniimuzde en geni§ kabul bulan teorilerden biri "sterik teori" ola- 
rak adlandinhr. Ilk defa, R. W. Moncrieff tarafmdan ortaya atilmi§tir. Bu- 
na gore, koku tanecikleri degi§ik §ekil ve biiyiikliiklerdedir; koku bolge- 
sinde bulunan kendilerine ozel ahcilarla birle§irler. Koku ahcilan ile koku 
tanecikleri arasmdaki ili§ki, kilit ile anahtarm uyumuna benzetilir. Kilidin 
sadece belirli bir anahtar tarafmdan agilmasi gibi, koku ahcilan da kendi- 
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lerine ozel molekiiller ile etkile§im 

sonucunda harekete gegmektedir. 

John Amoore bu teoriyi geli§tirmi§ 

ve 7 ana koku (eter, kafur, misk, gigek, 

nane, keskin, qixriik) belirlemi§tir. Amoore, 

kokularm 7 ana kokunun kan§imlarmdan olu§tu- 

gunu ileri siirmu§tur. 14 

Diger bir bilim adami, Luca Turin ise "titre§imsel teori"yi 
yeniden gozden gegirmi§; burundaki koku alicilarmm birer 
spektroskop ( titre§im frekanslarmi incelemeye yarayan bir 
alet) gibi gali§tigi ve molekiiler titre§imleri tespit ettigi go- 
ru§unii savunmu§tur. Burundaki alicilarm, koku mole- 
kiillerinin titre§im frekanslanna uyumlu olarak tasarlan- 
diklan anla§ilmaktadir. Bu, gozdeki ozel hiicrelerin, i§i- 
gm ge§itli dalga boylarma uyumlu §ekilde yaratilmalan gi- 
bidir. Turin, kokunun kokeninde, elektron transferine dayanan kompleks 
mekanizmalarm yer aldigmi du§iinmektedir. 15 

Diger koku teorileri arasmda, Davies ve Taylor tarafmdan ortaya ati- 
lan "difiizyon gozenegi" teorisi, Dyson'un "molekiiler titre§im" teorisi ve 
Rosenberg'in "piezo etkisi" teorisi sayilabilir. 16 

Kisacasi, koku molekiilleri ile koku alicilan arasmdaki ileti§imin na- 
sil gergekle§tigi hala tarn anlamiyla bilinmemektedir. Yani kokuyu algila- 
mamiz sirasmda, burnumuzdaki alia hiicrelerde ne gibi i§lemler gergek- 
le§tigi tiimiiyle g6zulememi§tir. Bununla birlikte konuyla ilgili tahminle- 
rin sayisi goktur. Elinizdeki kitabm ilerleyen satirlarmda, giinumiizde di- 
ger teorilere gore daha gok gegerlilik kazanmi§ bir gorii§e yer verilmi§tir. 

Guniimuziin geli§mi§ cihazlarla dolu laboratuvarlarmda her tiirlii 
bilimsel ara§tirma yapma imkammiz mevcuttur. Buna ragmen koku alma 
duyumuzun nasil galigtigimn hala anla§ilamamasi, insanm ve soz konusu 
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sistemin yaratili§mdaki miikemmelligi bir kez daha 
gostermektedir. Bilim, insan duyularmm detayla- 
rmi gozdiikge, gergekler gozler online serilmek- 
tedir: Duyu organlan kusursuz tasarim 
iiriinleridir; insan ya§ami igin 50k hassas 
denge ve hesaplara gore diizenlenmi§lerdir. 
Ortaya gikan diger bir gergek de, "canlilik te- 
sadiiflerin iiruniidur" diyen evrim teorisinin 
ne denli biiyiik bir yanilgi oldugudur. 

Koku Alma Sistemindeki 
Harikalar 

Koku alma duyumuz bize di§ diinya hak- 
kmda pek 50k bilgi verir. Bazen bilinci- 
ne varmayabiliriz, ancak bu duyu- 
muzun bulundugumuz mekani, 
gevremizde olup bitenleri ve 
etrafimizdaki §ahislan algi- 
lamamizda onemli bir 
payi vardir. Gozii- 
miizii kapatip, bir 
sofradaki yemek- 



Hem insanlara koku ' 
alma yetenegini ve- 
ren hem de guzel ko- 
kulan yaratan, son- 
suz merhamet sahibi 
olan Allah'tir. 
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leri koklayahm, tereddiit etmeden kokladigimiz yemegi taninz. Koklaya- 
rak, pi§mekte olan bir yemegin pi§ip pi§medigini anlar, buzdolabmdaki 
yemegin bozulup bozulmadigmi fark ederiz. Hastane, lokanta, market, 
okul veya ev gibi pek gok ortami kokularmdan ayirt edebiliriz. 

Koku duyumuzun kapasitesi dugiindugumuzden 50k daha biiyiik- 
tiir. Hatta bazi aragtirmacilar bunu belirli bir rakamla smirlandirmanm 
yanli§ olacagmi, zira koku duyumuzun sayilamayacak kadar 50k kimya- 
sal bile§imi ayirt edebilecek diizeyde oldugunu ifade etmekteler. 17 §imdi, 
bu "becerikli" ve "yetenekli" sistemi olu§turan yaratili§ harikalarma daha 
yakmdan bakalim. 



Mukusdaki Inanilmaz Hareketlilik 

Gozlerimizin arasinin hemen altmda, burun kanallanmizm list tara- 
fmda birer koku bolgesi bulunur. (§ekil 6) Bunlarm her biri 2.5 cm 2 yer 
kaplar ve mukus salgisiyla qepeqevre sanlidir. Mukus yapi§kan bir sivi- 
dir; "Bowman bezi" tarafmdan salgilamr. Koku bolgesini kaplayan mukus 
tabakasi yakla§ik 0.06 mm kalmligmdadir. 18 Eger mukus kalmligi biraz 
daha fazla olsaydi, koku alma kapasitemiz oldukga dii§ecekti. Nezle ol- 
dugunuz zamanlarda koku duyarhhgmizm azalmasmm nedeni mukus 
iiretimindeki arti§tir. Soz konusu kalmhk daha az olsaydi; viicudun sa- 
vunma sistemi zayiflayacak ve mukus tabakanm igindeki koku tiiyciikle- 
ri kolayhkla tahrip olacakti. 

Mukusun bazi temel gorevleri bir siiredir bilinmektedir. Bunlar ara- 
smda, burun igindeki kurumayi engellemek ve yabanci kimyasal madde- 
lere kar§i bir savunma sistemi olu§turmak sayilabilir. Mukusun son dere- 
ce organize bir yapi oldugu ve ideal bir ortam olu§turdugu ise yakm za- 
manlarda anla§ilmi§tir. 19 Gergekten de mukus, proteinler, enzimler, muko- 
polisakkaritler, immunoglobulinler ve lipitten olu§an zengin bir karigim- 
dir. 




Koku almanm ilk a§amasi 
mukus tabakada ba§lar. Koku 
taneciklerinin koku tuyciiklerin- 
deki reseptorlerle bulu§abilme- 
leri igin oncelikle bu katmani 
gegmeleri gerekir. I§te bu a§a- 
mada gorev alan 50k ozel prote- 
inler vardir. Mukus tabakada 
bulunan baglanti proteinleri, 
koku tanecikleriyle birle§ir ve 
onlara adeta bir rehber gibi yol 
gosterirler. 20 Bu ozel proteinler 
hala ara§tinlmaktadir; koku ta- 



Bowman bezi 




(§ekil 6) 

Koku bolgesinin hucresel orga- 

nizasyonu. 
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necikleri ile reseptorlerinin bulu§malarma yardimci olduklan ve reseptor- 
lere a§m oranda koku molekulimiin gelmesini engelledikleri dii§unul- 
mektedir. 21 §iiphe yok ki baglanti proteinlerinin binlerce degi§ik koku ta- 
necigini tammalan, onlarla ileti§im kurmalan ve mukus tabakadaki mo- 
lekiil trafigini diizenlemeleri goz alici bir yaratili§ gergegidir. 

Giizel kokulu gigeklerle dolu bir bahgede dola§tigmizi ve farkli gigek- 
leri birbiri ardmca burnunuza yakla§tirarak kokladigmizi varsayalim. 
Boyle bir durumda, yeni koku zerrelerinin reseptorleri uyarabilmeleri igin 
eski koku molekullerinin ortadan kaldinlmalan zorunludur. Aksi takdir- 
de, birincinin hemen ardmdan ikinci gigegin kokusunu almak imkansiz 
hale gelecektir. Oldukga olumsuz geli§melere neden olabilecek boyle bir 
olay mukus salgismm igindeki bazi enzimler tarafmdan onlenir. 22 Basitle§- 
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tirerek anlatirsak, soz konusu en- 
zimler belirli bir siire sonunda ko- 
ku taneciklerinin yapilarmi degi§- 
tirirler ve artik koku reseptorlerini 
uyaramayacak duruma getirirler. 
Etkisiz hale gelen bu molekiiller, da- 
ha sonra mukusla birlikte mideye 
gonderilir ve boylece ortadan kaldinlir- 
lar. Dikkat edin, bunlan yapanlar uzman 
profesorler veya bilim adamlan degil, 
beyni, akli ve §uuru olmayan en- 
zimlerdir. Ustelik mukusdaki ozel 
enzimler her an yeni kararlar ala- 
rak, bunlan ba§anyla uygula- 
maktadirlar. Elbette enzimler 
kendi ba§larma boyle karma§ik i§- 
lerin altmdan kalkamazlar. Turn 
bunlar Allah'm sonsuz ilmi ve ihti- 
§amli yaratmasiyla gergekle§ir. 

Sonug olarak, burnumuzdaki 

koku alma bolgesini kaplayan 

mukus tabakasmm derinlikle- 

rinde her an hayret veren bir 

hareketlilik soz konusudur. Bi- 

zim farkma varmadigimiz ve 

giplak gozle goremedigimiz sayi- 

siz i§lem, miikemmel bir planlama 

ve zamanlama ile siiriip gitmektedir. 
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Muhte§em Haberciler: Koku Hiicreleri 

Koku alici hiicreler aslmda sinir hiicreleridir. Temel gorevleri, koku 
molekiillerinin ta§idiklan mesajlan alarak koku sogancigma ta§imaktir. 
Toplam sayilan konusunda bilim diinyasmda farkli goriigler vardir: Bazi 
ara§tirmacilar sayilannin 10 milyon 23 , bazilan da 50 milyon civarmda ol- 
dugunu belirtmektedir. 24 Milyonlarca koku hiicresi kiigiik bir posta pulu 
boyutlarmdaki koku bolgesinde, goz kama§tinci bir diizen iginde yerle§- 
mi§ durumdadir. Burada hemen akla §u gergek gelir: Her tiirlii teknik im- 
kaniniz olsaydi ve sizden milyonlarca hiicreyi yerli yerine koymaniz is- 
tenseydi, bunu yapabilir miydiniz? Tabii ki boyle bir i§i bagarmaniz miim- 
kiin olmazdi. Zaten bilim adamlarmm yillar siiren ara§tirmalar sonucun- 
da, degil milyonlarca hiicreyi diizenlemek, bu hiicrelerin sayismi dahi tes- 
pit edememi§ olmalan bu gergegi agikga ortaya koymaktadir. 

Koku hiicresinin kendi iginde de dikkat gekici bir gorev dagilimi var- 
dir. Tanmmi§ ara§tirmacilardan Stuart Firestein, "Biitiin duyu alicilan gi- 
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(§ekil 7) Duyu sistemlerindeki bazi hiicreler. Goriildiigii gibi her duyu 
hiicresi ozel bir tasanma sahiptir. 
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bi, koku alici hiicre de hem yapisal hem de i§levsel olarak birgok boliime 
aynlmi§tir" 25 diyerek bu hiicrelerdeki ozel diizenlemeye dikkat geker. Bu 
ozel tasarim, elektron mikroskobu goriintiilerine gore yapilan gizimlerde 
daha ilk baki§ta kendini belli eder. (§ekil 7) Koku hiicresi ba§hca tig ana bo- 
liimden olu§ur; ortada hiicre govdesi, bir ucunda silya isimli tiiyciikler, 
diger ucunda da akson isimli bir uzanti bulunur. (§ekil 8) Hiicre govdesi, 
pek gok karma§ik hiicresel i§lemin gergekle§tigi; akson, elektrik sinyalinin 
tagindigi; tiiyciikler de koku molekiilleri ile temasm kuruldugu bolgeler- 
dir. 



Koku sogancigi 



(§ekil 8) 

Koku hiicresi ba§hca 
U9 ana bolumden olu- 
§ur; ortada hiicre gov- 
desi, bir ucunda silya 
isimli tiiyciikler, diger 
ucunda da akson isimli 
bir uzanti bulunur. 




Koku sogancigi 



tiiyciikler 



Burunda 15-20 milyon koku hiicresi bulunur. Her biri yakla§ik olarak bir ay 
ya§ar ve daha sonra yerlerine yenileri gelir. 
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(§ekil 9) 

Bir koku reseptorunun ya- 
pisi. §eklin ust kismmdaki 
yedi sarmaldan olu§an yapi 
reseptorun hucre zarmin 
uzerindeki bolumudur. §ek- 
lin altmdaki uniteler ise re- 
septorun hucre iginde 
kalan kismmi olu§turur. 




Hiicrenin bir ucundaki koku tiiyciiklerinin sayilan 10 ile 30 arasmda 
degi§ir, uzunluklan 0.1-0.15 milimetredir. 26 Koku tuyciiklerinin burnun 
diger bolgelerindeki benzerlerinden farki, hareket etmemeleri ve koku re- 
septorlerine sahip olmalandir. (§ekil 9) Diger bir deyi§le, koku tiiyciikleri 
viicuttaki diger tiiyciiklerden farkli, tamamen kendilerine ozel bir yapida- 
dirlar. Koku tiiyciikleri reseptorler igin bir iskelet olu§turma gorevini de 
iistlenirler. Dikkat edilirse, tiiyciiklerin dizaynmm olabilecek en verimli 
model oldugu goriiliir; boylece kiigiiciik bir bolgede, koku molekiillerinin 
reseptorlerle ileti§im kuracagi geni§ bir alan ortaya gikmi§tir. Aynca son 
aragtirmalar gostermi§tir ki, her koku hiicresinde bin degigik koku resep- 
torii tiiriinden sadece birisi bulunur. 27 (Bu konu ilerleyen sayfalarda de- 
tayli olarak anlatilacaktir.) 

Burada goz oniinde bulundurulmasi gereken onemli bir gergek var- 
dir: Tiiyciik ifadesi okuyucuda basit bir yapiyi gagn§tirabilir. Oysa bu ta- 
nimlama, sozii edilen yapinin sadece §eklini tasvir etmektedir. Gergekte 
koku tiiyciikleri e§i benzeri goriilmeyen, olaganiistii bir haberle§me tek- 
nolojisine sahiptirler. Mukus iginde eriyen koku molekiilleri, koku tiiy- 



^KjQ ciiklerindeki ozel reseptorlerle birle^irler. Koku moleklilli ile reseptor ara- 
smdaki ili§kinin anahtar-kilit uyumuna benzedigi dii§uniilmektedir. Mo- 
lekiiler detaylan heniiz tarn anlamiyla goziilemeyen karmagik i§lemler so- 
nucunda koku alici hiicrede bir sinyal olugur. Bu agamada birgok protein 
ve enzim iizerine dii§en gorevleri aksatmadan yerine getirir. 

Koku alici hiicrelerin koku molekiillerinin ta§idigi mesajlan, elektrik 
sinyallerine donu§turmesi oldukga karma§ik bir i§lemdir. Giiniimiizde, 
koku alici hiicrelerdeki haberle§me aglarmm sadece ikisi bilinmektedir. 
Soz konusu haberle§meyi kisaca ve olabildigince basitle§tirerek §6yle an- 
latabiliriz: 

Oncelikle cAMP (adenosine 3',5'-cyclic monophosphate) aracihgiyla 
kurulan ileti§imi inceleyelim. (§ekil 10) Koku molekiillerinin reseptorlerle 
birle§meleriyle koku alia hiicrede oldukga hizh bir dizi i§lem ba§lar. On- 
celikle, G-olf proteini aktif duruma gelir. Bu protein, AC enzimini hareke- 
te gegirir. AC enzimi, ATP'nin cAMP'ye d6nii§umunii hizlandinr. cAMP 
hiicredeki bir habercidir ve silyayi hiicre zarma birle§tiren kanallara bag- 
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(§ekil 10) 

Koku molekulunun koku reseptorune baglanmasiyla hiicrede olu§an 

cAMP haberle§me hattmin ana a§amalan. 
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lanir. Bu durum, kanallarm agilmasma ve kalsiyum iyonlarmm silyanm 
igine girmesine yol agar. Kalsiyum iyonlarmm girigi, klorid kanallarmm 
agilmasma ve klorid iyonlarmm silya di§ma qiki§ yapmalarma neden olur. 
Boylece ba§langigta negatif yiiklii olan hiicre yiiksiiz duruma geger ve bir 
elektrik sinyali olugur. Tek ciimleyle ozetlemek gerekirse, bir dizi kimya- 
sal reaksiyonun sonucunda elektrik sinyali ortaya gikar. Meydana gelen 
sinyal de hiicrenin aksonu boyunca hareket ederek, koku sogancigma ula- 
§ir. 

Bazi koku molekiilleri de cAMP oranmi etkilemezler, fakat IP3 (ino- 
sitol 1, 4, 5-trisphosphate) konsantrasyonunu yiikseltirler ki, bu da hiicre- 
de elektrik sinyalini agiga gikaracak iglemleri ba§latir. Bu hiicresel haber- 
le§me hattinin, reaksiyon zincirine iligkin a§amalar heniiz anla§ilamami§- 
tir. 28 Buna kar§m §u agikga anla§ilmi§tir ki, minicik hiicrelerdeki haberle§- 
me goz kama§tinci bir tasanm uriinudiir. 

Koku hiicrelerinin bir ucunda bunlar olurken, diger ucundaki akson- 
larda da §a§irtici i§lemler meydana gelmektedir. Hiicrede agiga gikan sin- 
yal, akson yoluyla koku sogancigma ta§mir. (§ekil 11) Beynin on boliimiin- 
deki koku sogancigma ula§mak igin, 10 ile 100 arasmda akson, bir demet 
olugturur ve topluca elek kemiginin iginden geger. 29 Hemen dikkatimizi 
geken, elek kemiginin koku sinirlerinin gegi§ine olanak taniyan delikli ya- 
pisidir. Kafatasmm bu boliimiindeki tasanm, koku almadaki pek qok de- 
taydan sadece birisidir. Aksi takdirde, sinirlerin birbirleriyle baglanti kur- 
malari, dolayisiyla koku almak imkansiz hale gelecekti. Koku sistemini 
olugturan turn ayrmtilarm olmasi, fakat kemigin gegit vermemesi duru- 
munda dahi koku alamayacaktik. Hig §iiphe yok, soz konusu sistemdeki 
her detaym olmazsa olmaz bir onemi vardir. 

Bu gergekleri tek bir ciimleyle ozetlemek mumkiindiir: Koku hiicre- 
sindeki kusursuz haberle§me hiicredeki ozel tasanmm sonucudur; bu ta- 
sanm da yaratihgtaki gorkemin smirsiz delillerinden birisidir. 




(§ekil 11) 
Bazi kimyasal 
reaksiyonlar 
sonucunda 
koku hucrele- 
rinde ortaya 
gikan elektrik 
sinyali hucre- 
nin aksonu 
boyunca hare- 
ket ederek 
koku sogan- 
cigma gelir. 
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E§siz Bir Haberle§me Merkezi: 
Koku Sogancigi 

Koku sogancigi beynin on boliimiinde, koku bolgesinin ve kafatasi- 
m olu§turan kemigin hemen iizerinde yer alir. (§ekil 12) Iki koku bolgesi- 
ne kar§ilik iki de koku sogancigi bulunur; her birinin biiyukliigii bir be- 
zelye tanesi kadardir. Ancak bu kugukliigiine ragmen, yaptigi i§ler baki- 
mmdan dev bir haberlegme merkezine veya iissiine benzetilebilir. Koku 
alicilarmdan gelen tiim sinyaller once bu merkezde toplanir. Milyonlarca 
bilgi yeniden diizenlenir ve buradan da yorumlanmasi igin, ozel koku si- 
nirleri kanaliyla beyindeki koku korteksi, hipokampus, amigdala ve hipo- 
talamusa gonderilir. (§ekil 13) Yani bu minik organ, milyonlarca koku hiic- 
resi arasmdaki kusursuz koordinasyonun yuriitiildiigu yerdir. §imdi, so- 
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gancigm igindeki haberle§meyi biraz yakmdan inceleyelim. Soz konusu 
koordinasyon merkezinin neden benzersiz oldugu daha iyi anlagilacaktir. 
Soganciga haber getirenler koku alici hiicrelerdir. Soganciktan aldik- 
lan mesajlan beyine tagiyanlar ise mitral hiicrelerdir ve yetigkin bir insan- 
daki sayilan 50.000 civarmdadir. Soz konusu iki grup hiicre arasmdaki 





ileti§im, sogancikta yer alan ve "glomerulus" denilen haberle§me birimle- 
rinde kurulur. Hemen hatirlatalim ki kiiresel bir bigimi olan bu haberleg- 
me biriminin gapi 0.1 milimetredir. 30 Tek bir sogancikta yakla§ik olarak 
2.000 glomerulus bulunur. Her glomerulusda, 25.000 kadar koku alici 
hiicrenin aksonlan ile 25 kadar mitral hucrenin dandritleri bulu§urlar. 31 

Yukandaki rakamlara bir butiin olarak baktigimizda ise ortaya daha 
hayret verici sayilar gikar. Yani, milyonlarca koku hiicresinden gelen me- 
sajlar on binlerce mitral hiicreye aktanlmaktadir. (§ekil 14) Milyonlarca 
bilgi, bir saniyenin binde birkagi gibi zaman araliklarmda ve hatasiz bir 
§ekilde hiicreler arasmda yer degi§tirmektedir. (Noronlardaki iletigim ha- 
rikalarma burada yer verilmeyecektir. Bu konuda detayli bilgi igin bkz. 




(§ekil 14) 

Koku sogancigmdaki tasarim 
son derece komplekstir. Yan- 
daki §ekilde sadece farkh re- 
septorlere sahip iki tiir koku 
hiicresi (kahverengi ve ma- 
vi), iki glomerulus ve birkac 
hiicre gosterilmi§tir. Koku al- 
ma sisteminde on milyonlar- 
ca koku hiicresi, bin farkh 
koku reseptoru, iki bin glo- 
merulus, on binlerce mitral 
hiicre, kumelenmi§ hiicre, 
granul hiicre ve periglomeru- 
lar hiicre oldugunu hatirlata- 
lim; bu gergek goz oniine ah- 
nirsa bahsedilen komplekslik 
daha iyi anla§ihr. 



Hormon Mucizesi, Harun Yahya, Kiiltiir Yaymcilik, 2001) Dahasi, her bir re- 
septorden gelen bilgilerin koku sogancigmda toplanmasi, yeniden diizen- 
lenmesi ve organize edilmesi sonucunda koku duyarhhgi daha da art- 
makta; yani eskisinden daha miikemmel bir sonug elde edilmektedir. 32 
Buradaki hatasiz ileti§imin ne anlama geldigini §6yle tasvir edebiliriz: Be- 
lirli bir bilginin bir milyon telefon hattiyla tagindigini ve bu hatlarm sayi- 
smm bir santralde aniden bine indirildigini varsayahm. Boyle bir gegi§ 
durumunda, orijinal bilgilerde bir kayip veya hata olmamasi dii§unule- 
mez. Ne kadar geli§mi§ teknoloji kullamrsaniz kullanm, bunu onlemeniz 
miimkiin degildir. Buna kar§m, koku hiicreleri aym gorevi, ya§adigimiz 
siirece kusursuz olarak yapmaya devam ederler. §urasi bir gergek ki, ko- 
ku sogancigmdaki mesaj nakli hayranlik uyandiracak bir tasarimm sonu- 
cudur. 

Yapilan son ara§tirmalar, koku sogancigmdaki birgok tasanm harika- 
sinin ortaya gikmasmi saglami§tir. Koku hiicrelerinin, koku sogancigmda- 
ki haberlegme birimleriyle kurduklan baglantilar 50k biiyiik bir diizen 
iginde gergekle§ir. Her koku alici hiicrenin gidecegi glomerulus bellidir. 
Diger bir ifadeyle, aym tur reseptorden gelen sinyaller belirli bir glome- 
rulusda bulugurlar. Koku bolgesinin farkli bolgelerinden gelen milyonlar- 
ca koku hiicresinin her biri, iki bin glomerulus arasmdan kendilerine ozel 
olana gelir. 33 (§ekil 15) Bu gergegi kegfeden ara§tirmacilarm ortak g6ru§ii, 
farkli reseptorlerden toplanan bilgilerin son derece organize olmu§ bir bi- 
gimde yerle§mesidir. 34 Dikkat edin, milyonlarca hiicrenin her biri iki bin 
segenek arasmdan kendileri igin tarn dogru olani bulur. Bu durum, tesa- 
diiflerin arkasma sigmmaya gah§an evrimcilerin hayallerini bir kere daha 
alt list etmektedir. 

Koku sogancigmda bulunan diger hiicreler de "periglomerular" ve 
"graniil" hiicrelerdir. Bunlarm da mesaj akigimn kesilmesi gereken anlar- 
da devreye girdikleri ve engelleyici rol oynadiklan du§iinulmektedir. 35 
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(§ekil 15) 
Koku soganci- 
gmdaki son dere- 
ce kompleks ha- 
berle§menin ba- 
sitle§tirilmi§ gos- 
terimi. Bu §ekil- 
de, 1000 farkh 
koku ahci hiicre 
tiirunden sadece 
ugunun (mavi, 
ye§il ve kahve- 
rengi) kendileri- 
ne ozgu haber- 
le§me birimlerin- 
de (glomerulus- 
larda) mitral hiic- 
relerle (sari renk- 
li) kurduklan 
baglantilar tasvir 
edilmektedir. 



Buradaki kontrol mekanizmalan o derece karmagiktir ki, hala tarn anla- 
miyla gali§ma sistemi goziilememi^tir. 

Istanbul gibi biiyiik bir §ehrin telefon agmi goziimiizun online geti- 
relim. Milyonlarca telefonun bagli bulundugu boyle bir §ebeke kendili- 
ginden olugabilir mi? Telefonlarm bagli bulundugu merkezler, yani tele- 
fon santralleri tesadiifen meydana gelebilir mi? Hatta evrimcilerin iddia 
ettikleri gibi, gereken her tiirlii malzemenin hammaddesi bir araziye yi- 
gilsa ve milyonlarca sene beklense, soz konusu haberle§me aginin kusur- 
suz olarak olu§masi miimkiin miidiir? 

Sorularm yamtlan gayet agiktir. Ne kadar beklerseniz bekleyin, degil 
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§ehrin telefon §ebekesi, tek bir telefon hatti bile ortaya gikmaz. Zira 
telefon §ebekesi bir tasarim ve miihendislik eseridir; hassas olqii ve 
hesaplarla planlanmi§, diizenlenmigtir. Bunun di§mdaki her 
agiklama safsatadan ibarettir. Aym §ekilde, koku sogancigmm 
son derece kompleks yapisim kor tesadiiflerle agiklamaya 
kalki§mak da ileri derecede sagmalamaktir. 

Koku sogancigmdaki haberle§me sirasmda 
en ufak bir kan§ikliga meydan verilme- 
mesi, elbette hayranlik verici bir yaratili§ 
gergegidir. Bu kusursuz sistemi var eden, 
her tiirlii detaymi insanlara bir nimet 
ve liituf olarak yaratan alemlerin 

Rabbi olan Allah'tir. Aksini 
^■iddia edip, bu sistemdeki 
miikemmel tasanmi 
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ba§ibo§ ve kor tesadiiflere baglayan ki§iler igin ise artik soylenebilecek bir 
soz kalmami§tir. C^iinku yaratili§ gergegi tiim delilleriyle apagiktir. Boyle 
bir iddiada bulunan ki§inin vicdani korelmig, akil ve mantigi tamamen 
devreden gikmi§, kendini gergekleri kabul etmemeye §artlandirmi§tir. Ku- 
ran'da iman edenlerin bu anlayi§a sahip insanlara §u §ekilde hitap ettikle- 
ri bildirilir: 

"... Seni topraktan, sonra bir damla sudan yaratan, sonra da seni duzgun 
(eli ayagi tutan, gucu kuvveti yerinde) bir adam kilan (Allah)i inkar mi et- 
tin? Fakat, O Allah benim Rabbimdir ve ben Rabbime hiq kimseyi ortak 
ko§mam." (Kehf Suresi, 37-38) 

"Koku Alfabesi" 

901i yillarda ara§tirmacilar burnumuzda 1000 civarm- 
da degi§ik koku reseptorii bulundugunu saptami§lardir. 36 
Bu durum, bilim adamlarmi oldukga §a§irtmi§tir. (^iinkii ko- 
ku alma sistemindeki reseptor ge§itliliginin gorme, i§itme ve 
tat alma sistemlerindekine kiyasla kat kat fazla oldugu ortaya 
<jikmi§tir. Aynca zaten pek gok bilinmeyenle dolu olan sorular 
listesine bir yenisi daha eklenmi§tir. Ilk anda akla gelen soru- 
lardan biri §6yledir: Nasil olur da sadece 1000 degi§ik resep- 
torle, 10.000'den fazla farkli kokuyu algilayabiliriz? 

Bu sorunun yanitmi ara§tiran Amerikali ve Japon uz- 
manlar, 1999 yilmda, koku sisteminin gali§ma sistemi hak- 
kmda bazi onemli bulgular elde ettiler. Bu ara§tirmanm 
sonuglarma gore, bir koku reseptorii, gegitli koku mole- 
kiilleri ile baglanti kurabilmektedir ve bir koku molekii- 
lii degi§ik koku reseptorlerini harekete gegirmektedir. 37 
(^ali§malarm siirdiiriilmesiyle, koku sistemindeki ozel bir 
mekanizmanm varligi gun i§igma gikanldi. Sozii edilen 
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ara§tirmacilardan birisi olan Linda Buck'un ifadesiyle, bu mekanizma 
ozel bir alfabedir. 38 

Bilindigi gibi, giinliik hayatta kullandigimiz kelimeler ve ciimleler 

harflerden meydana gelir. Soz gelimi, diger insanlarla ileti§im kurmak 

igin Turk alfabesindeki 29 harfi kullaninz. Harfler, tek ba§ma herhangi bir 

anlam ifade etmezler; ancak belirli bigimlerde dizilirlerse ortaya anlamli 

bir biitiinluk gikar. 

Benzer bir §ekilde, koku alma sisteminde de resep- 
torlerden olu§an bir alfabe kullamlmaktadir. Diger bir 
deyi§le 1000 degi§ik reseptor, 1000 farkli harfi temsil 
eder. Koku bolgemizde her kokunun kar§ihgi olan 
bir reseptor yoktur; bunun yerine farkli koku 
molekiilleri belirli reseptorleri uyanrlar. 
Bunlar da koku sogancigmdaki belir- 
li glomeruluslan harekete gegirir- 
ler. Meydana gelen kokuya ozel 
kombinasyon, kokunun kodunu 
olu§turur. Soz gelimi, A kokusu, 
j koku sogancigmdaki 23, 246, 456, 

M^-^ 799 numarah; B kokusu ise 382, 573, 

' ^ ^L 684, 812, 1245 numarah haberle§me bi- 

^% ^^^^ rimlerini uyanr. l§te bu iki farkli kodla- 

ma, beyindeki koku korteksinde iki ayri 

koku olarak algilamr. Kiigiik bir matema- 

tiksel hesap, milyonlarca degi§ik kokuyu 

ayirt edebilen bir mekanizmaya sahip ol- 

dugumuzu gosterir. 39 

"Mutfak vanilya kokuyor" ciimlesinin 
anlamli olmasmm nedeni, alfabemizdeki 
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harflerin belirli bir dizilimle yan yana gelmeleridir. Aym §ekilde, mutfak- 
taki kokunun "vanilya kokusu" gibi bir anlam ifade etmesi de reseptorle- 
rin ve glomeruluslarm belirli bir §ekilde uyanlmasiyla gergekle§ir. 

Beyinde bulunan koku alma merkezi, farkli koku reseptorlerinden 
gelen mesajlan toplu olarak degerlendirir; 1000 degi§ik reseptoriin birbir- 
leri ile uyumuna gore, "koku" olarak tanimladigimiz algi olu§ur. Yani her 
reseptor, aslmda bir mozaigin pargasidir ve koku, mozaigin turn pargala- 
nnin yerle§mesinden sonra ortaya gikmaktadir. 

Profesor J. Leffingwell reseptorlerin belirli kombinasyonlarda birle- 
§erek beyinde koku algilarmi dogurmalarmi, harflerin kelimeleri, notala- 
rm miizik eserlerini veya ikili kodun bilgisayar programlarmi meydana 
getirmelerine benzetir. 40 Elbette her yeni bilimsel geli§me gibi, soz konu- 
su ke§if de evrimciler agismdan biiyiik bir hiisrandir. Zira harflerden Sha- 
kespearean bir eserinin veya notalar- 
dan Mozart'm bir bestesinin 
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iyeceklerin, ciceklerin, iceceklerin ge§it ge§\\ guzel- 
likteki kokularmi birbirinden ayirt ederek algilayabil- 
memiz, Allah'm insanlara verdigi biiyiik bir nimettir. 







tesadiifen olu§masi olanaksizdir. Bunlarla kiyaslanmayacak kadar komp- 
leks bir i§lem olan, koku sistemi alfabesiyle kokularm tesadiifen meyda- 
na gelmesi de imkansizdir. Hatta imkansiz kelimesi bile bu durumu ta- 
nimlamakta yetersiz kalir. 

Kaldi ki, evrimcilerin koku reseptorlerinin rastlantilarla olu§tuguna 
inanmalan bile, onlan iginde bulunduklan zor durumdan kurtarmamak- 
tadir. (^iinkii bunlar yakla§ik 1000 kadar gen tarafmdan kontrol edilmek- 
tedir. 41 Daha agik ifade etmek gerekirse, koku reseptorleri soz konusu gen- 
lerde daha onceden kodlanmi§ bir plan dogrultusunda iiretilirler. Ve ko- 
ku reseptor genleri 20. kromozom ve Y kromozomu harig turn kromozom- 
lara dagilmig durumdadir. 42 (§ekil 16) Tek bir koku reseptoriine ait genetik 
kodlamanm dahi kendiliginden veya tesadiifler neticesinde olu§masi 
miimkiin degildir. 20. yiizyildan once ya§ami§ ve bilgisayar nedir bilme- 
yen akilli ve §uurlu turn insanlar toplansalar siradan bir bilgisayar prog- 
rammi yazamazlar. O halde kor ve §uursuz atomlarm, gigeklerin, meyve- 




(§ekil 16) 
Koku reseptor 
genleri, 20. 
kromozom ve 
Y kromozomu 
harig biitiin in- 
san kromo- 
zomlannda bu- 
lunur. Koku re- 
septor genleri 
acisindan en 
zengini ise 11. 
kromozomdur. 



lerin ve sayisiz kimyasal maddenin kokusunu algilayacak reseptorlerin 
genetik §ifrelerini yazmalan beklenebilir mi? 

§iiphesiz, hayir! Koku reseptorleri, koku hiicreleri, koku alma siste- 
mi ve bunlan kontrol eden genler, onlari yaratan bir Yaratici olmadan as- 
la var olamazlar. Bu Yaratici, "goklerin, yerin ve bu ikisi arasinda olan 
her§eyin Rabbi" (§uara Suresi, 24) olan Allah'tir. 

Koku Sinirlerindeki Mucizevi Baglanti 

Koku sinir hiicrelerini diger noronlardan ayiran onemli bir ozellik 
vardir. Beynimizdeki yiiz milyar noron hayatimiz boyunca yenilenmez- 
ken, burnumuzdaki milyonlarca koku alici hiicre ortalama olarak 45 gun 
ya§ar. Bu siirenin sonunda olenlerin yerlerini yenileri alir. 43 Yeni koku 
hiicrelerinin in§a edildigi yer de, koku bolgesindeki bazal hiicrelerdir. Ba- 
zal hiicreler adeta koku hiicresi fabrikasi gibi gali§ir; siirekli ve diizenli 
iiretim yaparlar. 
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Kafanm §iddetli bir darbe aldigi bazi durumlarda da, mesela bir tra- 
fik kazasmda, koku sinirleri kafatasmi olu§turan kemiklerden elek kemi- 
ginin arasmda siki§ip kopabilirler. Eger meydana gelen tahribat biiyiik 
degilse, yeni hiicreler gorevi devralirlar ve boylece olasi bir koku alma 
kaybi onlenir. Birgok vakada koku duyusunun yeniden kazamldigi goz- 
lenmi§tir. 44 

Peki, nasil olur da yeni hiicreler yerle§meleri gereken yerleri hig §a- 
§irmadan, hata yapmadan bilirler? Nasil olur da koku bolgesindeki tarn 
hedeflerine ula§irlar? Nasil olur da yeni koku reseptorleri, eskilerinin ko- 
ku molekiilleriyle kurduklan ileti§imi higbir kayba ve hataya yer verme- 
den aynen siirdiiriirler? Nasil olur da reseptorler ile koku sogancigi ara- 
smdaki haberle§me agi eksiksiz ve hatasiz bir §ekilde tekrar kurulur? 

Bu ve benzeri sorularm yamtlan bilim diinyasmda biiyiik bir merak 
ve ara§tirma konusudur. 45 §u anda bilinen, hiicreler arasmdaki goz ka- 
ma§tinci mekanizmalarm varhgi; bilinmeyen ise soz konusu mekanizma- 
larm detaylandir. Dikkat edin, yakla§ik olarak her 45 giinde bir milyon- 
larca koku hiicreniz tama- 
men degi§ir. Ancak 
siz, giiliin ko- 
kusunu yi- 






olarak, portakalm kokusunu yine portakal 

olarak algilarsmiz. Koku hiicrelerindeki de- 

vir teslim sirasmda herhangi bir hata olsay- 

di, birgok kokuyu yanli§ algilayabilir veya 

fark edemeyebilirdiniz. Olugacak muhte- 

mel bir kan§ikligi diizeltmeniz de miim- 

kiin olamayacagi igin, koku duyunuz sizi sii- 

rekli yamltir ve biiyiik bir sikmti kaynagi olabilir- 

di. Ancak boyle bir §ey asla olmaz. Yeni sinir hiicrele- 

ri, gorevlerini eksiksiz siirdiiriirler. 

Burada oldukga §a§irtici olan bir diger nokta da, yeni koku sinirleri- 
nin koku sogancigma giden yolu hatasiz bulabilmeleridir. Burunda ve be- 
yinde herhangi bir yon levhasi yoktur; yeni hiicrelerin yol sorup ogrene- 
bilmeleri de soz konusu degildir. Koku sinirlerindeki baglantilarm haya- 
timiz boyunca, higbir hataya yer vermeyecek §ekilde yenilenmesinin ola- 
sihk hesaplanyla agiklanmasi da miimkiin degildir. Milyonlarca koku si- 
nirinin aralarmdaki baglarm tesadiifen kuruldugu §eklindeki bir iddianm 
ise, Istanbul gibi biiyiik bir §ehrin telefon sistemini olu§turan kablolarm 
riizgar, §im§ek ve rastlantilarla hatasiz do§enmesi iddiasmdan higbir far- 
ki yoktur. Hig §iiphesiz bunlar, sonsuz bir ilim ve kudret sahibi olan Rab- 
bimizin kusursuz yaratiginin ve e§siz sanatmm birer delilidir. Koku siste- 
mini olu§turan her bir parga, her bir hiicre, her bir molekiil ve her bir 
atom yaratildigi ilk giinden itibaren onu yaratan sonsuz ilim ve akil sahi- 
bi Allah'm ilham ettigi §ekilde hareket etmektedir. Allah her birine nasil 
hareket etmesi gerektigini turn detaylanyla, an ve an bildirmektedir. Bu 
gergek bir Kuran ayetinde §6yle agiklanmaktadir: 

Allah, yedi gogii ve yerden de onlarin benzerini yaratti. Emir, bunlann 
arasinda durmadan iner; sizin gergekten Allah'in her§eye giiq yetirdigini 
ve gergekten Allah'in ilmiyle her§eyi ku§athgini bilmeniz, ogrenmeniz 
iqin. (Talak Suresi, 12) 
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imyasal maddelerin sadece koku ve tat duyulan 

Kile algilandigi zannedilir. Oysa bu dogru degildir. 
(Junkii bunlarm digmda bilinen en az iki sistem 
daha vardir: Agn alici sinirler ve "vomeronazal" 
organ. 
Agn alici sinir uglan, koku bolgesi de dahil 
olmak iizere burun bo§luguna dagilmi§ durum- 
dadir; basing, agn, sicaklik ve sogukluk hislerine 
yol agan uyanlara tepki verirler. Soz gelimi, amonyak gazinin keskin ve 
yakici etkiye neden olan sinyalleri, i§te bu sinirler tarafmdan beyine ta§i- 
nir. Burnumuzdaki agn alici sinirler olmasaydi, sagligimiz igin zararli ba- 
zi gazlan fark edemeyecektik. Boyle bir durum da muhtemelen olumsuz 
geli§melere neden olacakti. Soz konusu tasarim sayesinde hastalanma, 
yaralanma veya oliimle sonuglanabilecek durumlar ortadan kaldinlmak- 
tadir. 

Bu sinirlerin, koku reseptorlerine kiyasla duyarliligmm daha az ol- 
dugu; bununla birlikte koku duyusunu tamamlayici onemli bir rol oyna- 
digi dii§unulmektedir. 46 Mentoliin normal oranlarda serin, yiiksek kon- 
santrasyonlarda ise sicak bir etki meydana getirdigi bilinir. I§te bu farki 
anlamamizi saglayan agn alici sinir uglarmdaki ozel tasarimdir. 

Bazi koku tanecikleri koku bolgesinde bir etki meydana getirmezler. 
Bu ozel kimyasal sinyaller feromon olarak adlandinlir. Burunda, fero- 
monlari algilamak iqin yaratilmi§ ozel bir organ bulunur. Vomeronazal or- 
gan (VNO) isimli bu yapi yaklagik 1 mm uzunlugunda bir boru §eklinde- 
dir; burnun iq kismmda, iki burun deligini ayiran kikirdagm hemen iis- 
tiinde yer alir. (§ekil 17) Kisacasi, bu organ farkli bir duyu organidir. Ba§- 
lica gorevi feromonlarm ta§idigi mesajlan almak; beynin anlayacagi for- 
ma donii§turmek; ozel sinirleri kanaliyla da dogrudan beynin ilgili bo- 
liimlerine iletmektir. (§ekil 18) Soz konusu organm insanlardaki gali§ma 
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(§ekil 17) 

(Yanda) Vomeronazal 

organm (VNO) burun- 

daki konumu. 

(§ekil 18) 

(Altta) Vomeronazal 

organdaki hucresel 

organizasyon. 
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Tiiyciikler 



sistemi halen tarn anlamiy- 
la bilinmemektedir ve bi- 
lim adamlan arasmda tar- 
ti§ma konusudur. 47 

Vomeronazal organm 
bazi bocekler ve hayvanlar 
igin hayati bir onemi oldu- 
gu ortaya gikmi§tir. Ornek 
olarak, VNO'su zarar gor- 
mii§ yilanlarm sosyal, iire- 
me ve avlanma faaliyetle- 
rinin bozuldugu tespit 

^^^^^^^^a^^^^^^ma^^^^^^^^^ edilmi§tir. VNO'su operas- 

yonla almmi§, cinsel tecrii- 

besi olmayan farelerin de diger organlarmm eksiksiz gali§masma ragmen, 

giftle§emedikleri gozlenmi§tir. 48 

Burnumuzdaki koku bolgesinde bilinmeyen mekanizmalarm var ol- 

duguna kesin goziiyle bakilmaktadir. Ornegin, renk ile koku duyarliligi 
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hiicreleri 



Ahci 
hiicreler 



Bazal 
hiicreler 



^KjQ arasmdaki ili^kiyi ele alalim. Bu bolgenin rengi insanlarda agik sari, ko- 
peklerde ise kahverengidir. Renk unsurunun koku alma giiciinii etkiledi- 
gi dii§iinulmektedir; ancak arada nasil bir baglanti oldugu anlagilama- 
mi§tir. 49 

§urasi bir gergek ki her yeni bilimsel ara§tirma, burnumuzdaki yara- 
tili§ harikalarmi daha iyi tanimamizi saglayacaktir; belki de halen bilin- 
meyen miikemmel sistemleri agikliga kavugturacaktir. Aynca onlan yara- 
tan sonsuz §efkat ve merhamet sahibi Rabbimize kar§i geregi gibi §iikret- 
memize yeni bir vesile daha olacaktir. 



Adaptasyon Mekanizmalari 

§u anda bu satirlan okurken, derinizle siirekli temas halinde olmala- 
rma ragmen kiyafetlerinizi hissetmiyorsunuz. Ornegin giydiginiz ilk an- 
da kiyafetinizin cildinizdeki temasmi hissedersiniz, ancak kisa bir siire 
sonra bu his kaybolur. C^unkii derinizdeki ahcilar belirli bir siire sonra 
beyninize sinyal gondermeyi durdururlar. Bu harika sistem olmasaydi; 
giyinmek gibi siradan bir olay dahi tahammiil edilemez bir hal ahrdi. Ay- 
nca kiyafetlerin dikkatinizi dagitmasi nedeniyle, diger sinyalleri anlaya- 
mazdmiz. Kisacasi, hayatmiz 50k zorla§ir, higbir §ey yapamaz hale gelir- 
diniz. 

Koku alma duyusu igin de benzer bir durum soz konusudur. Yemek 
kokularmm yogun oldugu bir lokantaya girdiginizde, bu kokulan hemen 
algilarsmiz. Aradan kisa bir siire gegtikten sonra ise ortamdaki agir koku- 
lan fark etmez olursunuz. Oysa koku miktarmda herhangi bir azalma ol- 
mami§tir. Ancak siz lokantadaki kokuya ah§mi§smizdir. Kokunun degi§- 
memesine ragmen kokuya kar§i duyarhligm degi§mesine neden olan, 
adaptasyon denilen ozel bir mekanizmanm devreye girmesidir. 

Bu mekanizmanm ne kadar onemli oldugunu §6yle ifade edebiliriz: 
Yogun kokularm bulundugu bir ortamda gahganlan, ornegin, sozii edilen 
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'erdiklerinden helal ve temiz 



anmakta oldugunu 
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v^Jb lokantanm mutfagmdaki ahgilan ele alahm. Eger ahgilarm ortamm koku- 
suna kar§i duyarliligi azalmasaydi; boyle bir durum oldukga taciz edici 
olurdu. Aym zamanda, me§gul durumdaki koku alicilan mutfaktaki bir 
tehlikeyi, mesela bir gaz kagaginm kokusunu hissetmeyebilirdi. 

Bu alandaki ara§tirmalanyla tanman Frank Zufall, koku adaptasyo- 
nunun kompleks mekanizmalar igerdigini belirtmektedir. 50 Oyle ki mole- 
kiiler diizeydeki karma§ik i§lemlerin detaylan heniiz goziilememigtir. Ko- 
ku alici hiicrelerde en az iiq farkli adaptasyon mekanizmasi oldugu dii§ii- 
niilmektedir. Ek olarak, beyinde de duyu organlarmdan gelen bilgileri 
gozden gegiren, ileten veya durduran merkezler oldugu kabul edilmekte- 
dir. 

Peki karbon, azot, oksijen gibi atomlardan olu§mu§ koku alma ve be- 
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Bir ahginin, mutfaktaki kokulara kar§i duyarliligi bir sure sonra azahr. Boylece hem 
surekli aldigi kokulardan dolayi rahatsizhk duymaz, hem de yeni bir kokuyu, ornegin 
bir gaz kacagini veya yanik kokusunu hemen algilayabilir. 




yin hiicreleri detaylan hala an- 
la§ilamayan adaptasyon sistemi- 
ni nasil meydana getirmi§ ve 
geli§tirmi§ olabilirler? §uursuz hiicreler han- 
gi bilginin i§leme konulacagma, hangisinin konulmayacagma nasil karar 
verebilirler? Ne zaman devreye girmeleri, ne zaman devre di§i kalmalan 
gerektigini nasil bilebilirler? Sizin miidahaleniz di§mda, sizin admiza en 
dogrusunu nasil yapabilirler? 

Dii§iinen insanlar igin sorulann yaniti agiktir: Koku almadaki bu 
adaptasyon sistemi, evrenin her noktasmda goriilen iistiin tasarim, ku- 
sursuz plan ve miikemmel diizenlemenin smirsiz orneklerinden biridir. 
Ve hig ku§kusuz boylesine harika bir diizende, §ansa asla yer yoktur. Vu- 
cudumuzdaki bu kusursuz sistemlerin her bir pargasi tesadiiflerle ya da 
rastlantilarla agiklanamayacak kadar miikemmel bir yaratili§m delilidir. 
Allah'm e§siz yaratma ilmi, Kuran'da, "Gokten yere her i§i O evirip dii- 
zene koyar..." (Secde Suresi, 5) ayetiyle haber verilir. 
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Koku Hafizasi 

Koku alma duyusu ile hafiza birbirlerine siki sikiya baglidir. (Jevre- 
mizdeki kokulan yabancilik gekmeden tanimamizm nedeni bir koku ha- 
fizasma sahip olmamizdir. Her tiirlii koku, ozel bir kodlamayla koku bel- 
leginde ar§ivlenir. Bir kokuyla kar§ila§tigimiz anda, bu arrive ba§vurula- 
rak koku tahlil edilir. Ilk defa duyumsadigimiz, hafizamizda bilgileri bu- 
lunmayan bir koku da diger kokulara benzeti- 
lerek yorumlamr. Boyle bir bellegimiz 
olmasaydi, bir kokuyu tanimla- * P 
mak imkansiz hale gelecekti. 

Koku ile hafizanm 
ili§kisi bu kadarla da si- 
nirh kalmaz. C^iinkii 
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kokular, kendileriyle baglantili olarak gegmi§te 

ya§anan bazi olaylan da aklimiza getirirler. Yol- 

da yiiriirken rastladigimiz tanidik bir parfiim koku- 

su, bize o parfiimii kullanan arkada§imizi hatirlatir. Bir ye- 

mek kokusu, seneler oncesine ait eski bir olayi zihnimizde can- 

landirabilir. Ayni koku bir insanda giizel hisler uyandinrken bir ba§kasm- 

da ho§a gitmeyen duygular olugturabilir. 

Peki, kokularm yillar boyunca ve algilandigi sirada hissedilen duy- 
gularla birlikte saklandigi yer neresidir? Binlerce farkli kokuya iligkin bil- 
ginin depolandigi ve oldukga biiyiik bir kapasiteye sahip oldugu anla§i- 
lan koku bilgi bankasi nerededir? Bu sorularm yamtlan heniiz kesin ola- 
rak verilememi§tir. Bununla birlikte, kokulara iligkin bilgilerin beyindeki 
hipokampus ve amigdala bolgelerinde toplandigi du§iinulmekte- 
dir. 51 (§ekil 19) 

Bu konuda yapilan ara§tirmalarm ortaya koydugu sonuglar agiktir: 
Koku belleginiz, (ciddi bir hastalik veya kaza gegirmediginiz takdirde) 
ya§adigmiz siirece size koku bilgi bankasi gibi hizmet verir. Ustelik dura- 
gan degil, dinamik bir yapiya sahiptir, edinilen yeni tecriibelere gore su- 

rekli olarak kendini yeniler. 52 Hayatmizda 

ilk defa kokladigmiz bir kimyasal mad- 

de ile ilgili veriler hafizaniza kay- 

dedilir ve boylece daha sonra- 

ki kar§ila§manizda soz konu- 

su kokuyu rahathkla ta- 

nimlarsmiz. Dikkat edin, 

koku bellegini 





§ra 



(§ekil 19) 

Kokulara ili§kin bilgilerin beyindeki 
hipokampus ve amigdala bolgelerinde 
toplandigi du§unulmektedir. 





olu§turanlar proteinlerden olu§an hiicrelerdir; bu hiicreler geni§ bir ar§iv 
kurmakta ve yeni kokulara gore sozii edilen ar§ivi geli§tirmektedirler. 
Kiigiik bir kiyas yapalim. Insanligm en onemli bulu§larmdan biri olarak 
kabul edilen bilgisayarmiz dahi kendiliginden giincelle§mez; siz yeni 
programlar yiiklemediginiz siirece eskileri oldugu gibi kalirlar. Koku bel- 
lek hiicrelerinin argivcilik ozelligi de kendi kendine ortaya gikmamigtir. 
Onlan yaratan Allah'tir, onlardaki iistiin tasarim da Allah'm rahmet ve 
ilim bakimmdan her§eyi kugatip-sarmasmm (Miimin Suresi, 7) sayisiz de- 
lillerinden birisidir. 

Koku bellegini gorsel ve i§itsel hafizadan ayiran onemli bir nokta 
vardir. Kokuya iligkin bilgilerin digerlerine gore daha uzun siireler bo- 
yunca kalici oldugu anla§ilmi§tir. 53 Bir kokuyu algilamamzla birlikte 
birgok aninizin da canlanmasi i§te bu nedenledir. Bu koku bir gigekten, bir 
baharattan hatta bir insandan kaynaklamyor olabilir. Yapilan ara§tirmalar 
gostermi§tir ki, her insanm kokusu, parmak izi gibi, tamamiyla kendine 
ozgiidiir. 54 (Sadece tek yumurta ikizleri bu duruma bir istisna tegkil eder.) 
Ozel egitimli kopekler sugluyu ararken, onun ten kokusunun izini siirer- 
ler; kigiye ozel koku nedeniyle de sugluyu digerlerinden ayirt edebilirler. 
Nitekim Kuran'da haber verilen, Hz. Yusuf un kokusunun babasi tarafm- 
dan yillar sonra bile fark edilip tanmmasi da bu duruma i§aret ediyor ola- 
bilir. Hz. Yusuf un gocuklugundaki kokusunu bilen babasi aradan seneler 
gegmesine ragmen aym kokuyu hatirlamaktadir: 

Kafile (Misir'dan) ayrilmaya ba§ladigi zaman, babalari dedi ki: "Eger be- 

ni bunami§ saymiyorsaniz, inanin Yusuf'un kokusunu (burnumda tiiter) 

buluyorum." (Yusuf Suresi, 94) 



Koku Duyusunun Tat Almadaki Rolii 

Bir firmdan gelen taze ekmek kokusu, bir pastaneden yayilan gorek 
kokusu, bir aktardan gelen baharat veya yeni gekilmig kahve kokusu, in- 
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sanm gok ho§una gider. Soz konusu kokular o ka- 
dar gekicidirler ki bizi ekmegi, goregi veya kah- 
veyi tatmaya sevk ederler. Hatta bazi durumlar- 
da agzimizdaki tiikiiruk bezleri faaliyete geger ve 
tat almamiz igin gerekli olan tiikuriigu salgilar- 
lar. Koku duyarliligimiz tat almadan bin kere 
fazla oldugu igin, kokulann besinlerin tadmi 
almada onemli bir rolii vardir. 55 Koku ile tat 
alma duyulanmiz arasmdaki ili§ki bu ka- 
darla da smirli kalmaz. 

Uziimlii §ekerleme ile gilekli gekerle- 
meyi birbirinden nasil ayirt edersiniz? 

Sorunun cevabinin agik oldugunu, 
tabii ki tadma bakarak anlayacagmizi dii- 
§unuyorsaniz, yanihyorsunuz 
demektir. C^unkii "tatmak", soz ^ 
konusu iki §ekerin arasmdaki 




Koku alma 
duyusunun 
tad almada 
90k onemli 
bir rolii var- 
dir. 






ft 

farki anlamaya yeterli degil- 

dir. Eger koku alma duyumuz 

olmasaydi, her iki §ekeri de "tat- 

li" §eklinde tammlayacak, fakat 

| ayinci ozelliklerini ifade edemeye- 

cektik. 56 

Bunun nedeni, yedigimiz herhangi 
bir §eyin tadmi algilamak igin koku duyusuna da ihtiyaci- 
miz olmasidir. Diger bir deyi§le, kokusunu almadan besinlerin tadmi da 
tarn olarak anlayamayiz. Bir yemegi lezzetli kilan, onun tadinin ve koku- 
sunun birlegiminin bizde biraktigi giizel izlenimdir. Hatta ara§tirmacilar 
"tadm %75'i kokudur" diyerek, konunun onemini vurgularlar. 57 

Bilindigi gibi, yiyecek ve igeceklerin i§tah agici kokularmm algilan- 
masi insani yeme ve igmeye te§vik eder. Nitekim bir hastalik veya kaza 
sonucunda koku alma duyularmi yitirenlerin yemek istemedikleri de 
gozlenmigtir. 58 Grip ya da nezle oldugunuz donemleri hatirlaym. Boyle 
zamanlarda yediklerinizin "tatsiz-tuzsuz" gelmesinin sebebi, koku mole- 
kiillerinin koku alicilarma ula§amamasi, dolayisiyla koku alma duyunu- 
zun gegici olarak kaybolmasidir. 
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§6yle bir deney de konuyu anlamada yardimci olabilir. Gozlerini 
bagladigmiz ve burnunu tikadigmiz bir arkada§mizdan, once bir dilim 
patates, sonra da bir dilim elmayi dilinin iizerinde tutmasmi rica edin. Bu 
durumda arkada§miz hangisinin patates, hangisinin elma oldugunu soy- 
leyemez. (^unkii her ikisi de hafif tatli bir etki uyandinr. Arkada§mizm 
dogru yanit verebilmesi, ancak pargalan agzmda gignemesiyle miimkiin 
olur. (^unkii gignemeyle birlikte, ugucu koku tanecikleri agzm arkasmda- 
ki bo§luktan burundaki koku alma bolgesine ulagacak; boylece 
neyin patates neyin elma oldugu anla§ilacaktir. 

Burada dikkat gekici bir nokta, agiz ve burnun 
insan viicudundaki ideal konumlandir. Insan be- 
deninin bu iki uzvu birbirlerine yakmdir; burun- 
daki koku alma bolgesi de bir hava kanali ile agiz 
bo§luguna baglidir. Peki, boyle bir baglanti veya 
soz konusu yakmlik olmasaydi, veya koku alici- 
lan viicudun ba§ka bir boliimiinde yer alsaydi, 
ne olurdu? 

Bu ciimlede "veya" ile ba§layan daha pek 
50k alternatif sayilabilir. Ancak sorunun cevabi ^ 
bellidir: Mevcut konumun di§mdaki her- 
hangi bir durumda tat alma duyusu bu- 
yiik olgiide kaybolurdu. Kisacasi, 
agiz, burun ve koku alici bolge 
tarn olmalan gereken §ekilde ve 
tarn olmalan gereken yerde 



Koku alma duyusunun, tad almada 
90k onemli bir rolu vardir. 





yaratilmi§la 

dir. Nitekim Ku- 

ran'da, Allah'm insani bir 

diizen iginde yaratmasi §6yle 

bildirilir: 

Ey insan, 'ustun kerem sahibi' 

olan Rabbine kar§i seni aldatip- 

yaniltan nedir? 

Ki O, seni yaratti, 'sana bir diizen iginde 

bigim verdi' ve seni bir itidal (olgu) uzere kil- 

di. 

Diledigi bir surette seni tertib etti. (Infitar Suresi, 

6-8) 

Konuyu §u §ekilde ozetlemek de mumkiindiir. 
Lezzet olarak tammladigimiz kavram, tat ve koku- 
_ nun bile§iminden olu§ur. Dolayisiyla koku alma duyu- 

muz olmasaydi, tat alma duyumuzun da bir anlami olmayacak- 

ti. (Junkii lezzetin algilanmasi igin, dildeki tat alicilarma ihtiyag 

oldugu kadar, burundaki koku alicilarma da ihtiyag vardir. 

^L §iiphesiz tat ve koku alma organlan ve duyulan arasmda- 

ki i§ birligi ozel bir tasanm sonucudur. §uur sahibi insanla- 

nn aralarmda anlagip, ortak bir amag dogrultusunda qa- 

h§malan gayet dogaldir. Akil ve bilingten yoksun mil- 

yarlarca hiicrenin kusursuz bir uyum igindeki bir- 

likteligi ise tek bir §ekilde agiklanabilir: Bunlan yara- 

tan, insanlarm hizmetine veren ve her an kontrolii al- 

tmda tutan alemlerin Rabbi olan Allah'tir. 
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gokyuTOnu bir bina kildi. Ve gokte 
yagmur indirerek bununla sizin icin 
(cesitli) urunlerden nzik cikardi... 
(Bakara Suresi, 22) 
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ayatimizm hemen her anmda degi§ik kokularla 

flmuhatap oluruz. Hatta "kokular diinyasi"nda ya- 
gadigimiz soylenebilir. C^evremizdeki gigeklerden, 
agaglardan, besinlerden, hayvanlardan, sanayi 
iiriinlerinden, bakterilerin neden oldugu olu§um- 
lardan ve diger insanlardan kaynaklanan kokular 
bizi qepeqevre sarar. 

Binlerce ge§itten olu§an kokular diinyasma 
baktigimizda, oldukga dikkat gekici ve ilging bir nokta goze garpar. Zevk- 
lerimiz ile kokular arasmda gok onemli bir denge ve uyum vardir. Kisaca- 
si, bize yararli olan maddelerin kokulan hogumuza gider, bize zararli 
olanlar ise kokulanyla bizi iterler. 

Viicudumuza faydali olan gidalardan gelen kokular bizde ho§nutluk 
duygusu uyandmrlar ve o maddelere kar§i ilgi duymamiza yol agarlar. 
Karmmiz a.q durumdayken pi§en yemegin kokusu bizi yemek yemeye 
tegvik eder; boylece hem yemekten zevk alinz hem de bedenimizin ihti- 
yaglarmi kar§ilami§ oluruz. 6te yandan, viicudumuz aldigimiz maddele- 
ri sindirmekle me§gulken ve yeni bir besine gereksinim duymazken, ye- 
mek kokusu bize pek de cazip gelmeyecektir. 

Kotii koku olarak nitelendirdigimiz kokularm kaynaklan ise, genel- 
likle bizim igin zararli maddelerdir. Zehirli kimyasal maddeleri fena ko- 
kularmdan rahathkla tamyabiliriz. Bakterilerin etkinligi sonucunda mey- 
dana gelen kotii kokular da bizi uyararak o maddelerden uzak durmami- 
zi saglarlar. (Jurumu§ bir meyvenin veya bozulmug bir yemegin etrafa 
yaydigi dayamlmaz kokular insanlan tehlikeye kar§i uyanrlar. 

Kokulardaki soz konusu diizenlemenin insan saghgi agismdan haya- 
ti bir onemi oldugu tartigilmazdir. Genel bir kaide olarak, tehlikeli veya 
zararli maddeler kotii kokarlar ve boylece hemen ayirt edilirler. Ornegin 
maydanoz, zehirli olan baldirana goriinii§ olarak 50k benzer. Fakat koku- 




Maydanoz ve baldiran 
(sagda), birbirlerine gorunu§ 
olarak 90k benzeyen iki bitki ol- 
masma ragmen, maydanoz faydah 
ve giizel kokulu, baldiran ise zehirli 
ve kotii kokulu bir bitkidir. 






Ian birbirlerinden tamamen farklidir. Maydanozun kendine has bir koku- 
su, baldiranm ise son derece rahatsiz edici, kotii bir kokusu vardir. Bu sis- 
tem olmasaydi, baldiram maydanoz zannederek yiyebilir veya zehirli bir 
kimyasal birle§imi meyve suyu sanarak igebilirdik. Ya§adigimiz her gun 
boyunca zehirlenme tehlikesiyle iq iqe ya§ardik. Buna onlem olarak da, 
herhalde elimizde neyin faydah neyin zararh oldugunu agiklayan listeler 
ve kitaplarla dola§mak zorunda kahrdik. 

Kainatm her noktasmda goriilen hassas dengeler, koku alma siste- 
minde de kendilerini belli ederler. Her canhnin koku alma kapasitesi bu- 
lundugu ortama ve ihtiyaglarmi kar§ilamaya yonelik olarak diizenlenmi§- 
tir. Insani ele alahm. Eger koku alma duyarhhgimiz daha az olsaydi, bi- 
zim igin tehlike olu§turan durumlan fark edemeyebilirdik. Koku alma 
duyumuz bir kopekteki kadar gu?lu olsaydi, her an dikkatimizi dagitan 
ve oldukga rahatsizhk veren durumlar ortaya gikardi; belki de hayat bir 
kabusa benzerdi. Soz konusu dengeler koku molekullerinin yapilarmda 
da goriilebilir. Ornegin, normal §artlarda bize giizel gelen bir koku yiik- 
sek konsantrasyonda oldugunda ho§umuza gitmez. Ornek olarak, bitki- 
lerin kokulan bahgede oldukga etkileyicidir, ancak aym bitkilerden yapi- 



Koku ve Tat Mucizesi 






Ian agir bir esans rahatsiz edicidir. Bu da onlarm insan igin ideal oranda 
yaratildiklarmm bir gostergesidir. 

Koku ile ilgili her detaym insan yagami igin ozel olarak yaratildigi ve 

Allah'tan bir nimet oldugu agiktir. Bu nimetin biiyuklugunii anlayabil- 

mek igin bir anligma halihazirdaki sistemin tarn aksini var sayalim. Doga- 

daki birgok yiyecek bizim igin hayati onem ta§imasma ragmen kotii, hat- 

ta igreng kokulara sahip olabilirdi. Bir du§iiniin; su benzin gibi, ekmek 

kiiflenmig bir yiyecek gibi, peynir de atik madde gibi koksaydi 

neler olurdu? Ne kadar ag ve susuz olursak olalim, bunla- 

n yemek ve igmek bir hayli azap verirdi. Hatta en sevdi- 

gimiz yiyecekleri yemek, tiksindirici kokulan nedeniy- 

le bir lzdiraba donii§ur ve katlamlmaz bir hal alirdi. 

Dogdugumuzdan beri birlikte ya§adigimiz koku- 
lar, gaflet igindeki insana dogal ve kendiliginden mey- 







74 



k.Jfcj dana gelmi§ gibi goriinebilir. Yukandaki detaylan derin bir §ekilde 
dii§unenler ise apagik gergegi fark etmekte gecikmeyeceklerdir: Ge- 
reksinim duydugumuz yiyecekleri ve bitkileri sahip olduklan gekici 
kokularla birlikte yaratan Rahman ve Rahim olan Allah'tir. Smirsiz ih- 
san ve liituf sahibi olan Rabbimiz, viicudumuzun her sisteminde 
oldugu gibi koku almayi da bizim rahatimiza uygun olarak yarat- 
mi§tir. Sonsuz merhameti ve §efkatiyle, bize faydali olan §eyleri 
sevdirmi§, zararli olanlan girkin gostermigtir. Bize dii§en, kokla- 
digimiz giizel kokulan Allah'm yarattigmi ve bizlere 
liitfettigini dii§iinup §iikretmektir. Bu giizel 
davranigi gosterenler, Allah dilerse, 
soz konusu nimetlerin asillarma sii- 
rekli olarak cennette kavu§acaklar- 
dir. Allah'm nimetlerini yalanlayip 
nankorliik edenler ise, cehennemde 
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kendileri igin ozel 

olarak hazirlanmi§ 

irin ve kan kan§imi- 

m, dan dikenini ve 

kaynar suyu bulacak- 

lardir. Bunlar Kuran'da be- 

lirtilen ve kesin olarak gergekle§ecek ilahi vaatlerdir. 



Insan Bedeninden Kaynaklanan 
Kokularin Hatirlattiklari 

Insan, kisa bir sure a.q kalsa, biraz hizli yuriidugiinde veya merdiven 
giktigmda ya da giinliik i§lerini yapmak igin hareket ettiginde eger gere- 
ken onlemleri almazsa, bedeninde ho§ olmayan kokular olu§abilmekte- 
dir. Hig hareket etmese dahi, banyo ve bakim yapmadigi takdirde, kisa 
zamanda ayagmdan sagma kadar biitiin viicudunda kirlenme olur ve bu 
da istenilmeyen kokulara sebep olur. Elbette evrendeki her§eyin belirli 
bir yaratili§ amaci oldugu gibi, insan bedeninde olu§an bu kotii koku- 
larin da birgok hikmeti vardir. 

Eger Allah dileseydi, koku alma duyusunu kotii kokulan aK 
gilamayacak §ekilde yaratabilirdi veya her kokuyu insanm ho§u- 
na gidecek bigimde var edebilirdi. Peki, sozii edilen begenilme- 
yen kokularin yaratih§ hikmetleri neler olabilir? 

§iiphe yok ki bunlar, insan iqin bi- 
rer acizlik ve eksikliktir. 
Insan bedenine ait 
bu tiir eksiklikler, 
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insanm kendisinin eksik yaratildigmi, her tiirlii kusurdan miinezzeh ola- 
nin ise sadece Allah oldugunu dii§iinmesine vesile olur. O'nun yiiceligini 
ve O'na muhtag oldugunu daha iyi kavrar. insan ne kadar bakim yaparsa 
yapsm, kisa siire sonra tekrar temizlenmek ihtiyaci hissedecektir. (Jiinkii 
giplak gozle goriilmeyen bakterilerin devreye girmesiyle kisa siirede yine 
rahatsiz edici kokular olu§maya ba§layacaktir. Bu durum diinyanm gegi- 
ci ve kusurlu, ahiretin ise sonsuz ve eksiksiz oldugunu hatirlatir. Diinya- 
nm aldaticiligma kanmanm telafisinin miimkiin olmadigmi akla getirir. 
Higbir kotii kokunun bulunmadigi ve miiminlerin yepyeni bir yaratih§la 
yaratilacaklan ebedi cennet yurdunu tefekkiir etmeye vesile olur. Aynca 
inkarcilar igin ozel olarak hazirlanmi§ cehennemdeki kotii kokularm ne 
kadar dayamlmaz olacagi kiyas yoluyla daha iyi anla§ihr. 

Kotii kokularm hatirlattigi diger bir gergek de, insanm ne bobiirlene- 
cek ne de kibirlenecek bir fiziksel iistiinliigiiniin olmadigidir. Insan aciz- 






dir, tiirlii eksiklikleri vardir ve bu acizliklerini 
ortadan kaldirmak igin ne kadar gaba sarf 
ederse etsin, ba§anli olamayacaktir. En giizel 
insan da, en ba§anli i§ adami da ya da en iis- 
tiin zekali bilim adami da aym acizliklerle kar- 
§1 kar§iyadir. 

Hemen hatirlatalim; gamurlu topraktan 
gikan, riizgar, yagmur ve toza kargi korunagi 
olmayan giiller tertemiz, kelimelerle tarif edi- 
lemeyecek kadar gekici kokarlar. Giizel kokulu 
bitkiler, her tiirlii olumsuz hava §artma agik ol- 
malarma ragmen ozel bir temizlik gerektir- 
mezler. (Jiinkii Allah onlan ozel bir yara- 
tili§la, hayranhk 
uyandiracak 
bigimde yarat- 
mi§tir. Oyle ki 








herseyin bitkisini bitirdik, 
yesillik cikardik, ond 
birbiri ustiine bindirilmis 
turetiyoruz... 
(Enam Suresi, 99) 
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giizel, temiz ve bakimli bir §eyi tarif ederken, onu ?i?ege benzetiriz. Boy- 
le bir durumda, insanm biiyiiklenme duygusuna kapilmasmm ne kadar 
anlamsiz oldugu agiktir. 

Sonug olarak §unu soylemek miimkiindur: Dii§iinen insanlar igin, 
kotii kokular da kainatm her bir ayrmtismdaki milyonlarca yaratilig deli- 
li gibi, omiir boyunca ibret verici ve hatirlaticidir. Bunun igin tek gerekli 
olan §ey derin derin dugiinmektir. Allah, bir ayette §6yle buyurmaktadir: 
§iiphesiz, goklerin ve yerin yarahlmasinda, gece ile gunduzun ardi ar- 
dina geli§inde, insanlara yararh §eyler ile denizde yuzen gemilerde, 
Allah'in yagdirdigi ve kendisiyle yeryuzunu olumunden sonra dirilttigi 
suda, her canliyi orada uretip-yaymasinda, riizgarlan estirmesinde, gokle 
yer arasinda boyun egdirilmi§ bulutlan evirip gevirmesinde dii§unen bir 
topluluk iqin gergekten ayetler vardir. (Bakara Suresi, 164) 



Harun Yahya 






J 



S0 







I 




Kokulardaki §ifa 

Bitki ozlerinden veya yaglarmdan elde edilen aromalar, bin- 
lerce senedir tedavi amagli olarak kullamlmaktadir. Bu yontem, 
farkli kokulann insan iizerinde degi§ik etkiler meydana getir- 
mesi esasma dayanir. Guniimiizde EEG (elektroensefalograf) 
yontemiyle, yani beyindeki elektrik sinyallerini tespit eden 
elektrotlarla yapilan deneyler bazi aromalarm beyinde 
kendilerinden umulan dogrultuda degi§ikliklere yol ag- 
tigmi gostermi§tir. 59 Bazi kokulann teneffiis edilmesi, be- 
yinde tespit edilemeyen bir kisim sistemleri harekete ge- 
girmektedir. Bunun sonucunda kalp ati§mi, kan basmci- 
ni, solunumu, hafizayi, stres diizeyini ve bazi hormonlan 
etkileyen geli§meler meydana gelmektedir. 60 

Peki, bitkiler insan sagligi agismdan hangi aromalarm 

faydali olacagmi nasil bilebilirler? §ifa verici aromalan iirete- 

cek son derece geli§mi§ kimya laboratuvarlarmi kendi biinye- 

lerinde nasil olu§turabilirler? 500 kadar farkli kimyasal 

madde igerebilen ve oldukga kompleks kimyasal yapi- 

lara sahip olan koku molekiillerini 61 nasil uretebilir- 

ler? Nasil olur da ho§ kokularmi, hiq tammadiklan ve 

i§leyi§ini bilmedikleri bir koku alma sisteminin algi- 

layacagi smirlarda salgilarlar? Insan igin en ideal 

konsantrasyonu, nasil tespit ederler? 

Konuya diger yonden baktigimizda ise 

§u sorularla kar§ila§inz: Insandaki koku 

duyusu, binlerce bitkinin kendilerine 6z- 

gii aromalarmi ayirt edebilecek yete- 

nege nasil sahip olabilir? Koku alici 

hiicreler en ufak bir bilgi sahibi 



ku ve Tat Mucizesi 
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olmadiklan aromalarm molekiillerini daha ilk kar§ila§malarmda nasil ta- 
nirlar? §uursuz proteinler, hiicreler ve sinirler kendi aralarmda, bitkiler 
aleminin ba§ dondiiriicu aromalarmi algilayacak olaganiistii karma§ik 
sistemleri nasil kurabilirler? 

Sorularm cevaplan higbir §iipheye yer birakmayacak kadar agiktir: 
Bitkilerin ho§ kokular iireten mekanizmalarmi ve bunlan algilayacak ko- 
ku alma sistemini kusursuz bir uyum iginde yaratan, bitkileri §ifa vesile- 
si kilan alemlerin Rabbi olan Allah'tir. Kuran'da, giizel kokulu bitkilerin 
nimet olarak yaratildiklan §6yle bildirilir: 

Yere gelince, onu da (yaratilmi§ butun) varliklar iqin algaltti-koydu. Onda 
meyveler ve salkimh hurmaliklar var. Yaprakli taneler ve giizel kokulu 
bitkiler. §u halde, Rabbinizin hangi nimetlerini yalanlayabilirsiniz? 
(Rahman Suresi, 10-13) 

insanm sahip ol- 
dugu muhte§em nimet- 
ler kar§ihgmda nasil 
davranmasi gerektigi 
de bir ayette §6yle ifade 
edilir: 

De ki: "Sizi in§a eden (ya- 
ratan), size kulak, gozler 
ve goniiller veren O'dur. 
Ne az §ukrediyorsunuz? M 
(Miilk Suresi, 23) 



Bitkilerden elde edilen 
aromalar, bircok 
hastahgm tedavisinde 
kullanilmaktadir. 
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Insanlar ile hayvanlarm, burunlanni kullanim 
amaglan farklidir. Hayvanlar alemindeki canlilar, 
koku alma organlarmi genellikle yiyecek aramak, 
avlanmak, kendi aralannda haberle§mek, yon 
bulmak, e§lerinin, yavrularmm yerini belirlemek 
igin kullamrlar. Ku§lar, memeliler, siiriingenler, 
bahklar, bocekler ve diger hayvanlar ya§adiklan 
ortamlara en uygun koku alma sistemleriyle donatilmi§lardir. 

Bu boliimii okurken §u gergekleri de goz oniinde bulundurmak ye- 
rinde olacaktir: Bu canlilar koku alma sistemlerine nasil sahip olmu§lar- 
dir? Canlilarm koku almalan gerektigini dii§iinerek, viicutlarmdaki mii- 
kemmel koku alma sistemlerini kendilerinin in§a ettigini ya da bu kusur- 
suz sistemin canlilarda tesadiifen olugtugunu one siirmenin, son derece 
akilsiz ve mantiksiz bir iddia olacagi agiktir. Elbette ne canlilarm kendile- 
ri ne de tesadiifler boyle harika sistemleri biraraya getiremezler. Kaldi ki 
21. yiizyilm ileri teknolojik ko§ullarmda, bilim adamlarmm, ara§tirmaci- 
larm ve miihendislerin turn gabalarma ragmen bu harikulade sistemlerin 
benzerleri higbir §ekilde iiretilememektedir. Bu canlilarm koku duyulan- 
na nasil sahip olduklarma gelince, bunun akla ve mantiga uygun tek bir 
agiklamasi vardir: Yaratih§. 

Hayvanlarm yaratih§larmdan ders almmasi 
rektigi Kuran'da §6yle bildirilir: 

Sizin iqin hayvanlarda da elbet- 
te ibretler vardir... (Nahl Su- 



masi ge- 







Koku Uzmanlari: Kopekler 

Sokakta yiiriiyen bir insan ile gezdirdigi kopeginin algiladiklan ko- 
kular aym degildir. Kopek, sahibinin farkma varmadigi kokulardan bu- 
lundugu ortam ile ilgili gok detayli bilgi edinir. Diger kopeklerin biraktik- 
lan kokulan ve gevredeki insanlarm kendilerine ozgii kokularmi tahlil 
ederek onlar hakkmda bilgi toplar. Havadaki en ktigiik oranlardaki koku- 
lan dahi giigliik gekmeden tespit eder. 

Kopeklerin kokulara kar§i olaganiistii hassas burunlan vardir. Bazi 
kopek tiirlerinin koku duyarliligi insanlardakinin bir milyon katidir. 62 Bir- 
kag rakam bu ozel tasarimi goziiniizde canlandirmaya yardimci olacaktir. 
Burunda sahip oldugumuz toplam 5 santimetrekare 
olan koku bolgesinin buyiikliigii, kopeklerde 150 
santimetrekareye kadar gikmaktadir. 63 Kopeklerin 
burunlarmdaki koku hiicrelerinin sayisi da bi- 
zimkilerden kat kat fazladir. Ornegin bir tilki 
teriyerinde 147 milyon, bir Alman goban kope- 
ginde 225 milyon koku alici hiicre bulunur. 6 



Insanlarla ko- 
pekler, aym 
ortamda dahi 
farkh kokulan 
algilarlar. Ko- 
pekler, insan- 
larm algilaya- 
madiklan bir- 
90k kokuyu 
tespit 
edebilirler. 




Soz konusu ozellikleri nedeniyle kopekler, insanlarm ve geli§mi§ 
elektronik cihazlarm altmdan kalkamayacagi i§leri ba§anrlar. Uyu§turucu 
maddeleri, kagak mallari, kayip insanlan, patlayici maddeleri, av hayvan- 
larmi, suglulan, kazazedeleri, felakete ugrami§ kigileri bulmakta hayvan- 
larm bu iistiin ozelliklerinden faydalamlir. Ornegin koku alma 
duyusu kuvvetli bir kopek tiirii olan "bloodhound", koku 
duyusunu kullanarak higbir belirtinin goriilmedigi bolge- 
lerde iz siirebilir, dort giinliik bir izi takip edebilir 65 ve bir 
insanm izini 80 kilometreden daha fazla siirebilir. 66 




Enkaz altmda kalanlan kurtarmak igin kullanilan kopekler ve egitilmi§ polis 
kopekleri. 
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Goze garpan bir nokta da, yeryiiziindeki 
sayisiz kokuya ragmen kopeklerin §a§irma- 
malandir. Oyle ki pek gok koku arasmdan ara- 
diklarmi rahatlikla segebilirler. Yapilan deney- 
lerde egitimli bir kopegin, kokarca kokusu 
puskiirtulmu§ e§yalar arasmda kendisinden 
istenileni buldugu goriilmugtur. 67 

"Schlieren fotograflama teknigi" ile ko- 
peklerin soluk alip verirken degi§ik bir yon- 
tem kullandiklan anla§ilmi§tir: Bir §ey kokla- 
yan kopek nefes verirken burnunu oynatmak- 
ta, boylece hava yan taraftaki yanklardan ar- 
kaya dogru gitmektedir. Bu ozel tasarim saye- 
sinde kopegin di§anya verdigi hava, kokunun 
kaynagmdan farkli bir yone akmaktadir. Boy- 
lece nefesteki hava ile kokunun kangmasi onlenmektedir. 68 

Halen ara§tirmacilar kopegin burnunda ve beynindeki kompleks ko- 
ku analizini anlayarak yeni cihazlar geli§tirmeye gah§iyorlar. 69 Guniimiiz- 
de ozellikle bombalan, maymlan ve zehirli maddeleri tespit edebilmek 
igin bu gibi elektronik aletlere biiyiik ihtiyag duyuluyor. Ancak tasarlanan 
cihazlar heniiz kopeklerin koku alma hassasiyetini yakalayabilmi§ degil- 
dir. 



Kopeklerin nefes alip 
veri§ini inceleyen 
"schlieren fotograflama 
teknigi" ile ahnmi§ bir 
fotograf. 



Baliklarda Koku Alma 

Koku alma neredeyse bahklarm tumii igin onemlidir. 70 Bahklardaki 
koku bolgesi burunlarmm arka yiizeyinde yer ahr. Sudaki g6zunmii§ ko- 
ku molekiillerini takip ederek yiyeceklerini bulurlar. Ayrica koku duyula- 
n onlari tehlikelere kar§i uyanr; bahklar yaralanmi§ bir bahgm kokusunu 
aldiklarmda alarm durumuna gegerler. 




Harun Yahya 
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Bir kopek baligi insanlardaki 
gibi burun deliklerine sahiptir, fakat 
onlan sadece koku almak igin kullanir. 
Yiizerken, burun deliklerinden giren sudaki 
molekiilleri tahlil eder. Beyninin yakla§ik olarak 
iiqte biri koku almaya aynlmi§tir. 71 Kopek balikla 
rmdaki koku alma mekanizmasi tamamen kendine 1 
ozgiidiir. Bu sayede, kokuyu kaynagma kadar takip edebilir; 
denizdeki bir damla kanin, diger hayvan- 
lardan kaynaklanan 50k kiigiik oranlarda- 
ki kimyasal maddelerin kokusunu alabi- 
lirler. Ornegin bir yiizme havuzu do- 
lusu suyun igindeki 10 damla sivi tu- 
na baligmm kokusunu hissedebilir- 
ler. 72 

Yilan baligmm koku 
duyarhhgi da son derece 
yiiksektir. Bir yilan baligi 
biiyiik bir goldeki sadece 
bir yiiksiik miktan kimya- 
sal maddenin bile koku- 
sunu algilayabilir. 73 

Koku duyusu en 50k 
ara§tirma konusu olan ba- 
liklardan birisi de so- 
monlardir. 
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Somon Baliginin Burnundaki Pusula 

Gog denilince genellikle ku§larm mevsimlere gore yer degi§tirmeleri 

akla gelir. Oysa yalniz havada degil, karada ve denizde de gog eden bir- 

50k canli mevcuttur. Somon baliklan da bunlardan biridir. Somon yavru- 

lan ki§ aylarmm sonunda akarsularda yumurtalardan gikarlar. Ki- 

mi tiirleri yumurtadan gikmalarmm hemen ardmdan, kimile- 

ri birkag hafta beslendikten sonra, kimileriyse akarsularda 

birkag yil gegirdikten sonra denize ve okyanusa dogru 

gog ederler. Agik denizlerde birkag yil gegiren ve 

iireme olgunluguna eri§en somonlar bu defa 

insani §a§kmliga diigiiren bir yolculuk daha 

yaparlar. 

Somonun bu gogiindeki hedefi 
kendisinin yumurtadan giktigi yer, 
amaci da burada yumurtalarmi bi- 
rakmaktir. Bu yolculugu ilkine 
oranla 50k daha zorludur. C^unkii 
lrmagm gliglli akmtisma kar§i yii- 
zer, sigrayarak gaglayanlan ve §ela- 
leleri a§ar. Her somon diinyaya gel- 
digi irmak yatagma veya nehir ko- 
luna ula§mak igin yiizlerce hatta 
binlerce kilometre kateder. 74 Kirmizi 
somonlar denizde ve akarsuda top- 
lam 1600 kilometreden fazla ilerler- 
ler. 75 Krai somonlar ve kopek so- 
monlar Yukon Nehri'nde 3200 kilo- 
metreden daha 50k yiizerler. 76 Atlantik 
somonlan soz konusu gogii her sene 






tekrarlarlar; diger tiirlerse hayatla- 

nnda yalnizca bir kere bunu 

gergekle§tirirler. (Burada, 

somon bahklarinin ola- 

ganiistii gogiiniin sa- 

dece elinizdeki kita- 

bin konusuyla ilgili 

boliimii incelenecek- 

tir.) 

Somonun bu gok 
uzun ve zahmetli yolculu- 
gunu gergeklegtirirken harita 
veya pusula gibi yon bulmasma 
yardimci olacak bir araci yoktur. Bu konu- 
da herhangi bir egitim de almi§ degildir. Buna ragmen genglik donemin- 
de yiizdiigii nehrin denize dokiilen agzmi kolaylikla bulur; lrmagm 50k 
sayidaki kolu arasmdan kendisini dogdugu yere gotiirecek olanlan hata- 
siz seger. Somon inamlmaz goriilen bu i§leri ba§anr. (^unkii bir yon bul- 
ma duyusu gibi gali§an miikemmel bir koku alma sistemine sahiptir. 

Somonlarm bu yetenekleri ilk olarak 1970'li yillarda yapilan bir de- 
neyle ortaya gikanlmi§tir. Wisconsin Universitesi'nden Allan Scholz gii- 
mii§ somonlan iki farkli kokulu kimyasal maddeden birisine maruz bi- 
rakmi§, daha sonra da baliklan etiketleyerek salmi§tir. Iki yil sonra, so- 
monlarm yumurtlama zamani geldiginde, baliklarm serbest birakildigi 
yerin hemen yakmlarmdaki bir irmak kolunu kimyasallarm biriyle, diger 
bir irmak kolunu da kimyasallarm digeriyle kokulandirmi§tir. G6riilmu§- 
tiir ki somonlar gengliginde hangi kokuyu aldilarsa yine o kokunun bu- 
lundugu yere donmiiglerdir. 77 

Somon iki delikli bir burna sahiptir. Su bir delikten girer, digerinden 








gikar. Bu delikler bahgm soluk almasiy- 
la e§ zamanli olarak agilip kapanacak §e- 
kilde tasarlanmi§tir. Boylelikle somon suda 
bulunan goziinmiig haldeki koku molekiillerini 
anmda tahlil eder. Her irmak kolunun, bitkiler, hayvanlar ve 
topraktan kaynaklanan kendine ozgii kokusunu algilar, daha bir yavruy- 
ken denize yaptigi yolculukta koku hafizasma kaydettikleriyle kar§ila§ti- 
rarak gogiinii tamamlar. 78 Kisacasi koku alma duyusu, binlerce kilometre- 
lik yolculugunda, uzman bir rehber gibi somona yol gosterir. 

§iiphesiz somon baligmm koku duyusunun hassasiyeti, Allah'm ya- 
ratigmdaki ihtigami gozler online seren sayisiz delilden birisidir. Allah bir 
ayetinde §6yle bildirmi§tir: 

Goklerin ve yerin yaratilmasi ile onlarda her canhdan turetip-yaymasi 
O'nun ayetlerindendir. Ve O, dileyecegi zaman onlarin hepsini toplama- 
ya giiq yetirendir. (§ura Suresi, 29) 



Ku§larda Koku Alma 

Giiniimiizden 30 sene kadar once bilim gevrelerinde, ku§larm 
hemen hig koku almadiklan goriigii hakimdi. Ancak daha 




sonra bunun yanli§ oldugu 

§ildi. Ara§tirmalar, goreceli olarak ku- 

giik koku soganciklarma sahip kuglarm bile 

kokulan algiladiklarmi gosterdi. Ku§lar, yiye- 

cek ararlarken, yuvalarmda kullanacaklan mal- 

zemeleri segerlerken, kendilerine yabanci olan uq- /*" 

suz bucaksiz araziler iizerinde gezerlerken koku alma 

duyularmi kullanmaktadirlar. 79 Agagidaki satirlarda ku§ ve koku uzman- 

lannin yaptiklan bazi ara§tirmalarm sonuglarma yer verilecektir. 

Bazi akbaba tiirleri le§lerin yerini gevreye yaydiklan kokulardan tes- 
pit ederler. Hatta akbabalarm dogal gaz boru hatlarmdaki gaz kagagi olan 
mevkiler iizerinde daireler gizerek ugtuklan gozlenmi§tir. Bu davrani§m 
nedenini tahmin etmek giiq degildir. Akbabalar, dogal gaza katilan ve le§ 
gibi kokan ozel bir kimyasal maddenin kokusunu algilamaktadirlar. 

Degi§ik giivercin tiirleri, beyinlerinde farkli biiyiikliiklerde koku al- 
ma bolgeleri ve soganciklarma sahiptirler. Bununla birlikte laboratuvarda 
yapilan deneylerde, her ku§un kokulara belirli bir tepki gosterdigi belir- 
lenmi§tir. Uzun mesafelerden birakildiklan halde kiimeslerine donen gii- 

vercinler gorme duyulanyla birlikte koku du- 
yularmi da kullamrlar. Burun delikleri ti- 
kanarak koku almalan engelle- 
nen giivercinlerin yuva- 
larma donmekte 
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ba§ansiz olduklan defalarca kamtlanmi§tir. Giivercinlerin yuvalarma ya- JLtfjr 
km gevrelerde agirlikli olarak gorsel i§aretleri, a§ina olmadiklan ortamlar- 
da ise daha ziyade riizgarlarm ta§idigi kokulan degerlendirdikleri diigii- 
niilmektedir. (Bunlara ek olarak, giivercinler diinyanm manyetik alanmi 
algilayarak da yollarmi bulabilirler.) 

Avrupa'daki sigircik ku§lan yuvalarmi in§a ederlerken, zararli mik- 
rop ve parazitlerin olugumunu en aza indirecek bitkileri tercih ederler. 
Boyle bitkileri de koklayarak bulurlar. 

Giiney Kutbu'nda ya§ayan ku§larm besin kaynagi olan canli 
obekleri sik sik yer degi§tirirler. Ustelik bunlarm yerini belirle- 
meye yardimci olacak gorsel i§aretlerin sayisi gok azdir. Do- 
layisiyla bu bolgede ya§ayan ku§larm avlarmi gozleriyle 
bulmalan, samanliktaki hareketli bir igneyi bulmak 
kadar giigtiir. Ancak kutup ku§lan ozel bir koku al- 
ma donammiyla yaratilmi§lardir; kokulan takip 
ederek avlarimn yerlerini 
saptarlar. Koku alma du- 
yulari, Giiney Kut- 
bu'nun zor ko§ullarm- 
da yiyeceklerini temin 
etmelerine olanak 
saglar. 





Uzmanlara gore ku§lardaki koku almanm detaylarmi anlayabilmek 
igin daha gok ara§tirma ve deney yapilmalidir. Ku§kusuz yeni bilimsel ga- 
li§malar kuglarm koku duyularmdaki bilinmeyen harikalan da gun i§igi- 
na gikaracaktir. Kuglardaki ilahi i§aretler Kuran'da §6yle bildirilir: 

Gogun bo§lugunda boyun egdirilmi§ (musahhar kihnmi§) ku§lan gormu- 
yorlar mi? Onlan (boyle bo§lukta) Allah'tan ba§kasi tutmuyor. §uphesiz, 
iman eden bir topluluk iqin bunda ayetler vardir. (Nahl Suresi, 79) 




Koku Ka§ifleri: 
Sivrisinekler 

Sadece koku alma duyunuzu kullanarak sizden 64 ki- 
lometre uzaktaki bir kokunun kaynagmi bulabilir misiniz? Tabii ki hayir; 
bu kadar uzaktan gelen bir kokuyu algilayamayacagmiz igin kaynagmi 
bulmaniz da mumkiin degildir. Ancak sivrisinekler sizin igin imkansiz 
olan bu i§in iistesinden gelirler. 81 
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Bahsettigimiz gergek Florida Universitesi'nden profesor Jerry But- 
ler'in bilimsel gali§malanyla ortaya gikmi§tir. Bilindigi gibi, di§i sivrisine- 
gin, yumurtalannm geligmesi igin kana ve kendisinin iiretemedigi bazi 
kimyasal maddelere ihtiyaci vardir. Bu kimyasal maddeler arasmda ozel- 
likle kolesterol ve B vitamini sayilabilir. Bunlan da insanlar veya hayvan- 
lardan temin eder. Profesor Butler'in ara§tirmalan gostermi§tir ki, di§i siv- 
risinegin kanini emecegi avini segimi geli§igiizel degildir. Di§i sivrisinek 
sozii edilen ihtiyaglarmi en iyi §ekilde kargilayacak olan canlilan tercih 
eder. Bu canlilarm yerini de oncelikle koku alma duyusunu kullanarak 
belirler. Butler'e gore, sivrisinekler oylesine uzmanla§mi§ bir koku duyu- 
suna sahiptirler ki insan viicudundan havaya yayilan minicik miktardaki 
kimyasal maddeleri saptayabilirler. 82 

Insan bedeninden kaynaklanan kokular, nefes ile birlikte di§an veri- 
len karbondioksit gazi ve diger kokular havada yayilir. Di§i sivrisinek de 
i§te bu kokulan algilayacak donamma sahiptir. Koku molekiilleri boyun- 
ca zikzak yaparak avinin yerini rahatlikla bulur. Bunun ardmdan da vii- 
cudundaki hassas isi algilayicisi ile damarm yerini kesin bir bigimde tes- 
pit eder. 

Elbette 1 santimetrelik bir canhnin kilometrelerce otedeki avinin ye- 
rini koklayarak bulmasi, dahasi bu kokuyu tahlil etmesi dikkat gekicidir. 

Sivrisinegin son derece 
geli§mi§ koku alma sis- 
temi, viicudundaki mu- 
azzam donammlardan 
sadece birisidir ve insa- 
nin Allah'm kusursuz 
sanatmi bir kez daha 



Sivrisinek, Allah'm 
Kuran'da dikkat gek- 
tigi canhlardandir. 




Koku ve Tat Mucizesi 
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fark etmesini saglayacak onemli bir yaratili§ gergegidir. Bazi insanlar ta- 
rafmdan alelade bir canli olarak goriilen sivrisinegin ktigtik viicudundaki 
koku alma sistemi smirsiz yaratili§ delillerinden birisidir. Sivrisinegin ne 
kadar onemli bir ornek oldugu Kuran'da §6yle bildirilir: 

§uphesiz Allah, bir sivrisinegi de, ondan ustun olani da, (herhangi bir §e- 
yi) ornek vermekten gekinmez. Boylece iman edenler, ku§kusuz bunun 
Rablerinden gelen bir gergek oldugunu bilirler; inkar edenler ise, "Allah, 
bu ornekle neyi amaglami§?" derler. (Oysa Allah,) Bununla birgogunu 
saphrir, birgogunu da hidayete erdirir. Ancak O, fasiklardan ba§kasini 
saphrmaz. (Bakara Suresi, 26) 

Sivrisinegin sahip oldugu miikemmel koku alma duyusunun, iistiin 
ugu§ mekanizmasmm ve diger sistemlerinin tek bir agiklamasi vardir. He- 
men her gun kar§ila§ilan fakat onemsenmeyen sinek, dizayn hari- 
kasi sistemlerle doludur ve tek ba§ma onemli bir yaratili§ 
delilidir. Allah Hac Suresi'nde §u §ekilde bildirir: 

Ey insanlar, (size) bir ornek verildi; §imdi onu dinle- 

yin. Sizin, Allah'in di§inda tapmakta olduklan- 

niz -hepsi bunun igin biraraya gelseler dahi- 

gergekten tek bir sinek bile yaratamazlar. 

Eger sinek onlardan bir §ey kapacak olsa, 

bunu da ondan geri alamazlar. Isteyen de 

gugsuz, istenen de. (Hac Suresi, 73) 





Guvelerin Hayranlik 
Uyandiran Yetenegi 

Giiveler, kutup bolgeleri ile okyanuslar harig 

diinyanm hemen her yerinde ya§ayan ve bir milyon 

kadar tiirii oldugu du§uniilen boceklerdir. 83 Bu minik 

canhnin koku alma organi olarak gorev goren uzuvlan 




ba§mdaki iki antenidir. Her bir antende yiizlerce kiigiik tiiy vardir; tiiyle- 
rin iizerinde de koku alia hiicreler bulunur. Antenlerindeki ozel tasarim 
giiveleri gergek birer koku uzmam yapar. 84 

Giiveler koku duyularmi kullanarak nelerin besin degeri ta§idigmi, 
nelerin zararli olabilecegini tespit ederler. Bunun yanmda, koku almanin 
giiveler agismdan hayati bir onemi daha vardir. Qftle§me zamani geldi- 
ginde di§i giive ozel bir feromon salgilar, erkek giive de bunu algilar ve 
kaynagma dogru ugarak di§inin yerini bulur. Burada iizerinde durulmasi 
gereken bir nokta vardir. Erkek giive kokuyu takip ederek kilometrelerce 
mesafedeki di§iye ula§ir. Ornegin erkek ipek giiveleri 20 kilometre hatta 
daha fazla uzakliktaki digilerinin feromonunu algilayabilirler. 85 §iiphesiz 
bu kiigiik canlilardaki koku organlarmm iistiin duyarliligi goz kama§tin- 
cidir. 





Giiveler, yiizlerce kiigiik tiiyun bulundugu antenlerindeki ozel tasarim 
sayesinde giiglii koku duyularma sahiptirler. Bu sayede kendileri igin 
besin degeri olan yiyecekleri kolayhkla tespit edebilirler. 



Koku ve Tat Mucizesi 






Burada muhtemelen §6yle bir soru ak- 
la gelebilir: Bir erkek giive aym bolgede- 
ki on binlerce hatta yiiz binlerce 
farkli giive tiirii arasmdan 
kendi di§isini kan§tirma- 
dan nasil bulabilir? I§te 
bu sorunun yaniti da gii- 
venin hassas koku alma 
ozelliginde yatar. Bir ornek 
verelim: Kuzey Amerika'da ya- 
§ayan bir giive tiiriiniin ("Helicoverpa zea") er- 
kegi, aralarmda 1 milimetreden fazla bir agiklik olmayan 
iki farkli feromon kaynagmi en fazla 0.001 saniyede ayirt edebilir. 86 

Ara§tirmacilar giivelerin koku organma yani antenine minik bir alici 
yerle§tirerek bazi deneyler yapmi§lardir. 87 Bir tiinelin iginde feromona 
dogru ugan erkek giivenin anteninin beynine gonderdigi elektrik 
sinyalleri kaydedilmi§tir. Giive feromon bulutuyla kar§i- 
la§ir kar§ila§maz, anteninden gelen sinyallerin degi§- 
tigi gozlenmigtir. Berlin Norobiyoloji Enstitii- 
sii'nden Giovanni Galizia giivenin koku 
alma sisteminin kuvvetli riizgardaki 
p*kokulan yakalamaya en elveri§li 
durumda olabilecegini ifade 
etmektedir. 88 Birkag mili- 
metrelik bu canhdaki 
miikemmel sistem apagik 
bir yaratili§ mucizesidir. 
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Arilarin Koklayarak Haberle§meleri 

Arilarm kendi aralarmdaki haberle§me yontemlerinden birisi fero- 
monlardir. Bir an kolonisindeki on binlerce an kendi aralarmda feromon- 
lar, diger bir deyi§le kimyasal sinyaller araciligiyla ileti§im kurarlar. (Ka- 
rmcalar da benzer §ekilde haberle§mektedirler.) Anlar kendi kolonilerine 

ait olan diger anlan kokulanndan tanir- 
lar; koloni di§mdan bir an kovana gir- 
meye kalkarsa, farkli kokusundan he- 
men tanmir ve kovandan atilir. Bir qi- 
gegin nektarmi tiiketen an onu ozel 
bir kokuyla igaretler; diger anlar da 
bu kokuyu fark eder, boylece vakit ve 
enerji kaybetmezler. 

Her an feromonlarm ta§idigi me- 

sajlan algilayacak bir koku alma siste- 

mine sahiptir. Koku alici hiicreleri 

ide yer ahr. Anlar 

iizerinde ara§- 

tirmalar 

Anlar, kovanlarmdan olmayan ya 
banci anlan kokulanndan ayirt 
edebilirler. 







yapan Sathees Chandra, arilarm koku almada son derece ba§anli olduk- 
larmi dile getirir. 89 Arilarm bal yapabilmek igin nektara ihtiyaglan vardir. 
Bu yiizden pek 50k farkli ?i?egi ziyaret eder ve kisa siirede hangilerinin 
en 50k nektar verdigini ogrenirler. 90 Soz konusu gergegi goz oniinde bu- 
lunduran bilim adamlan §6yle bir sonuca varmi§lardir: Arilarda, gigekle- 
rin kokularmi tammayi saglayan ozel bir mekanizma vardir. 91 Bu meka- 
nizma sayesinde gigeklerden aldiklan koku bilgilerini "suzmek"te ve han- 
gilerinin kendilerine gereken nektan daha iyi verebilecegini anlamakta- 
dirlar. Bu ktigtik canhlarm koku alirlarken bu kadar bilingli ve akilh dav- 
ranmalarmm tek bir izahi vardir. Arilar da evrendeki her canh gibi 
Allah'm dilemesiyle var olmu§lardir ve yine O'nun ilhamiyla hareket et- 
mektedirler. Kuran'da, bu durum §6yle haber verilir: 

Rabbin bal arisina vahyetti: Daglarda, agaglarda 

ve onlann kurduklan gardaklarda kendine 

evler edin. Sonra meyvelerin 

tumunden ye, boylece Rabbi- 

nin sana kolayla§tirdigi yol- 

larda yiiru-uguver. Onlann 

karinlanndan tiirlii renkler- 

de serbetler gikar, onda in- 

sanlar iqin bir §ifa vardir. 

§uphesiz dusunen bir 

topluluk iqin gergekten 

bunda bir ayet vardir. 

(Nahl Suresi, 68-69) 
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vrim teorisi ilk olarak 1800'lii yillarm ortalarmda 

gikmi§tir. O tarihten beri evrim teorisinin tek bir 

^^k dayanak noktasi olmu^tur: Bilimi kendi iddiasma 

1^^ * ortak gostermek. Benzer canlilarm birbirlerinden 

evrimle§me a§amalan ile ilgili hikayeler hep bu 

m hayali dayanaga bagli olarak geli§tirilmi§tir. Bi- 

J \ -* rd limsel propagandalar o kadar israria ve tekrarla 

dile getirilmigtir ki, bilimden uzak gevreler bir ya- 

na, bilimi inceleyen insanlar bile bu sahtekarhga 

dogruluk payi vermeye ba§lami§lardir. I§te bu nedenle evrim hikayelerin- 

de genellikle rastladiklarmiz, bilimsel kamtlar degil, bilimsel kelimelerle 

siislenmi§ hayali senaryolardir. 

Ancak bazen oyle konular olur ki, evrimciler igin bir senaryo olu§tur- 
mak bile son derece zordur. Evrimciler, ruh, beynin algilama gucii, hafiza 
ve duyular gibi konularda bir hayali agama ortaya koyamayacak kadar 
(jaresizdirler. (Junkii hakkmda spekiilasyon yapabilecekleri fiziksel diin- 
yanm di§mda, yalmzca yaratih§i ilan eden metafizik bir ruhun varhgi ile 
kar§i kar§iyadirlar. 

I§te bu nedenle evrimci yaymlarda genel olarak bu tip konularda 
rastlayabileceginiz en uzun agiklama, "zamanla beynin olu§tugu ve algi- 
lamaya ba§ladigi" veya "zamanla burnun olu§tugu ve koklamaya ba§ladi- 
gi" geklindedir. Bu ciimleleri hakh gikaracak bir bilimsel delil veya bulgu 
ile kar§ila§mamz ise imkansizdir. Evrimciler de bu konuda higbir agikla- 
malari olmadigmm bilincindedirler. Bu nedenle hayal giiglerini kullana- 
rak rahathkla spekiilasyon yapabilecekleri noktalan on plana gikanr; ev- 
rimsel agidan agiklayamadiklan konulan ise asla giindeme getirmezler. 

Nitekim §imdiye kadar inceledigimiz miikemmel koku sistemi ve bu 
sistemi olu§turan pargalarm aralarmdaki olaganiistii uyum da Darwinist- 
lerin agiklayamadiklan konulardan biridir. C^iinku bu muazzam koklama 












mekanizmasi ile bize sergilenen; sonsuz bir Kudretin 

kusursuz yaratma guciidiir. Bu e§siz Yaratici, alemlerin 

Rabbi olan Allah'tir. Konuyla ilgi yapilan turn bilimsel 

ara§tirmalar, agiklanan biitiin deliller, sistemin turn 

kompleksligine ragmen sisteme hakim olan hata- 

" ^^ sizlik bu gergegi agikga ilan eder. 

Evrimciler de bu gergegin farkmdadirlar. Ancak 

onlarm amaci, gergekleri gordiikleri halde Allah'm 

mutlak varligmi inkar etmektir. Zaten yalanlarm ve 

sahtekarliklarm pe§ine dii§erek hayali hikayeler meyda- 

na getirmenin bagka bir agiklamasi yoktur. I§te bu neden- 

le evrim teorisi, gergekleri yalanlamak igin kullamlmig; fa- 

kat var olan mekanizmalarm nasil ortaya giktiklarma iligkin 

tek bir soruyu dahi cevaplandiramami§, 

tiimiiyle bilimsellikten uzak bir teoridir. 

Bu boliimde, evrim yanlilarmm dort el- 

le sanldiklan asilsiz iddialara bilimin 

verdigi cevaplar konu edilecektir. 

Evrimcilerin Koku 
Alma Uzerine 

Senaryolari 

Evrimci ara§tirma- 
cilar tarafmdan hazirla- 
nan yazilarda, genellik- 
le koku alma sisteminin 
mekanizmasi detayli 
anlatihr, ardmdan da 
bunun evrimsel bir ge- 







li§im oldugu iddia edilir. Evrimcilerin bu konudaki ortak kanaatleri ise 
koku algilama yeteneginin diger duyulardan once geli§tigi ve tiimiiyle il- 
kel bir duyu oldugu yoniindedir. Organ ve duyular ihtiyag baggosterdik- 
qe ortaya gikmi§ ve yine ihtiyaglara gore geli§me kaydetmi§lerdir. Higbir 
bilimsel dayanagi olmayan bu iddialar evrimci kaynaklarda §u §ekilde di- 
le getirilir: 

Di§ diinyamn her geli§igiizel etkisi, organizmalarda belli bir durum degi§ik- 
ligine yol a^ar. (...) Her sebep bir sonuca, bir etkiye yol a^ar ve sonug ister 
istemez kendine yol a^an sebebe ili§kin bir bilgi i^erir. I§te evrimin hayal 
edilmesi bile gii^ bir uyum saglama ve bulu§ yapma yetenegiyle, biyolojik 
ger^ekligin i^indeki bu basit mantiksal ili§kiyi, duruma gore, yaratimlarmm 
hayatta kalabilme §anslanni artirma dogrultusunda nasil kullandigim go- 
riip §a§mamak elden gelmiyor. 92 

Herhangi bir kanit, bulgu, deney veya bilimsel a§amalarm soz 
konusu edilmedigi bu tip ifadeler, tesadiif iddialarmi hakli gikarma- 
ya gali§maktan ba§ka bir anlam ta§imamaktadir. Koku duyusu 
nun ilk ve "ilkel" duyu olarak kabul edilmesi de soz konusu ev 
rimci mantigi yansitir. Bu iddia igin tek gerekge, igitme veya 
goz gibi diger duyularm 50k daha detayli sistemler olarak 
kabul edilmesi ve boylelikle evrimin "basitten geli§mi§e" 
iddiasmm ayakta tutulabilmesidir. Darwinizm'in sa- 
vunuculan soz konusu goru§ii §u ifadelerle dile ge- 
tirirler: 
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Koku alma duyusu, hayvanlarda oldugu gibi, insanlar icm de onemli bir du- 

yudur. Evrimsel bakis. ac.isiyla en eski duyulardan birisidir. 9 

Koku alma sistemi, erken filogenetik geli§imi ve beynin eski, bilincalti ki- 

simlanyla baglantilan nedeniyle, £Ogu zaman en ilkel duyu sistemi olarak 

tammlamr. 94 

Koku alma duyusu evrimsel olarak gorme ve i§itmeden daha eskidir. 95 

Burada §unu hatirlatmakta fayda vardir: Soz konusu ifadelerin sa- 
hipleri koklama mekanizmasmm tiim detaylarmi yakmdan taniyan uz- 
man ki§ilerdir. Sistemin kompleksligini ve mukemmelligini bilmemeleri 
imkansizdir. Buna ragmen, boylesine muazzam bir yapi icin "ilkel" keli- 
mesini kullanmaktan gekinmezler. (^unkii bir yapinin ilkel olmasi, tesa- 
diif iddialarmi kendilerince daha mumkiin kilar. Kompleks bir sistemin 
tesadiifen nasil meydana gelebilecegini aciklayamazlar, ama basit bir ya- 
pi icin rastlantilan savunmanm daha inandinci oldugunu du§iinurler. 

Peki evrimciler boyle kesin bir yargida bulunurken, hangi bilimsel 
delillere dayanmaktadirlar? Nasil olmu§ da "ilkel diinya" olarak tanimla- 
diklan ortamda "ilkel koku alma duyusu" evrimle§mi§tir? I§te bu sorunun 
cevabmi ara§tinrsamz, alacagmiz yanit §6yle olacaktir: 

Ilkel diinyanm eski okyanuslarmda, uc. milyar yil once, tek hiicreli bir yara- 
tik giinliik i§lerine ba§larken organik kimyasal maddeler salgiladi. Minicik 
hayvan tarafmdan fark edilmeden kaybedilen kimyasal maddeler bir iz bi- 
rakti ki bu bir yirtici hayvan tarafmdan hissedildi. Yirtici hayvan sezdirme- 
den yakla§ti, saldirdi ve talihsiz avim midesine indirdi. Ve koku, uzun ev- 
rimsel geli§imine ba§ladi. Koku alma duyusu, Louisiana State Universitesi 
biyoloji profesorii John Caprio belirtiyor ki, bas.langic.ta amino asit benzeri 
suda c,6zimur kimyasal maddeleri tespit etmek icm geli§ti. Havadaki ucucu 
molekiilleri tespit etme yetenegi orijinal mekanizmanm bir adaptasyonu- 
dur. 96 

Eger bu paragraf, "bir varmi§ bir yokmu§" §eklinde ba§lasaydi, hig 
kimsenin bu anlatilanlara bir itirazi olamazdi ku§kusuz. Fakat soz konu- 








yerde olanlann tuif une^izin icin b 
egdirdi. Suphesiz bfflKKfa, dusunebilen Mr 



kavim icin gercekten ayetler 
(Casiye Suresi, 13) 
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su paragraf bilimsel oldugunu iddia eden evrimci bir yaym orgamnda yer 
almaktadir. Bu durum bir kez daha evrimcilerin iddialarmda hangi yon- 
temleri kullandiklan ve nasil bir baki§ agisma sahip olduklan hakkmda fi- 
kir vermektedir. 

Tiim mantiksizligma ragmen, bilimsellik adma ortaya atilan bu iddi- 
alari, bilimsel gergeklerle guriitmek yerinde olacaktir. Evrimci bir ara§tir- 
maci olan Caprio'nun ifade etmek istedigi kisaca §udur: Tek hiicreli canli- 
lar farkmda olmadan etrafa kimyasal maddeler yaymi§; yirtici bazi hay- 
vanlar da bu kimyasallan algilami§ ve onlari avlami§lardir. Soz konusu 
teori son derece mantiksiz olmasmm yam sira, kokunun olu§umuyla ilgi- 
li higbir soruyu cevaplamamaktadir. Avci hayvanlarm tek hiicreli canlila- 
n fark etmelerini saglayan duyu sistemleri hakkmda higbir bilgi verilme- 
mektedir. Tek hiicrelilerin du§manlarmm kokularmi algilamalarma ve 
boylece hayatta kalmalarma imkan saglayan koku duyulan- 
mn nasil ortaya giktigi agiklanmami§tir. Olaganiistii 
komplekslikteki bu mekanizmanm in§asmda hangi "ev- 
rimsel mekanizmalarm" nasil devreye girmi§ oldugu 
belirtilmemi§tir. 

Avci hayvanlarm son derece kompleks yapidaki koku 
duyulan, evrimcilerin kesinlikle aciklayamadiklari 
^^^^ yaratih§ mucizelerindendir. 






Evrimciler bu detaylara pek girmezler. 
C^imkii agiklamalan tek bir mekanizmaya 
baghdir: Tesadiifler. 

Tesadiifler, canhlardaki higbir yapiyi 
olu§turamazlar: 

Yeryiiziiniin hangi detaymi incelerseniz inceleyin, muazzam bir ak- 
hn varligi ile kar§ila§irsmiz. Bu durum tek ve son derece onemli bir ger- 
gegi ilan eder: Yeryiiziindeki her§eyi iistiin akil sahibi olan Rabbimiz ya- 
ratmi§tir. Darwinistlerin iddiasi ise, yaratici giiciin sadece tesadiiflere ait 
oldugudur. Bir ba§ka deyi§le, kontrolsiiz, ba§ibo§ ve rastgele olaylar ken- 
di kendilerine geli§erek, son derece kontrollii, hassas dengelere sahip, ol- 
dukga kompleks bir canlilik meydana getirmi§lerdir. 

Koklamanm evrimini agiklamaya gah§irken Darwinistlerin ba§vur- 
duklari yaratici giig, yine tesadiiflerdir. Canli, tesadiifen koklama ihtiyaci 
hissetmi§, bunun igin tesadiifen gerekli organ olu§mu§, bu organin yapi- 
smda tesadiifen belirli molekiiler diizenlemelere sahip proteinler meyda- 
na gelirken, aym anda da aym molekiiler diizenlemelere sahip koku mo- 
lekiilleri olu§mu§tur. Burundan beyne algiyi saglayacak olaganiistii 
komplekslikteki sinirler yine rastlantilar sonucunda olu§urken, bu 
algiyi ta§iyacak elektrik sinyalleri de tesadiifen iistlerine 
dii§en gorevi yerine getirmeye ba§lami§lardir. Bah- 
settigimiz oylesine diizenli bir tesadiif silsilesidir 
ki, detaylarmi sayamadigimiz bu mekanizma 
iginde meydana gelmesi gereken sayisiz 
rastgele olaydan biri bile rastgele bir i§ 



3 



t 




yapmami§tir. Her nasilsa, her kontrolsiiz miidahale sisteme bir yenilik ka- 
zandirmi§, onu miikemmele dogru g6turmii§tiir. Evrimciler bu rastgele 
olaylarm miikemmel i§ledigini iddia etmek zorundadirlar. C^iinkii komp- 
leks sistemin sahip oldugu tek bir pargada, tek bir ince detayda eger bir 
hata meydana gelirse, her§ey yine ba§a donecek, sistem tiimiiyle alt list 
olacaktir. Dolayisiyla evrime gore tiim olaylar her ne kadar kontrolsiiz ve 
ba§ibo§ olsalar da, hatasizdirlar. 

Soz konusu rastgele olaylar ise, asil anlami ile rastgele mutasyonlar- 
dir. Mutasyonlar, canlmin genlerinde radyasyon gibi gii?lu di§ etkiler so- 
nucunda meydana gelen yapisal degigikliklere verilen addir. Bu degigik- 
likler ise, kontrollii yapilmadigi siirece biiyiik birer tehlikedir. Nitekim 
giiniimiizde bilim, mutasyonlarm mutlak etkisinin canlmin molekiiler ya- 
pisma zarar verici oldugunu ispatlami§tir. Meydana gelen mutasyonlar 
%99 oranmda zararli, %1 oranmda ise etkisizdir. Dolayisiyla mutasyonlar, 
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Rastgele meydana gelen mutasyonlar, canhlar igin daima zararhdir. 
Yukandaki resimde mutasyona ugradigi igin be§ ayakh dogmu§ bir 
kuzu ve yine mutasyon nedeni ile kanatlarmdaki simetri bozulmus 
kelebekler gorulmektedir. 
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bir canli organizmadaki miikemmel tasarimda meydana gelen kopma ve £<frj 
bozulmalardan ba§ka bir §ey degildir. Etkisi, miithi§ bir diizen ve tasarim 
ile in§a edilmi§ bir §ehirde meydana gelen depremden farksizdir. Kaldi ki, 
canli organizma, ince hesaplarla in§a edilmi§ kapsamli bir §ehirden 50k 
daha karma§ik ve kusursuz bir yapiya sahiptir. 

Bu durumda mutasyonlarm canlida bir yenilik meydana getirmesi 
imkansizdir. Bilim adamlan artik giiniimiizde bu agik gergegi kabul et- 
mekte ve mutasyonlarm higbir evrimle§tirici etkisinin olamayacagmi be- 
lirtmektedirler. Bitki fizyolojisi profesorii Michael Pitman bu konuda §un- 
lari soyler: 

Bizler §imdiye kadar mutasyonlarm yeni bir fonksiyonel yapi meydana ge- 
tirebilmeye ^ali§tigmi gordiik mil? 01u§an bir organm ortaya ^iki§ a§amala- 
n hi^bir zaman gozlemlenmemi§tir, oysa organlarm fonksiyonsuz ba§langi^ 
halleri evrim teorisi i^in bir temel te§kil eder. Bunlarm bazilarmm guniimiiz- 
de goriiniir olmasi gerekirdi, organizmalarda ^e§itli a§amalardan 
ba§layarak fonksiyonel yeni bir sistem meydana getirene kadar 
bu a§amalar gozlemlenebilmeliydi. Ama biz bunlan gormiiyo- 
ruz. Boylesine koklii bir yenilik i^in hi^bir belirti yok. Ne goz- 
lemler ne de kontrollii deneyler dogal seleksiyonun yeni bir 
gen, hormon, enzim, sistem veya organ meydana getirmek 
i^in mutasyonlan kullandigmi gostermemi§tir. 97 







Darwin'in dogal seleksiyon iddialarma mutasyon kavrammi ilk ola- 
rak ekleyen neo-Darwinistlerin onde gelen ismi Julian Huxley bile, mu- 
tasyonlann etkisizligi gergegini itiraf etmektedir. 

A^iktir ki, boylesine bir i§lem (tiirlerin mutasyonlar yoluyla degi§ime ugra- 

masi) evrimde hi^bir rol oynamamaktadir. 98 

Bu agik gergege ragmen, evrimciler her tiirde yapinin ve fonksiyonun 
hayali olugumunu anlatabilmek igin mutasyonlan kurtanci olarak goriir- 
ler. Etkisi mutlak surette zararli olmasma ragmen, kendi iddialarmi inan- 
dinci gosterebilmek igin yapilarm "basit" ozelliklere sahip oldugunu iddia 
ederler. Evrimcilerin koklama sistemini "ilkel" olarak isimlendirmedeki is- 
rarlannin nedeni de budur. Kendilerince "ilkel" bir sistemi, tesadiiflerle ra- 
hatlikla agiklayabileceklerini du§uniirler. Oysa bu beklenti son derece an- 
lamsizdir. Sistem "ilkel" bile olsa bir diizen ihtiva eder. Rastlantilarm dii- 
zen meydana getirmeleri ise imkansizdir. Dahasi, Allah'm yarattigi bu mu- 
azzam evrende "ilkel" olarak adlandmlabilecek tek bir detay yoktur. 

Onceki boliimlerde detayli anlattigimiz koklama sistemi ise, evrim- 
cilerin iddialarmm aksine, iginde oldukga hassas dengeler ve kusursuz 
mekanizmalar barmdiran son derece kompleks bir yapidir. Nitekim, ko- 
ku alma sistemi ile ilgili bilimsel ara§tirmalarm ortaya gikardigi sonug da 
agiktir: "Ilkel duyu" diye bir §ey soz konusu degildir, tarn aksine turn bul- 
gular son derece kompleks bir yapinin varligmi gostermektedir. Binlerce 
bilim adami uzun senelerdir koklama mekanizmasmi gozmeye gali§mi§- 
lar; buna ragmen sistem ancak genel hatlanyla anla§ilabilmi§tir. Sistemin 
detaylan iizerindeki bilgiler tahmin ve teorilerden ibaret kalmi§tir. Bu ko- 
nuda soz sahibi uzmanlardan biri Medikal Enstitiisii'nden profesor Linda 
Buck'tir. Buck'm konuyla ilgili tammlamasi §6yledir : 

Koklama muhtemelen biitiin duyulann en duyarlisi ve en kompleksidir, ay- 

nca (^ozumlenmesi bilim adamlan i^in en §a§irtici olandir." 



Koku ve Tat Mucizesi 
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Stuttgart-Hohenheim Universitesi'nden He- 
inz Breer koku alma duyusu alanmdaki gah§mala- 
riyla Almanya'nm en biiyiik bilim odiilii olan "Leib- 
nitz Preis"i almigtir. Profesor Breer de koklama duyusu- 
nun onemini §u §ekilde agiklamaktadir: 
Koku alma, havadaki pek ^ok molekiilii biiyiik dogruluk ve duyarlik- 
la ayirt etme ve tanima yetenegi, en dikkat ^ekici fakat en az anla§ilan du- 
yulardan birisidir. 100 

Evrimcilerin koku alma gibi kompleks bir mekanizmayi ilkel olarak 
adlandirma gabalan, aslmda kar§ilarmda agikga duran gergegi inkar etme 
yontemlerinden biridir. Onlar da agikga §ahittirler ki, koku alma mekaniz- 
masmdaki iistiin tasanm sonsuz akil ve ilim sahibi olan Allah'a aittir. 
Allah'm belirli bir diizen ve olgiiyle yaratmasi ve yarati§m sadece O'na ait 

oldugu, Kuran'da §6yle agiklanir: 

Goklerin ve yerin mulku O'nundur; gocuk 

edinmemi§tir. O'na mulkunde ortak 

yoktur, her§eyi yaratmi§, ona 

bir diizen vermi§, belli bir 

olguyle takdir etmi§tir. 

O'nun di§inda, higbir §eyi 

yaratmayan, iistelik kendi- 

leri yaratilmi§ olan, kendi 

nefislerine bile ne zarar, ne 

yarar saglayamayan, oldur- 

meye, ya§atmaya ve yeni- 

den diriltip-yaymaya giig- 

leri yetmeyen birtakim 

ilahlar edindiler. (Furkan 

Suresi, 2-3) 
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Evrimcilerin Yikilan Hayalleri 

Evrimciler, zamanla koklama mekanizmasmm yapisimn geli§tigini 
one siirerlerken, bir yandan da "insanin sozde evriminde" koklamamn za- 
man iginde diger duyulara gore oneminin azaldigim iddia ederler. Bu id- 
dia, 5 duyu arasmda a§amali bir geli§me oldugu goriiniimu verebilmek 
igin evrimcilerin kullandiklan bir ba§ka garpitmadir. Buna gore, zaman- 
la "evrimlegen" canh, gitgide daha geli§mi§ duyulara sahip ol- 
mu§tur. Ancak bu iddialarma higbir bilimsel delil veremezler 
ve bu iddialarmi hayali senaryolarla ve bilimsel terimlerle 
siisleyerek ikna edici gostermeye gali§irlar. 

Oncelikle §u gergegi agiklamakta fayda vardir. Sade- 
ce spekiilasyonlara dayali olan insanin evrimi senar- 
yosunun evrimciler tarafmdan en fazla kullamlan 1 
malzemesi rekonstriiksiyonlardir. Rekonstriiksiyon- 
lar, ge§itli donemlerde ya§ami§ ve soyu tiikenmi§ 
maymun kafataslarma dayanarak yapilan heykeller, 
gizimler ve resimlerdir. Evrimciler kafataslarma qe- 
§itli yiiz §ekilleri verirken, bir zamanlar "may- 
mun adamlarm" ya§adigma insanlan inan- t- wj 
dirmayi amaglarlar. Bir maymun kafatasma 
insan yiizii verebilir, birkag detaymi may- 
mun olarak birakabilirler. Bir maymunu in- 
sana benzetebilmelerinin sirri ise, kafatasi 
iizerine yerle§tirecekleri yumu§ak doku- 
lara istedikleri §ekli verebilmelerinden 
kaynaklanmaktadir. (Junkii yiiz keq 
mikleri ve kafatasi; agzi, burnu, goz- 
leri olu§turan yumu§ak dokulan be- 
lirtici herhangi bir ozellik ta§imaz. 
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Dolayisiyla, bir maymun yiizii bu yontemle rahatlikla insana benzer gos- 
terilebilir. I§te bu nedenle evrimci kaynaklar tiimiiyle yan-maymun yari- 
insan gizimlerle, bu amagla yapilmi§ heykellerin resimleriyle doludur. 101 

Dikkatinizi gekmigtir, tarafli olarak yapilan soz konusu hayali re- 
konstriiksiyonlarda genellikle burunlar biiyiik ve geni§ olarak tasarlanir- 
lar. Dolayisiyla maymundan insana hayali gegi§te de, kasitli olarak biiyiik 
ve geni§ olarak gizilen burunlarm zamanla kiigiilmesi ve §imdiki insan 
burnu goriiniimiinii almasi gerekmektedir. I§te bu nedenle evrimciler za- 
manla kiigiilen bir burnun, zamanla i§levinin azalmi§ oldugu sonucuna 
vanr ve bu miikemmel organm tiim kompleks ve iistiin ozelliklerini agik- 
qa. inkar ederler. 

Aslmda boyle bir <jeli§ki evrimcilerin iginde bulundugu garesizligin 
de bir i§aretidir. Oncelikle bu iddia, evrimcilerin "ilkelden geli§mi§e" dog- 
ru ilerleyen hayali siireglerine tiimiiyle ters dii§mektedir. Geli§mi§e dog- 








Evrimcilerin tasarladiklan hayali rekonstruksiyonlarda burun ozellikle 
biiyiik ve geni§ olarak gosterilir. 
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ru evrimle§me tersine donmu§, her nasilsa miikemmelden ilkele dogru 
bir gerileme kaydedilmigtir. Bir bagka deyi§le, tesadiifler bu defa ba§ka 
duyulara daha fazla gereksinimimiz olacagmi du§iinmu§ler ve burna ait 
birtakim ozelliklerin gereksiz olduguna karar vermi§lerdir. Soz konusu 
hikayeye inanmak, bu mantiksiz iddiaya da inanmak anlamma gelmekte- 
dir. 

Turn bunlarm yam sira, burnun kompleksliginin zaman iginde azal- 
digi iddiasi da higbir delili olmayan bir yorumdan ibarettir. Bu yorumun 
ne kadar akil ve bilim di§i oldugu da son yillarda agikga anla§ilmi§tir. 
Iginde bulundugumuz 21. yiizyildaki tiim bilimsel bulgu ve ara§tirmalar, 
burnun ve koku alma sisteminin olaganiistii kompleks yapismm varligi- 
m ortaya koymu§; dolayisiyla evrimciler agismdan biiyiik bir hayal kink- 
ligi olmu§tur. Yeni bilimsel geli§melerin evrimcilerin hayallerini yikmaya 
devam edecegi de agiktir. 



Bir uzmanin agiklamalari 

Evrimcilerin diger duyulara gore "ilkel" olarak tammlamaya galigtik- 
lan ve mekanizmasmi tesadiiflerle kolaylikla agiklayabileceklerini iddia 
ettikleri koku alma duyusu, pek gok bilinmeyeni ile giiniimiiz bilim 
adamlan igin hala son derece kompleks ve detaylan anla§ilamayan bir 
mekanizmadir. Bu konuda yapilan ara§tirmalar ve bilim adamlarmm 
agiklamalari, bu gergegi agikga ortaya gikarmaktadir. Bu konuda verilebi- 
lecek orneklerden biri, koku duyusu iizerine yaptigi gali§malarla tanman 
ve aym zamanda bu alanda otorite olarak kabul edilen bilim adami Stu- 
art Firestein'dir. Profesor Firestein, Life Sciences Ansiklopedisi 'ndeki Aralik 
2000 tarihli ve "koku reseptor noronlan" ba§likli makalesinde bu konuda- 
ki son geli§meleri dile getirir. Soz konusu makale, koku hakkmdaki bilin- 
meyenlerin de ifade edilmesi bakimmdan oldukga manidardir. 
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Columbia Universitesi'nden profesor Firestein'm itiraf niteligindeki 
aciklamalarmdan bazilan §u gekildedir: 

Farkli kokular nasil ayirt edilir? Bu, koku bilimindeki §a§irtici sorulardan 

birisi olarak durmaktadir. 

Birkac, yiiz noronun aksonlan, elek diizlemin arasmdan koku sogancigma 

girerken bir araya toplamrlar. Aksonlar soganciga girdiklerinde, heniiz bi- 

linmeyen mekanizmalarla, glomerulus olarak bilinen yapilarm ic,indeki 

ozel hedeflere dogru kendi yollarini bulurlar. 

Bir koku alici noronun bin reseptorden hangisini kullanacagma nasil karar 

verdigi bilinmiyor. 

Her aksonun, soganciktaki 1800 glomerulusdan dogru olan bir veya ikisine 

kesin bir bicmide nasil yolunu buldugu biiyiik olgiide bilinmemektedir. 

Sogancikta birkac, i§lem katmani daha vardir; devreleri ana hatlarryla bilin- 

mekte, detaylari ise tanimlanmayi beklemektedir. 

Kar§ilikli sinapslar agmin, sogancigm etrafmda bir c,e§it engelleyici yol olu§- 

turdugu du§unulmektedir, fakat fonksiyonu a^ik^a kanitlanmalidir. 

Koku ileti§iminin list diizeydeki (beyindeki) i§lemine ili§kin gok az §ey bi- 

linmektedir. 

Bir bazal hiicreyi, hiicre boliinmesine ve farkli bir yola girmeye sevk eden 

ozel molekiiler olaylar bilinmemektedir. 

Bu alanda onemli miktarda ^ali§ma yapilmayi bekliyor. 

Her durumda olmasa da birc,ok vakada koku duyusu tekrar kazamlabilir. 

Tarn olarak anla§ilamamasina ragmen, bu iyile§me gorunii§e gore, bazal 

hiicre niifusunun sagligma ve noronlardaki hasarm derecesine ve tiiriine 

baglidir. 

Her bir reseptor geninin dort bolgeden yalniz birisinde yer aldigi bulun- 

mu§tur... Bolgesel organizasyonun i§levsel onemi karanlik kalmaktadir. 

Reseptorlerin kimyasal veya yapisal olarak akraba olduklari molekiiler ha- 

bercileri tammalari muhtemel goriinmekle birlikte, bu ili§ki heniiz ispat 

edilememi§tir. 102 




Yerde sizin igin uretjp tiihettigi 

cesitli renkleri de (faydaniza 

verdi). $up$S§iz,bunda, ogiit 

ahp du§unebilen bir toplul^k 

tOii'HQjjj^yetler vardir. 

(Nahl Suresi, 13) 




Turn bu ifadelerden gikanlacak tek bir anlam vardir: Guniimiizun 
geli§mi§ bilim diizeyinde bile koku duyusu hakkmda bilinenler oldukga 
azdir; bilinenlerin onemli bir boliimii de halen teori safhasmdadir. Tiim 
imkanlarm seferber edilmesine ve biitiin gabalara ragmen ula§ilan sonug 
budur. Ancak bilinen apagik bir gergek vardir ki o da koku alma sistemi- 
nin harikulade yapisidir. Nitekim Stuart Firestein da kaleme aldigi maka- 
lenin ozet boliimiinde, buna §6yle dikkat geker: 

Omurgahlarin koku alma sistemi ge§itli ve pek qok kokulu kimyasal 

maddeyi taniyacak yetenektedir ki, onu gezegenin en etkili kimyasal al- 

gilayicisi yapar. 103 

O halde ortadaki gergek §udur: Koku alma sistemi son derece komp- 
leks bir yapidir ve boylesine olaganiistii bir mekanizma §ans, mutasyon 
veya dogal seleksiyon gibi igi bo§ kavramlarla kesinlikle agiklanamaz. Ko- 
ku duyumuzun kusursuzlugu, onu var eden sonsuz ilim ve kudret sahi- 
bi olan Allah'm kusursuz yaratigimn i§aretlerinden birisidir. 




Koklamanin Indirgenemez 
Kompleksligi 

Leigh Universitesi profesorlerinden Michael Behe'nin gagimizda or- 
taya koydugu bir gergek, bilimin canh organizmalardaki "indirgenemez 
kompleksligi" ortaya gikardigi gergegidir. Buna gore, en biiyiigiinden en 
kugiigiine kadar tiim sistemler son derece kapsamh bir komplekslige sa- 
hiptirler ve bu sistemler iginde tek bir parganm bile eksilemeyecegi bir 
diizen vardir. Daha agik anlatmak gerekirse, bir organm i§levini yerine 
getirebilmesi igin o organi olu§turan pargalardan tek bir tanesinin bile 
devre di§i kalmamasi gerekmektedir. Aksi takdirde organ i§levini yerine 
getiremez. 

Bu bilimsel gergek, aslmda evrim teorisinin iddialarmi tiimiiyle ge- 
gersiz kilar. (Junkii indirgenemez komplekslik, evrimcilerin iddia ettikleri 





a§ama a§ama geli§imi imkansiz hale getirir. Ornegin biraraya gelerek bir 
gozii olu§turan 40 parganm a§amalarla teker teker olu§malan miim- 
kiin degildir. C^iinku 40 parga tamamlanmadan organ i§lev- 
sizdir. Yine evrime gore i§levsiz bir organm "dogal selek 
siyona" ugrayarak yok olmasi gerekmektedir. 

Bu §artlar altmda evrimciler igin diger kompleks 
organlarla ilgili olarak da aym sorun baggosterir. 
Nitekim, sahip oldugu iistiin mekanizmayi §imdi- 
ye kadar detaylanyla anlattigimiz koku alma sis- 
temi de indirgenemez bir komplekslige sahiptir. 
Koku alabilmek igin, tuyciiklerin, reseptorlerin, 
koku alici hiicrelerin, koku sinirlerinin, agri alia 
sinirlerin, koku sogancigmm, mukus salgismm, 
bazal hiicrelerin, ozel protein ve enzimlerin ve 
daha pek gok detaym eksiksiz bir §ekilde bi- 
rarada olmasi gerekir. Ancak turn bu de- 
taylar biraraya gelse de aslmda sistem tarn 
olarak tamamlanmami§tir. Burnun aldigi 
kokuyu "algilamasi" §arttir. I§te bu nedenle, 
"evrendeki en biiyiik gizemlerden biri- 
si" 104 olarak tammlanan insan beyni- 
nin varhgi gerekmektedir. Biitiin 
bu pargalar birarada olmaksizm 
bu kompleks sistem higbir an- 
lam ifade etmemektedir. 

Higbir §ekilde basite indirge- 
nemeyen boyle bir sistemde herhangi 
bir evrim siirecinin gergekle§mi§ olmasi 
miimkiin degildir. Koku alici hiicreler, 
koku reseptorleri ve tiiyciikler olma- 
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Hosumuza giden bir 
parfiimu kokladigimiz- 
da vucudumuzda bir- 
birini izleyen son de- 
rece kompleks i§lem- 
ler meydana gelir. 





dan bir i§e yaramayacaktir. Sinirler olmadan alman koku, algilama mer- 
kezine ula§tmlamayacaktir. Ayn ayn safhalarda birbirlerine bagimli hare- 
ket eden bu zincirleme sistemde tek bir halka devre di§i kalsa, beyinde 
koku olugmayacaktir. Dolayisiyla bu sistemin ortaya giki§i ancak tek bir 
anda, tiim pargalan ile eksiksiz olarak gergekle§melidir. Gerek bir koku- 
yu gerekse on bin kokuyu algilamak igin, yukanda sayilan tiim unsurla- 
rin hepsi birarada olmah ve birbirleriyle uyum iginde gali§mahdir. Bu da 
agik bir gergegi i§aret eder: Evrendeki her§ey gibi bu mekanizmayi da, 
tiim e§siz ozellikleri ile Allah yaratmigtir. Darwinistlerin tiim mantiksizli- 
gma ragmen a§amali evrim konusundaki israrlari, bu onemli gergegi ka- 
bul etmek istememelerinden kaynaklanmaktadir. Tiim canlilan sahip ol- 
duklari kompleks sistemlerle birlikte var eden bir Yaratici oldugunu ka- 
bul etmedikleri siirece de, igine dii§tiikleri agmazdan kurtulmalan miim- 
kiin degildir. 

Oysa Allah'm insanlara bildirdigi gergek, son derece agiktir. Allah, 
yarattigi e§siz giizellikler ve benzersiz tasanmlar ile insanlara mutlak var- 
hgmi gostermektedir. Kendi teorilerini hakh gikaracak higbir delile sahip 
olmamalarma ragmen, evrimcilerin bu gergege kargi miicadele etmeleri 
ise, kugkusuz diinya hayatmdaki denemenin bir geregidir. Allah diinya 
hayatmi, Sebe Suresi'nin 21. ayetinde belirttigi gibi "... ahirete iman ede- 
ni, ondan ku§ku icjinde olandan ayirt etmek..." igin yaratmi§tir. Ahirete 
inanmamakta direnenler, Allah'm iistiin yarati§mi inkar edebilmek igin 
yalanlar iiretmeye devam edecek, Allah'm mutlak varhgma inananlar ise, 
gordiigii giizelliklerden en biiyiik zevki alarak cennette kendilerine yer 
hazirlayacaklardir. Elbette, en biiyiik kurtulu§ budur. Kuran'da §6yle 
buyrulmaktadir: 

§iiphesiz iman edip salih amellerde bulunanlara gelince; onlar iqin altin- 

dan irmaklar akan cennetler vardir. I§te biiyiik 'kurtulu§ ve mutluluk' 

budur. (Biiruc Suresi, 11) 
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uyu organlarmizm, gevrenizde geli§en tehlikelere 

Dkar§i her an sizleri uyardigmi hig du§undiinuz 
mii? Soz gelimi, caddede kar§idan kar§iya geger- 
ken size dogru hizla yaklagan bir aracm korna se- 
sini duyarsimz; baki§larmizi hemen sesin geldigi 
yone gevirir ve hangi tarafa gitmeniz gerektigine 
karar verirsiniz; boylece belki de oliimle sonugla- 
nabilecek bir kazadan kurtulursunuz. Ancak bazi 
tehlikeler vardir ki bu iki duyunun kapsami di§mda kalir. I§te boyle du- 
rumlarda koku duyusu devreye girer ve uyancilik gorevini ba§anyla iist- 
lenir. Herhangi bir i§le me§gulken, evde meydana gelebilecek muhtemel 
kazalan dii§unun. Ornegin, mutfaktaki bir gaz kagagmi sadece koku al- 
ma duyumuz sayesinde hissedebiliriz. Ya da goriintii alammizm di§mda- 
ki bir yangmi haber veren ilk i§aret dumanm kokusudur. Koku duyusu 
zayif ya da tamamen kaybolmug olan ki§iler boyle durumlara kar§i sa- 
vunmasizdirlar. 

Sozii edilen tehlikelere onlem olarak bazi elektronik cihazlar geli§ti- 
rilmi§tir. Bunlarm tasarimmda, insan burnunun koku alma niteligi ornek 
almmigtir. Mesela, bu dogrultuda iiretilen gaz veya yangm detektorleri 
burnun 50k kaba birer taklidinden ibarettirler. 



Yangm Detektoril 

Bilindigi gibi, yangm detektorleri dumani tespit eder ve gikardiklan 
sesle insanlan uyanrlar. Iyonla§ma ilkesine gore gali§an modeli inceleye- 
lim. (§ekil 20) Bu cihazlarda, iyonlarla yani elektrik yiiklii pargaciklarla do- 
lu ozel bir algilama boliimii bulunur. Cihaza temiz hava girdigi siirece bu 
pargaciklarm neden oldugu elektrik akimi sabit kalir. Dumanm girmesi 
durumunda ise iyonlar etkisiz hale gelir ve elektrik akimi azahr; bunu ta- 
kiben cihaz alarm sesi vermeye ba§lar. 105 
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(§ekil 20) 

Resimde yangm detektoriiniin oldukca karma§ik yapisi goriilmektedir. Koku 

alio hiicrelerdeki sistem ise, yangm detektorunden 90k daha komplekstir. 

Soz konusu elektronik cihazdaki ozel boliim, insan burnundaki ko- 
ku alici hiicrelere benzetilebilir. Karma§ik iglemler sonucunda alici hiicre- 
deki elektrik yiikiinun degi§tiginden ve boylece belirli bir mesajm agiga 
giktigmdan onceki boliimlerde bahsetmi§tik. I§te detektordeki algilama 
mekanizmasi da koku alici hiicrelerdeki sistemin oldukga ilkel bir mode- 
lidir. Bununla birlikte §u gergegi de ozellikle vurgulamak yerinde olacak- 
tir. Bir yangm detektorii ile insan burnu arasmdaki aynlik, uzay mekigi 
ile kagm arasmdaki teknolojik farkliliktan daha biiyiiktiir. 

"Elektronik Burun" 

Insandaki koku alma sistemi, on binden fazla kokuyu rahathkla ayirt 
edebilmeyi miimkiin kilmaktadir. Belli bir kimya egitimi almi§ uzmanlar 
bir parfiimdeki yiize yakm kokunun kaynagmi te§his edebilirler. 106 I§te in- 
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(§ekil 21) 

Elektronik burunda kullanilan bazi 
sensorler. Bu sensorler, koku alma 
sistemindeki reseptorlerden ilham 
almarak tasarlanmi§tir; bununla bir- 
likte insan burnundaki reseptorlerle 
kiyaslanmayacak kadar ilkeldirler. 



san burnundaki bu iistiin yaratilig, birgok 
bilim adammi benzer cihazlar tasarlamaya 
tegvik etmektedir. Diinyanm degi§ik aragtir- 
ma geligtirme merkezlerinde, insandaki ha- 
rika koku alma sisteminin kopyalan iiretil- 
meye gali§ilmaktadir. Burun ornek almarak 
geli§tirilen bu modellere "elektronik burun" 
adi verilmektedir. 

Insan burnundaki proteinlerden olu- 
§an reseptorlerin yerine, elektronik benzer- 
lerinde, bir dizi kimyasal alici kullamlir. (§e- 
kil 21) Bu alicilarm her biri degi§ik kokulan 
algilayacak §ekilde dizayn edilir; segicilik 
kapasiteleri arttikga iiretimleri zorla§ir ve fi- 
yatlari yiikselir. Sensorlerin gevreden topla- 
diklan sinyaller, elektronik sistemler yoluy- 

(§ekil 22) 

Elektronik burnun 

cah§ma sistemi. 
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la ikili kodlara donu§tiirulur ve bir bilgisayara gonderilir. Elektronik sis- 
temler, koku alma duyusunda gorevli sinir hiicrelerinin, bilgisayar da in- 
san beyninin bir taklidi olarak dii§unulebilir. Bilgisayar, kendisine gelen 
bilgileri degerlendirmek igin programlanir ve bu sayede aldigi ikili kod- 
lamadan olugan sinyalleri yorumlar. (§ekil 22) 

Bu yontemle geligtirilen elektronik burunlar, ba§ta gida, parfiim, tip 
ve kimya sanayi olmak iizere degi§ik sektorlerde kullamlmaktadir. Uni- 
versiteler ve uluslararasi kuruluglar soz konusu projelere biiyiik destek 
vermektedir. Buna ragmen, Warwick Universitesi'nden Julian Gardner'in 
belirttigi gibi, elektronik burun teknolojisi heniiz ba§langig safhasmda- 
dir 107 . 




Insan Burnu He Elektronik Burun 
Arasmda Bir Kiyaslama 

Oncelikle belirtmek gerekir ki, bilim adamlan burundaki kokuya du- 
yarli hiicrelerin algilama kapasitesinin bir e§i olmadigmi ifade etmekte- 
dirler. 108 Dahasi, insan burnunun tamamiyla yerini alacak bir elektronik 
cihazm geli§tirilmesinin imkansizligi da bazi ara§tirmacilar tarafmdan di- 
le getirilmektedir. Elektronik sensor teknolojisi uzmanlarmdan E. J. Stap- 
les de bu gergegi agikga soyleyen uzmanlardan birisidir. 109 Diger bir bilim 
adami, Profesor James Harper "Elektronik burun insanlardakinin yerini 
alacak bir §ey degil, bir tamamlayicidir" diyerek, elektronik burnun sade- 
ce yardimci olabilecegine dikkat gekmektedir. 110 Bu durum §6yle de ifade 
edilebilir: Bir fotograf makinasi veya kamera goziin yerini dolduramaz; 
yalnizca destek olabilir. Elektronik benzerinin insan burnu ile iligkisi de 
i§te aym bu §ekildedir. 

NASA'da gorevli koku uzmani George Aldrich, New Scientist dergi- 
sinin 23 Haziran 2001 tarihli sayismda, insan burnunun yerine gegecek 
higbir §ey olmadigmi ifade etmektedir. Aldrich koku testlerinde NA- 




Kullanilan turn teknolojiye ragmen, 
elektronik burun, insan burnundan 
gok daha ilkeldir. 

SA'mn neden elektronik cihazlan 
kullanmadigi sorusuna da §6yle cevap 
vermektedir: 

"Kanaatimce onlar (elektronik burunlar) insan burnunun sinirlarina bile 
yakla§amiyorlar. Insan burnundan daha iyi hi^bir §ey yoktur." 111 

Bu gergekleri kisa bir siireligine bir kenara koyarak, iki burun mode- 
li arasmda bir karsilastirma yapalim. Boyle bir kiyas, insan burnunun ne 
derece ustiin bir tasanma sahip oldugunu bir kere daha gozler online se- 
recektir: 

1) Elektronik burunlar insandaki gibi binlerce kokuyu degil, sadece 
smirh sayida kokuyu algilayabilmektedir. 

2) Bilgisayar destekli elektronik burunlar, insan burnu ve beynine ki- 
yasla oldukga buyiiktur; yogun bir kontrol ve bakim altmda gahsan has- 
sas cihazlardir. Dahasi sensorlerin kisa omiirlii olmasi onemli bir problem 
olmaktadir. 112 Buna karsm sahip oldugumuz koku alma sistemi, bir hayat 
boyu surdiirdugu gorevinde herhangi bir bakima dahi gerek duymaz. 
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3) Sadece tek bir elektronik burnun maliyeti 100.( 
rina (yakla§ik 140 milyar TL) kadar yiikselebilmektedir. 1 

4) Insanlardaki koku alma i§lemi bir saniyeden gok daha kisa siirede 
olup biter. Elektronik benzerinde ise analiz siiresi saniyeler hatta dakika- 
lar alir. 114 

5) Sensorlerin ayarlanmasi ve bagh olduklan bilgisayarm program- 
lanmasi oldukga onemlidir. Yapilan aragtirmalar gostermi§tir ki yiiksek 
oranlarda su, alkol, karbondioksit ve asetik asit cihazm duyarlihgmi bo- 
zabilmektedir. 115 Aynca elektronik burnun, koku uzmanlan tarafmdan 
son derece hassas bigimde programlanmasi da gerekmektedir. Aksi tak- 
dirde bazi kokular cihazm yanli§ veya kararsiz sonuglar vermesine neden 
olmaktadir. 

6) Unutmamalidir ki; sensorler ve bilgisayardan olu§an bir sistem 
mantikli bir muhakeme mekanizmasmdan da yoksundur. Oysa bu, insan- 
larm daha kiigiik ya§lardan itibaren yapabildigi bir i§lemdir. Ornegin, bir 
bebek dogar dogmaz koku alma duyusunu kullanarak annesini tamyabi- 
lir; dogduktan iki giin sonra kokulan ayirt edebilir. 116 

7) Kisacasi, giiniimuzun ileri teknolojik ko§ullarma ragmen insan 
burnunun algilama kapasitesine denk bir elektronik cihaz iiretilememi§- 
tir. Bu durum, sahip oldugumuz koku alma sistemindeki tasarimm ne ka- 
dar hayranhk verici oldugunu gosterir. Elektronik burunlar iizerinde ga- 

i§an uzmanlar diger insanlardan daha gok bu gergegin farkmdadirlar. 

Insandaki koku alma sistemi, ilk insanm yaratih§mdan 

bu yana miikemmel olarak igler durumda- 

dir. Bahsettigimiz o denli komp- 

leks bir yapidir ki, koku ahci- 

larm gahgma mekanizmasi- 

mn detaylan ve beyindeki 

algilama sistemi biiyiik 
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olgiide anla§ilamami§tir. Hatta 

koku alma sistemi hakkmda bil- 

diklerimiz gorme, i§itme ve do- 

kunma duyulan iizerine bilinen- 

lerden daha azdir. 117 Boyle bir du- 

rumda, insan burnunun yerini ala- 

cak bir elektronik sistemin hayal olmaktan ote- 

ye gegmeyecegi agiktir. 

Goriinen odur ki; oniimiizdeki senelerde daha geli§mi§ elektronik 
burunlar iiretilecektir. Ancak bu durum §u apagik gergegi higbir zaman 
degi§tirmeyecektir: Bir elektronik burun tesadiifen olamaz; belirli bir 
plan, program ve tasarim uriiniidiir. Aym §ekilde elektronik benzerlerin- 
den 50k daha iistiin olan insan burnu ve koku alma sistemi de kendiligin- 
den veya tesadiifen meydana gelmemi§tir; sonsuz §efkat ve merhamet sa- 
hibi olan Allah'm iistiin yaratigimn delillerindendir ve tiim canhlarm hiz- 
metine verilmesi 50k biiyiik bir nimettir. 

Sonug olarak §unu soyleyebiliriz: Insan viicudunu ve koku alma sis- 
temini tanimaya yonelik yapilacak her yeni bilimsel geli§me, inatla evri- 
mi savunmaya devam edenleri bir kere daha hiisrana ugratacak; aym za- 
manda da Allah'm smirsiz ilmini ve aklmi tefekkiir etmemize yardimci 
olacaktir. Bu tefekkiirler, akil sahibi olan iman edenlerin Allah'a olan ya- 
kmhklarmi artirir, Allah'm giiciinii daha iyi takdir etmelerini saglar ve 
Allah korkularmm artmasma vesile olur. Iman sahiplerinin Allah'm ayet- 
leri kargismdaki tavirlan Kuran'da §6yle bildirilmi§tir: 

§iiphesiz goklerin ve yerin yarahh§inda, gece ile gunduzun art arda geli- 
§inde temiz akil sahipleri iqin gergekten ayetler vardir. 
Onlar, ayakta iken, otururken, yan yatarken Allah'i zikrederler ve gokle- 
rin ve yerin yaratih§i konusunda du§unurler. (Ve derler ki:) "Rabbimiz, 
sen bunu bo§una yaratmadin. Sen pek yucesin, bizi ate§in azabindan ko- 
ru. M (Al-i Imran Suresi, 190-191) 
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nsan bedeninin hayati fonksiyonlarmm devam 

Iedebilmesi igin yemeye ve igmeye ihtiyaci vardir. 
Boylece trilyonlarca hiicremizdeki iglemler igin 
gerekli enerjiyi temin ederiz. Yemek yerken, as- 
lmda saghgimizi dogrudan dogruya etkileyecek 
kararlan da aliriz. Neyi yememiz neyi yememe- 
miz gerektigini biliriz. Hangi gidalarm besleyici 
ve yenilebilir oldugunu, hangilerinin besin dege- 
ri tagimadigini, hangilerinin zararli olabilecegini anlanz. Kotii tatlarmi 
hemen algiladigimiz giirumu§ veya bozulmu§ gidalan qope atanz. Ekgilik 
oranma bakarak, olgun bir meyveyi ham olanmdan ayirt ederiz. Asitli bi- 
le§ikleri ek§i tatlarmdan, zehirli maddeleri de yogun aci tatlarmdan tani- 
nz. Viicudumuzun igindeki ko§ullan sabit tutmak igin gerekli olan mine- 
ral tuzlari ve sivilan, hiicrelerimizdeki protein sentezinde kullamlan ami- 
no asitleri, enerji ihtiyacimizi kargilayacak karbonhidrat ve lipitleri elde 
edebilecegimiz gidalan kolayhkla segebiliriz. Dahasi, neyi ne zaman ye- 
memiz, ne zaman yemememiz gerektigini de biliriz. Kendimizi halsiz his- 
settigimiz donemlerde vitamin, mineral ve §eker orani yiiksek gidalan 
tercih ederiz. Tansiyonumuz dugtiigiinde tuzlu besinler ahr, yiikseldigin- 
de ise tuzlu yiyecek ve igeceklerden uzak dururuz. 

Bunlarm tiimiinii yapabilmemize olanak saglayan harika bir siste- 
me, tat alma duyusuna sahibiz. Tat alma sistemimiz, proteinleri, iyonlan, 
kompleks molekiilleri ve pek gok kimyasal bile§igi analiz eder; bir omiir 
boyu durup dinlenmeksizin bizim adimiza gah§ir. 

Ustelik giinliik gida gereksinimlerimizi kar§ilarken, yemeklerin, iqe- 
ceklerin, meyvelerin, pastalarm, §ekerlemelerin e§siz tatlarmdan biiyiik 
bir zevk aliriz. Bugiine kadar tattigmiz hepsi birbirinden leziz yiyecekleri 
ve igecekleri goziiniizun online getirmeye gah§m: Susuzlugunuzu gider- 
mek igin igtiginiz limonata veya meyve sulan, yaz sicagmda yediginiz ka- 






vun ya da karpuz, mangalda pi§irilen pirzola, meyveli veya gikolatali 
dondurma, borek, siitlag, manti, a§ure, gilekli pasta, pilav, bal... 

Bu giizellikleri, sonsuz ihsan sahibi olan Rabbimizin hizmetimize 
verdigi tat alma mekanizmasi sayesinde algilanz. Kitabm bu bolumiinde 
bu e§siz sistemi daha yakmdan inceleyecek ve ne kadar iistiin bir yarati- 
li§ eseri olduguna §ahit olacagiz. 

Dildeki Kusursuz Organizasyon 

Bir yemek kitabma goz atm; iginde binlerce tarif oldugunu goriirsii- 

niiz. Diinyada 20.000 yenebilir bitki tiirii oldugu tahmin edilmektedir. 118 

Gergekten de kati ve sivi gidalarm <je§itliligi dikkat gekicidir. Ancak turn 

bu ge§itlilige ragmen, farkli tatlan birbirinden ayirt etmek bizim igin ol- 

dukga kolaydir. Ornek olarak, gozlerimiz kapali bile olsa, ha§lanmi§ ta- 

vuk eti ile kizartilmi§ tavuk eti arasmdaki aynmi hemen fark ederiz. Ta- 

vuk eti ile yapilmi§ onlarca farkli yemegi herhangi bir giigliik gekmeden 

- anlanz. I§te bu yetenegimizin sirri, tat alma orgammiz olan dilimiz- 

■ Mf^ deki organizasyonda gizlidir. 

Pt Dil, karma§ik kimyasal analizler yapan bir la- 

boratuvara benzetilebilir. (^iinkii yedigimiz 
veya igtigimiz her besin pek gok degi§ik 
tat molekiiliinden olu§ur. Herhangi 
bir tabak yemekte, yiizlerce 
veya binlerce ayri kim- 
yasal madde bulu- 
nur. 119 Tat uz- 
mani David 
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Schaeppi'ye 

gore, tat ve 

kokuyu mey- 

dana getiren kimyasal maddelerin sa- 

yisi muzda 225, gilekte 350'dir. 120 Belki de ilk 

defa duydugunuz bu bilginin anlami agiktir: Dil denilen ha- 

rika laboratuvar, kimyasal yapilan farkli sayisiz molekiilii §a§maz bir 

dogrulukla tahlil eder. (§ekil 23) Peki, boylesine "becerikli" olan dilimiz na- 

sil bir tasanma sahiptir? 

Dilimizde gok sayida sinir lifi bulunur. Bu tasarim, onun her yonde 
rahatlikla hareket edebilmesine imkan saglar. Oyle ki, dilimiz parmakla- 
nmizdan dort kat daha hareketlidir. 121 Konu§urken, gidalan gignerken ve 
yutarken, dilimiz onemli gorevler iistlenir. Agza alman besinler, tukiiriik 
bezlerinin salgilanyla lslatilir ve yumu§atilir; daha sonra da yutaga dog- 
ru itilir. I§te bu sirada dilimizdeki tat alia hiicreler de faaliyet halindedir. 
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(§ekil 23) 

Buradaki maddeler agizda aci 
bir tat birakirlar. Goriildiigu gibi, 
bu birkac maddenin kimyasal 
yapilan dahi birbirlerinden 
oldukca farkhdir. Tat alma sis- 
teminin mukemmel tasanmi ve 
olaganustu kapasitesi 
sayesinde, sayisiz farkh tat 
molekuliinu algilayabiliriz. 



Bu faaliyeti anlayabilmek igin, oncelikle dilin derinliklerindeki diizenle- 
meyi tanimamiz gerekir. 

Tat alici hiicreler tat alma konusunda uzmanla§mi§ hiicrelerdir; sade- 
ce dilde ve agzm belirli bolgelerinde yer alirlar. Dildeki tat hiicreleri, "tat 
tomurcugu" adi verilen sogana benzer yapilar §eklinde biraraya toplan- 
mi§lardir. Tat tomurcuklan da "papilla" olarak isimlendirilen yapilarm 
iginde bulunurlar. Papillalar dile piiriizlu bir goriiniim veren minik 51km- 
tilardir; dilin list yiizeyinde ve yanlarmda yer alirlar. Dort ge§it papilla 
vardir ve bunlar dilin degi§ik bolgelerine dagilmi§ durumdadir. (§ekil 24) 
Bunlar igerisinde en 50k dikkat gekenler dilin on boliimlerinde bulunan 
mantarsi papillalardir; ozellikle siit igtikten sonra daha da goriiniir hale 
gelirler. Digerlerine gore daha biiyiik ve daha az sayida olanlar ganaksi 
papillalardir; dilin arkasmda ters bir V harfi bigiminde dizilmi§lerdir. 
Yapraksi papillalar ise dilin arka yanlarmdadir. Mantarsi, ganaksi ve yap- 
raksi papillalar tat tomurcuklarmi barmdinrlar. Tat tomurcugu igermeyen 
ve sayica en 50k olanlar ise ipliksi papillalardir; neredeyse dilin turn yu- 
zeyini kaplarlar. Ipliksi papillalar dokunma duyusuyla ilgili olarak gorev 
yaparlar. 




Yapraksi papillalar 

Mantarsi papillalar 



Ipliksi papillalar 



(§ekil 24) Papillalarm insan dilindeki konumlan. 




Geli§mi§ bir mikroskop altm- 
da incelendiginde, dilde ilk goze 
garpan sozii edilen yapisal diizen- 
lemenin varligi olacaktir. En ku- 
giikten en biiyiige dogru siralama 
§u §ekildedir: tat hiicresi, tat to- 
murcugu ve papilla. Dilde toplam 
10.000 civarmda tat tomurcugu 
vardir. 122 (§ekil 25) (^anaksi papilla- 
lar toplam 700-3000, yapraksi pa- 
pillalar toplam 320-2950 kadar tat 
tomurcugu barmdinrlar. Bir man- 
tarsi papilladaysa 3 ile 10 arasmda 
tat tomurcugu bulunur. 123 Her tat 
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(§ekil 25) 

Tat tomurcuklarmin elektron 

mikroskobu altmdaki goriintuleri. 





tomurcugunda sayilan 50 ile 100 arasmda degi§en tat hiicreleri yer alir 124 . 
Bu sayilar, yaratih§taki dengeyi gostermesi agismdan anlamlidir. (^unkii 
tat hiicreleri ve tomurcuklarmm sayica normalin altmda olmasi duru- 
munda tat alma yetenegi azalmakta, hatta kaybolmaktadir; normalin us- 
tiinde olmasi durumundaysa ali§ilmi§ tatlarm a§in tatli veya aci §eklinde 
algilanmasi soz konusu olmaktadir. Agiktir ki, her hiicre tarn olmasi gere- 
ken sayidadir. Aksi halde, yemek ve igmek sikmti ve lzdirap verici olacak, 
insana rahatsizlik verecekti. 

Bilindigi gibi, bir elektronik cihaz ne kadar kiigiik olursa o kadar ba- 
§anh bir tasanm olarak kabul edilir. Miihendisler bu nedenle, belirli bir 
hacmi en verimli §ekilde degerlendirmeye galigirlar. Tat hiicrelerinin to- 
murcuklardaki organizasyonuna bakildigmda, bahsedilen dizayn ilkesi- 
nin ornekleri hemen fark edilir. §ekil 26-27'de goriildugii gibi, 100'e yakm 
tat hiicresi, tat tomurcugunda ideal bir §ekilde biraraya gelmi§tir. Ustelik 




(§ekil 26) Bir tat tomurcugundaki organizasyon. 
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Tepe 
boliimil 



Govde 
bo I u mii 




Tat gozenegi 

Tat tomurcugunu 
iki boliime ayiran 
mekanizma 



Epitel hiicre 



Tat hiicresi Me tat 
siniri arasindaki 
iletisim noktasi 






Sinir lifleri 



(§ekil 27) 

Bir tat tomurcugun- 
da, 100'eyakm tat ah- 
ci hiicre kusursuz bir 
tasanm iginde birara- 
ya gelir. Tat tomurcu- 
gunun tepe bolumu- 
nu, govdesinden ayi- 
ran ozel bir sistem 
vardir. Bu sayede tat 
molekulleri, tomurcu- 
gun tepesindeki tat 
tuycukleri ile ileti§im 
kurar; tomurcugun 
govde bolumune 
gegemezler. 




tomurcukta tat hiicreleri iiretim yeri olan bazal hiicreler ve salgi hiicrele- 
ri de bulunur. Papillalardaki yapiya baktigimizda da benzer bir durum 
kar§imiza gikar. (§ekil 28-29) Papillanm kenarlarma dizilen tat hiicreleri ile 
tat molekiilleri, papillanm gevresindeki yarikta ileti§im kurarlar. Bu yapi 
sayesinde kiigiik bir alanda olabilecek en geni§ ileti§im yiizeyi elde edil- 
mi§ olur. 

Tat alma sistemimizdeki hiicrelerin tarn olmasi gereken sayida ve en 
ideal §ekillerde bulunmalan 50k iistiin bir yaratili§ delilini gozler oniine 
sermektedir. Diger bir harikuladelik de bunlarm tarn olmalan gereken yer- 
de bulunmalandir. 125 Tat alma sistemindeki pek gok detaydan sadece biri- 
si degi§seydi; mesela tat hiicreleri dilin iizerinde ve yanlarmda degil de al- 
tmda olsaydi ne olurdu? Cevap agiktir; tat algisi da biiyiik olgiide kaybo- 
lur ve insan zor duruma dii§erdi. Tat hiicrelerindeki her detaym yerli ye- 
rinde olmasi, akil ve sagduyu sahibi insanlara §unu hatirlatir: Allah'm her- 
§eyi miikemmel bir diizen iginde ve kusursuz yarattigi gergegini. 




Tat tomurcuklan 
Bag doku 

Tiikuruk bezleri 
Kas tabakasi 



Canaksi papilla 



(§ekil 28) Qanaksi bir papilladaki organizasyon. 





(§ekil 29) Qanaksi papilladaki tasarimm detaylan 
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Biz gokten belli bir miktarda su 

indirdik ve onu yer ytizunde yerlestirdik; 

suphesiz Biz onu (kurutup) giderme 



gucune de sahibiz. Boylehkle, bununla 
size hurmahklardan, uzumliiklerden 
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Herkes bir organizasyonun organizator olmaksizm, bir diizenleme- 
nin diizenleyici olmaksizm gergekle§emeyecegini kabul eder. §6yle bir et- 
rafmiza bakm, gordiigiiniiz hergey bir tasanm iiriiniidur: Masa, sandalye, 
lamba, perde, pencere cami, televizyon, bilgisayar... Bunlardan kat kat 
daha kompleks olan tat alma sistemi de iistiin bir tasanmm uriiniidur. Bu 
iistiin tasanmm sahibi de alemlerin Rabbi olan Allah'tir. 

Ana Tatlar 

Bugiin bilim diinyasmda be§ ana tat oldugu gorii§ii agir basmakta- 
dir: Tatli, tuzlu, aci, ek§i, umami. 126 Bunlardan ilk dordii herkesin tamdigi, 
bildigi tatlardir; fakat umami, bazi okuyucularm ilk defa kar§ila§tigi bir 
kavram olabilir. Umami, proteinlerin yapismdaki 20 farkli amino asitten 
birisi olan glutamattan kaynaklanan bir tattir. (Glutamat, et, balik ve bak- 
lagiller familyasmdan olan bitkilerde bulunur. Ayrica hazir gidalarda tat 
artinci olarak kullamlan monosodyum glutamat da bu tadi verir.) 

Bazi bilim adamlan yedigimiz, igtigimiz besinlerin bu be§ tadm ka- 
n§imi oldugunu soylerken bazilan da bu gorii§e katilmamaktadir. Profe- 
sor Andrew Spielman (New York Universitesi Diggilik Fakiiltesi), 
Profesor Joseph Brand (Monell Kimyasal Duyular Merkezi), 
Dr. Wentao Yan (New York 
Universitesi Di^ilik Fakiiltesi) 
gibi bazi ara§tirmacilar ba§ka 
tatlarm da temel tat olabilece- 
gini dii§iinmektedirler: Yag, 
su, metalik tatlari gibi. 127 



Tat alma sistemi, Allah'm 
yarati§mdaki ustunlugu 
gosteren son derece 
kompleks bir tasarimdir. 
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Ara§tirmalarm giin i§igma gikardigi bir bilgi de "tat haritasi"nm yan- 
li§ oldugudur. 128 (§ekil 30) Tat haritasi, tatliligm dilin ucu, tuzlulugun dilin 
kenarlan, ek§iligin dilin yanlari, aciligm ise dilin arkasi tarafmdan algi- 
landigi goru§iine dayaniyordu. Bu haritanm 19. yiizyilda yapilan aragtir- 
malarm yanli§ yorumlanmasmm sonucu oldugu anlagildi. (^unkii son bi- 
limsel gali§malar tat hiicrelerinin birden fazla uyanciya tepki verdigini 
gostermi§tir. 129 Diger bir deyi§le, her bir tat hiicresinde du§iinuldugunden 
gok daha kompleks haberlegme sistemlerinin oldugu ortaya gikmigtir. Her 
tat hiicresi zannedildigi gibi sadece belirli bir uyanciyla degil, birden 50k 
uyanciyla ileti§im kurmaktadir. Alici hiicrelerdeki haberle§me yontemle- 
ri, hiicrelerin yaratili§ eseri oldugunu agikga gosteren delillerden birisidir. 





Tuzlu 



Tuzlu 



(§ekil 30) 

Son bilimsel ara§tirmalar "tat haritasfnin yanli§hgmi ve tat hiicrelerinin 
her birindeki son derece kompleks haberle§me sistemlerinin varhgmi 
agikga ortaya koymu§tur. 
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Kompleks Haberle§me Sistemleri 

Profesor Joseph Brand tat duyusu iizerinde yaptigi gah§malarla ta- 
nmmi§ bir bilim adamidir. Brand'a gore, dilimizin iizerine konulan bir §e- 
yin tadmi algilamamiz sadece 0.2-0.5 saniye siirmektedir. 130 Goziimiizii 
kapayip agmamizdan daha kisa olan bu zaman zarfmda nelerin gergek- 
le§tigi yiizyillardir ara§tmlmaktadir. Giiniimiizde ise tat alma i§leminin 
ana hatlan anla§ilabilmi§ durumdadir. 131 

Tat alma, yedigimiz besinlere ait tat bile§iklerinin tiikiiriik iginde eri- 
meleriyle ba§lar. Tuzlu gidalarm tadinin daha hizh almmasmm nedeni, 
tuzun tiikiiruk iginde digerlerine gore daha gabuk erimesidir. Hatta bazen 
besinlerin kokusunun almmasiyla tiikiiriik bezleri salgilamaya ba§lar ve 
dil tat almaya hazir hale gelir. Tat almadaki her detay gibi, bu a§ama da 
onemlidir. Dii§iiniin ki bu salgi olmasaydi, kuru besinlerin tadmi alama- 
yacaktik. (Bu salgi, sindirim ve savunma sistemlerine yardimci olan pro- 
tein ve enzimler igermektedir. Tiikiiriik salgismm ozellikleri ve iistlendi- 
gi gorevler hakkmdaki ara§tirmalar devam etmektedir. Yapilan ara§tirma- 
lar genellikle onemsiz goriilen bu sivinin yapismm oldukga kompleks ol- 
dugunu ortaya koymaktadir.) 

Yiyeceklerden gelen tat molekiilleri ile dildeki tat hiicreleri arasmda- 
ki haberle§me, hiicrenin tepesindeki mikrovillus denilen tiiy benzeri ya- 
pilarda kurulur. Mikrovilluslar (tat tiiyciikleri) tat gozenegi olarak isim- 
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lendirilen minik agikliklardan dilin iizerini kaplayan mukoza zarma qi- 
karlar. Tat hiicrelerinin reseptorleri, tat tuyciiklerinin iizerinde yer alirlar. 
Dikkat edin, tat gozeneginin gapi ortalama olarak milimetrenin binde 
dordii kadardir. 132 

Tat bile§ikleri, aym zamanda haberci molekiillerdir; gorevleri, ta§i- 
diklan mesaji, tat hiicresinin zannm iizerindeki reseptorlere veya iyon ka- 
nallarma iletmektir. Bu agamada, hiicresel ve molekiiler seviyede geli§en 
olaylar, Miami Universitesi'nden Profesor Stephen Roper'in belirttigi gibi, 
heniiz ara§tirma safhasmdadir. 133 Pek gok farkli tat bile§igine kar§ilik, 
farkli haberle§me yollan mevcuttur. Yani tatli, ek§i, aci, tuzlu gibi farkli 
tatlar iqin degi§ik ileti§im aglan kurulur. Diger bir ifadeyle, tat hiicreleri 
birden 50k sayida haberle§me yontemine sahiptirler ve guniimiizde bun- 
larm sadece bir kismi kaba hatlanyla anla§ilabilmi§tir. Ba§ka bir §a§irtici 
ozellik de, tat alma mekanizmalarmm, tiirler arasmda onemli olgiide fark- 
lilik gostermesidir. 134 Bunlar, iizerinde durup dii§uniilmesi gereken olay- 
lardir. Elbette akil ve bilingten yoksun 
molekiiller ve hiicreler, birbirle- 
riyle haberle§mek igin farkli 
farkli yontemler geli§tiremez- 
ler; buradaki ileti§im sistemle- 
ri onlari yaratan Rabbimizin 
sonsuz akhnm ve ilminin 
gostergeleridir. 

Tat hiicreleri birden fazla ha- 
berle§me yontemine sahip- 
tir. Hucrelerin bu ozelligi sa- 
yesinde tatli, ek§i, aci, tuzlu 
gibi farkli tatlan al- 
gilayabiliriz. 











Tuzluluk ve ek§ilige dair haber ta§iyan tat molekiilleri, dogrudan 
dogruya tat hiicresinin zarmdaki iyon kanallanyla baglanti kurarlar. Tat- 
h, aci ve umami tat molekiilleri ise hiicre zarmdaki reseptorlere baglamr- 
lar. Urdu ara§tirmacilar David Smith (Maryland Universitesi Tip Fakiilte- 
si'nden) ve Robert Margolskee (Mount Sinai Tip Fakiiltesi'nden) molekiil 
ile reseptor arasmdaki baglantiyi, koku almada oldugu gibi anahtar ile ki- 
lit iligkisine benzetirler. 135 Yani her kilidi belirli bir 
anahtarm agmasi gibi, her reseptorii hareke- 
te gegiren belirli bir molekiil vardir. Mili- 
metrenin yiiz binde biri kalmhgmda, yag 
ve proteinlerden olugan hiicre zarinin 
iizerinde hiicreye giri§-giki§i denetleyen 
kanallar ve haberle§me santrali gibi gall- 
on reseptorler vardir. Bunlarm milyon- 
larca farkli tat molekiiliinii, her defasmda 
hatasiz olarak tammalan ve gereken i§lem- 
leri eksiksiz yapmalan ise insani hayrete 
dii§iiren harikalardir. 

Burada §unu da belirtmek yerinde 
olacaktir. Koku almada 

Ek§i bir kivinin tadmi ala- 
bilmemiz igin, tat molekiil- 
leri tat hiicrelerinin zarm- 
daki iyon kanallan ile bag- 
lanti kurarlar. 

m 







bine yakm farkli reseptoriin var oldugundan soz etmi§tik. Tat almada kag 
degi§ik reseptor oldugu ise halen bilinmemektedir. 2000 yilmda, bazi 
ara§tirmacilar ilk olarak "T2R/TRB" reseptorlerini bulmu§lardir. 136 Profe- 
sor Linda Buck bu ke§fin, tat duyusuna iligkin muhtemelen uzun bir ara§- 
tirmanm sadece ba§langici oldugunu ifade etmektedir. 137 Aragtirmaci Pro- 
fesor Charles Zukerda aragtirma yapmadan, kag degigik tat reseptorii qi- 
kacagmm tahmin edilemeyecegini belirtmektedir. 138 Bu gergekler §u anla- 
ma gelir: 21. yiizyilm teknolojisiyle bile tat hiicrelerinin reseptorlerindeki 
yapilarm 50k kiigiik bir boliimii g6ziilebilmi§tir. Bu durum da, bahsi ge- 
qen yapilarm iistiin bir tasarim iiriinii oldugunu bir kere daha gostermig- 
tir. 

Reseptorlerin uyanlmasiyla tat hiicresi iginde bir dizi karma§ik i§lem 
ba§lar. Bu a§amalarda birgok protein ve enzim, gorevini aksatmaksizm 
yerine getirir. Ornegin, §eker veya suni tatlandinci molekiiliiniin resepto- 
re baglanmasiyla "gustducin" olarak adlandinlan protein kompleksi faali- 
yete geger. Bu protein kompleksinden ayrilan pargaciklar ozel bir enzimi 
aktif duruma gegirirler. Soz konusu enzim hiicre igindeki bazi proteinleri 
"ikinci habercilere" d6nii§tiiriir. Bu haberciler de hiicre zarmdaki potas- 
yum kanallarma kapanma emrini gotiiriirler. Aym zamanda sodyum ve 
kalsiyum kanallan agihr; arti yiiklii iyonlar hiicre igine giri§ yapmaya ba§- 
lar. Boylece hiicrenin baglangigtaki eksi yiiklii durumu ortadan kalkar, 
hiicre notr duruma geger. Yine heniiz tarn olarak anla§ilamayan bazi kar- 
ma§ik i§lemler sonucunda hiicre, "norotransmitter" denilen kimyasal ha- 
berciler salgilamaya baglar. Bu kimyasal haberciler de yakmlarmdaki no- 
ronlara mesaj ta§irlar. Heniiz hangi norotransmitterlerin, tat hiicresi ile 
noron arasmda haber ta§idigi kesin olarak bilinmemektedir. Ancak sera- 
tonin, GAB A, asetilkolin, adrenalin gibi kimyasal habercilerin, tat alma 
sisteminde rol oynadigi diigiiniilmektedir. 139 
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§ekil 31'de, degi§ik uyanlara gore tat hiicrelerinde meydana gelen 
olaylar tasvir edilmi§tir. Bunlan incelerken §u iki noktanm da unutulma- 
masi gerekir. Oncelikle, farkli uyancilara gore tat hiicresinde meydana ge- 
len degi§imler, farkli hiicre gizimleriyle gosterilmigtir; bunun nedeni, oku- 
yucunun daha rahat anlamasma yardimci olmaktir. Gergekte tat hiicrele- 
ri, daha once de bahsettigimiz gibi, sadece bir degil, birden fazla uyanciy- 
la etkile§im igine girerler. Diger nokta da, tat hiicresindeki haberle§menin 
§ekilde sadece ana hatlanyla gosterilmesidir. 

Bilindigi gibi, miihendisler mekanik veya elektronik cihazlarm gah§- 
ma sistemlerini gosteren detayli teknik gizimler yaparlar. Bu gizimler, ale- 
tin, miihendisler, teknisyenler veya uzmanlar tarafmdan tasarlandigmm 
agik bir delilidir. Akh yerinde olan hig kimse teknik resmini gordiigii ci- 
hazm kendiliginden veya tesadiifen olu§tugunu dii§iinmez. §imdi bir de 
§ekil 31'deki tat hiicrelerinin iletigim mekanizmalarma bakm. Bunlarm ta- 
sarlanmadan ortaya giktigmi dii§iiniir miisiiniiz? Elbette, hayir! (^iinkii 
akil ve mantik sahibi higbir insanm boyle bir dii§iinceye kapilmasi miim- 
kiin degildir. 

Evrim teorisinin ileri siirdiigii de i§te buna benzer akil almaz bir id- 
diadir. Apagiktir ki, tat hiicrelerinin geli§mi§ haberle§me yontemleri §ans 
veya tesadiif eseri olamaz. Soz konusu sistemin her a§amasi son derece 
hassas ve detayli hesaplar, saliseler iginde gergekle§en diizenlemeler iger- 
mektedir. Bu a§amalardan tek bir tanesi bile onu yaratan Allah'm varhgi- 
m gostermeye yeterlidir. Evrimcilerin goz gore gore apagik delilleri inkar 
etmeleri ise sadece akil ve mantik di§i saplantilardan kendilerini kurtara- 
mamalan ile agiklanabilir. 




Koku ve Tat Mucizesi 




y * 



Beyindeki Tat Alma Duyusu 

Viicudunuzdaki sinirler geli§mi§ bir iilkenin posta sisteminden 50k 
daha miikemmel gah§irlar. Dogdugunuzdan bu yana her giin hatta her an 
biiyiik oranlarda bilgiyi olaganiistii bir ba§anyla tarn tamina dogru adres- 
lere ta§irlar; higbir bilgiyi kaybetmezler. Beyninizde yakla§ik olarak yuz 
milyar sinir hiicresi bulunur. 140 Siz bir§eyler yediginiz veya igtiginizde de, 
iiq tat siniriniz tat hiicrelerinizden aldiklan mesajlan yiiz milyar adresten 
ilgili olanlarma ta§irlar. Ustelik bunu ya§adigmiz siire boyunca kusursuz 
olarak yaparlar. 

Oncelikle §unu belirtelim ki, tat sinirlerinin gapi 0.004 milimetreden 
daha azdir. 141 Tat mesajlan beyne, dilin ondeki iigte ikilik boliimiinden 
"chorda tympani" siniriyle, arkadaki iigte birlik boliimiinden ise "glossop- 
haryngeal" siniriyle ta§mir. "Vagus" siniri de agzm arka taraflarmdan al- 
digi tat sinyallerini beyne iletir. 142 (§ekil 32) I§te bu iiq sinir, on binlerce tat 
hiicresinden aldiklan haberleri beyin sapi denilen bolgeye gotiiriirler. Tat 



(§ekil 32) 

"Chorda tympani" (1), 
"glossopharyngeal" 
(2) ve "vagus" (3) si- 
nirleri omurilik soga- 
nmda birle§erek (4), 
oradan beynin ilgili 
bolgelerine (5)-(6) 
mesaj ta§irlar. 
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bilgileri buradan da beynin korteks, hipotalamus ve amigdala bolgelerine 
giderler. Bir §eyler ati§tinrken, adlan gegen tig sinir beynin ilgili bolgele- 
rine siirekli olarak haber ula§tirmakla megguldiir. Bunlardan ayn olarak 
sicaklik, dokunma, basing ve agriya iligkin bil- 
gileri hiicrelerden beyne ta§iyan ozel bir sinir 
("V. kraniyal sinir") daha vardir. 

Peki, soz konusu mesajlar nasil olur da 
"enfes bir kestaneli kek" veya "leziz bir man- 
tar gorbasi" gibi yorumlara d6nii§iirler? Nasil 
olur da yedigimizin, nefis mi, yavan mi ya da 
bozuk mu oldugunu anlariz? Nasil olur da 
besinleri anmda taniriz? Nasil olur da gidala- 
n ayrmtilanyla tasvir edecek §ekilde analiz 
ederiz? 

Sorulan doyurucu bir gekilde cevaplan- 
dirmak igin, yeni aragtirmalarm sonuglarmi 
beklememiz gerekiyor. Beyinde, tat mesajlan- 
nm nasil anlamli algilara d6nii§tugii heniiz 



Bir §ey yedigimizde veya igtigi- 
mizde tat sinirlerimiz, tat hucre- 
lerinden aldiklan mesajlan 
beyne iletir ve bu bilgiler 90k 
kisa zaman dilimleri icinde 
"enfes bir kestaneli kek" 
veya "leziz bir mantar 
gorbasi" gibi yorum- 
lara doniifurler. 
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bilinmemektedir. Diger deyi§le, tat alma sistemindeki kodlama sistemi ve 
beynin bu §ifreleri gozme mekanizmasi halen anla§ilamami§tir. §u anda 
bilinen, tat aynminin belirli bir hiicre modelinden kaynaklanmadigi ve tat 
hiicrelerinden gelen bilgilerin beyinde toplu olarak degerlendirilmesiyle 
tat algismm olu§tugudur. 

dniimiizdeki senelerde tat duyusunun gah§ma mekanizmasma dair 
muhtemelen daha kapsamli bilgimiz olabilir. Bununla birlikte, elinizde 
tuttugunuz bu kitap kadar §u gergekten de emin olabilirsiniz: Her yeni bi- 
limsel bulgu, tat alma sistemindeki yaratili§ gergegini bir kere daha goz- 
ler oniine serecektir. C^unkii canlilara katmdan bir nimet olarak giizel ko- 
kulan ve e§siz tatlanyla sayisiz bitkileri, meyveleri, sebzeleri var eden, 
bunlarla onlan nziklandiran alemlerin Rabbi olan Allah'tir. Birgok ayette 
bu gergek bildirilir ve insanlara ogiit alip dii§iinmele- 
ri tavsiye edilir. Bazi ayetler §u §ekildedir: 
De ki: "Sizi goklerden ve yerden nzik- 
landiran kirn?" De ki: 
"Allah, gergekten ya ^jt 
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biz, ya da siz her halde bir hidayet uzerindeyiz veya apagik bir sapiklik- 
ta. M (Sebe Suresi, 24) 

O, gokten su indirendir. Bununla her§eyin bitkisini bitirdik, ondan bir 
ye§illik gikardik, ondan birbiri iistiine bindirilmi§ taneler turetiyoruz. Ve 
hurma agacinin tomurcugundan da yere sarkmi§ salkimlar, -birbirine 
benzeyen ve benzemeyen- uzumlerden, zeytinden ve nardan bahgeler (ki- 
hyoruz.) Meyvesine, iirun verdiginde ve olgunluga eri§tiginde bir baki- 
verin. §uphesiz inanacak bir topluluk iqin bunda gergekten ayetler vardir. 
(Enam Suresi, 99) 

Ey insanlar, Allah'in uzerinizdeki nimetini anin. Gokten ve yerden sizi n- 
ziklandiran Allah'in di§inda bir ba§ka yaratici var mi? O'ndan ba§ka ilah 
yoktur. Oyleyse nasil olur da gevriliyorsunuz? (Fatir Suresi, 3) 




Tat hiicrelerindeki devir teslim 

Bilindigi gibi her cihazm belirli bir kullanim omrii vardir. Cihaz ne 
kadar zor ve agir §artlar altmda galigirsa, kullanim siiresi de o oranda ki- 
sa olacaktir. Dildeki tat hiicreleri igin de benzer bir durum soz konusudur. 
Tat hiicreleri, viicut sicakligmm oldukga iistiinde veya altmdaki gidalar- 
la, asitli besinlerle her giin muhatap olurlar; bu yonden giig ve getin bir 
ortamda gahgan aletlere benzerler. Ornegin, simsicak bir gay, buzlu bir 
meyve suyu, koyu bir kahve veya ek§i bir greyfurt suyu onlari belli bir 61- 
giide yipratir. Dogal olarak, tat hiicrelerinin zaman iginde algilama yete- 
negini kaybetmeleri ve tat duyusunun yok olmasi beklenilirdi. Ama boy- 
le olmaz. Peki neden tat duyusu korelmez ve kaybolmaz? 

Bunun nedeni tat hiicrelerindeki yenilenme mekanizmasidir. Tat 
hiicreleri ortalama olarak her 10 giinde bir degi§irler. 144 Yani §u andaki tat 
hiicreleriniz bundan 10 giin oncekilerden tamamen farkhdir. Tat tomurcu- 
gundaki bazal hiicreler olgunla§ir ve birkag saat iginde eski tat hiicreleri- 
nizin yerini alirlar. (§ekil 33) Sizin farkma varmadigmiz bu i§lemler o ka- 
dar hizh gergekle§ir ki 
bazen ak§am yemeginde 
kullandigmiz tat hiicrele- 
ri kahvaltidakilerden 
farkhdir. 145 Bu miikem- 
mel mekanizma sayesin- 
de, tat hiicreleriniz her 



(§ekil 33) 

Yeni tat hiicrelerinin 
geli§im yeri olan bazal 
hucrelerin tat tomur- 
cugundaki konumlan. 



Tat tuycukleri 
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zaman giivenilir ve saglam bir yapida kalirlar. Siz de tatlan ali§tigmiz gi- 
bi algilamaya, viicudunuz igin zararli olabilecek maddeleri tespit etmeye 
devam edersiniz. 

§iiphesiz bu gergek, geregi gibi tefekkiir edilmesi gereken bir du- 
rumdur. §6yle bir etrafmiza bakm, gevrenizdeki ileri teknoloji uriinii ci- 
hazlardan kendi kendini yenileyebilen var mi? Tabii ki hayir! 
I§te bu hakikat goz oniinde bulundurulursa, tat alma sis- 
temindeki muazzam yaratili§ daha iyi kavranir. Ayni 
zamanda bu gergek, bizi yaratan Rabbimizin son- 
suz comertligini ve liitufkarligini bir kere daha 
hatirlamamiza vesile olur. Ancak insanlarm 
biiyiik bir boliimii bu gergegin farkmda ol- 
malarma ragmen gormezden gelerek nan- 
korliikte direnir ve §iikretmezler. Kendi vii- 
cutlarmdaki birbirinden harikulade yaratih§ 





i* 



/ss 



delillerine her an §ahit olur, ancak gaflet iginde 
gevirirler. Bu insanlarm durumu Neml Suresi' 
§u gekilde bildirilir: 

§iiphesiz, senin Rabbin, insanlara kar§i bii 

yuk liituf (fazl) sahibidir, ancak insanlarm 

c,ogu §ukretmiyorlar. (Neml Suresi, 73) 

Evrimcilerin Igine 
Dii§tiikleri Durum 

Evrim yanlisi ara§tirmaci ve yazarlarm ortak bir 
ozelligi vardir ki bunun izlerini konu§malarmda, ma- 
kalelerinde ve kitaplarmda kolaylikla gormek miim- 
kiindiir. Bu insanlar, evrim teorisine gozii kapali bir 
§ekilde baglidirlar. Ellerinde savunduklan teoriyi des- 

tekleyecek herhangi bir delil olmamasi bi- 
le, onlari sabit fikirlerinden vazge- 
girmez. Hatalarmi kabul etmek 
yerine, daha da hirslanir ve spe- 
kiilasyonlar iiretmeye devam 
ederler. 

Konumuz olan tat duyusunu 
ele alalim. Evrimci ara§tirmacilar 
tat almanm, yiiksek kalorili ve 
zehirli gidalan teghis etmek 
igin evrimle§tigini iddia eder- 
ler. 146 Iddiaya gore, ya§amak 
igin yemek zorunda olan ilk 
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canlilar, gevre- 

lerindeki kay- 

naklardan fayda- 

lanmak igin deneme ya- 

nilmalarda bulunmu§lar ve zehirli olani 

faydali olandan ayirt edinceye kadar gaba gos- 

termi§lerdir. Bu gabanm sonucunda nihayet dilleri, 

bunlan birbirinden ayiracak ozellikler edinmi§ ve 

tatlan algilamaya ba§lami§tir. Zamanla ihtiyaglan 

ayirt edebilen dil, zevkleri de ayirt etmeye ba§lami§ 

ve tat alma duyusu ihtiyaglarm yam sira giizel lez- 

zetlerin de kaynagi olmu§tur. 

Gergekte bu izahm higbir agiklayici yoniiniin 
olmadigi ortadadir. Tat alma duyumuzun, besinleri birbirinden ayirt et- 
meye yaradigi zaten bilinen bir durumdur. Bunu bir "evrim siireci- 
ne" baglamak, higbir bilimsel dayanagi olmayan tiimiiyle yamltici 
bir yorumdur. Aynca her ne §ekilde geli§mi§ olursa olsun, evrimci- 
ler soz konusu sistemin nasil olup da "evrimle§tigini" agiklamak 
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zorundadirlar. Asil yanitlamalan 
gereken soru i§te budur. Bu ha- 
yali senaryoda zehirli olani 
ayirt edinceye kadar tiiriin so- 
yunu nasil devam ettirdigi 
belli degildir. Edinilen dene- 
yimlerin veya gergekle§en soz- 
de degigikliklerin sonraki nesille- 
re nasil aktanldigi agiklamasizdir. 
Dilin sahip oldugu ozellikler, algilama 
sistemleri ve sahip oldugu mekanizmalarm 
olugumu konusuna ise deginmeye bile gerek yoktur. (^unkii bunlarm ev- 
rimine dair bir agiklamaya higbir kaynakta rastlayamazsmiz. 

Yukandaki hikaye, boyle karma§ik bir mekanizmayi izah etmek igin 
Darwinistlerin nasil bir yontem izlediklerini agiklamak ba- 
kimmdan onemlidir. Evrimciler agiklamalarmda ge- fltifc. 
nellikle iki taktikten birisine ba§vururlar. Bazilan ^tf 
boyle bir konuya hig deginmemeyi tercih eder- 
ken, bazilan da yukandaki ifadelere benzer 
kli§e agiklamalarm arkasma sigmir, bu 
agiklamalan da bilimsel bulgularm arala- 
rina eklemeye ozen gosterirler. Duyulann 
Dogal Tarihi kitabimn yazari Diane Ac- 
kerman'm tat duyusunu okyanuslara 

Koku ve tad alma duyulan tesadiifen orta- 
ya cikamayacak kadar komplekstir. 




Koku ve Tat Mucizesi 
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borglu oldugumuz yoniindeki ifadeleri bu duruma bir ornektir. 147 Berabe- 
rinde higbir bilimsel agiklamaya yer verilmeyen bu iddianm bir gegi§tir- 
meden ibaret oldugu agiktir. Evrimciler her ba§lan sikigtigmda "ilkel diin- 
yadaki okyanuslar" masalma kurtanci gibi sanlirlar. Aslmda adi gegen 
yazar da yazdiklarmi delillendirememenin sikmtismi ya§amaktadir. Nite- 
kim konuya iligkin §u hayalini dile getirir: 

Yabanci bir uygarlik bizimle baglanti kurmu§ olsaydi, bize verebilecekleri 
en buyuk hediye bir video film koleksiyonu olurdu: Turlerimizin evriminin 
her a§amasmdaki filmleri. 148 

Diane Ackerman'm bu beklentisine hak vermek gerekir. Nitekim ev- 
rimciler, §imdiye dek "tek bir iddialarmi" bile hakli gikaracak bir bilimsel 
delille kar§ila§mami§lardir. Kar§ila§malan da ku§kusuz imkansizdir. 

Dolayisiyla Darwinistler, koku alma sisteminde kar§ila§tiklan zor- 
luklarla, tat alma sisteminde de kar§i kar§iyadirlar. (Jiinku giinumuz tek- 
nolojisi, imkanlan ve egitimi ile heniiz detaylan gozulememi§ olan tat du- 





yusuna "tesadiiflerle" bir agiklama getirmek, bu iddianm sahibini ancak 
kiigiik dii§iirecektir. Tat alma sistemi, beyindeki tat kodlama mekanizma- 
smdan sahip oldugu reseptor <je§itlerine kadar o denli biiyiik bir komp- 
lekslik igerir ki her pargasmm ozel bir tasarim oldugu agiktir. Dahasi, tat 
sisteminin ideal yapisi, miikemmel ve kusursuz gali§ma yontemi de apa- 
gik ortadadir. Bu gergekler goz online almdigmda soz konusu sistem igin- 
de ba§ibo§ ve kontrolsiiz higbir miidahalenin olamayacagmi anlamak zor 
degildir. Higbir tesadiifi olay guursuz molekiillere yediklerini veya kokla- 
diklarmi "algilama" gibi bir yetenek veremez. Higbir tesadiif, birbirinden 
habersiz molekiilleri birbirine kusursuz uyumlu bir geometrik tasarim ile 
yaratamaz. Bunlarm uyumlarmi bir "pasta" veya "portakal" gibi anlamli 
hale getiremez. Higbir tesadiif dile ulagan §uursuz molekiillerin 
"bilgisini" dogruca beyne iletmesi gerektigini bilemez. Tesadiif- 
ler, yeniden hatirlatmak gerekirse, anlamli bir makalenin 

Higbir tesadiif kusursuz bir tasanma sahip dili, dilin yapisi ile 

uyumlu tad molekullerini veya tad hucrelerini meydana getiremez. 

Tad alma duyusu, turn diger duyular gibi Allah'm yarati§ 

mucizelerinden biridir. 








■*x / 







ge§itli yerlerine rastgele yerle§tirilmi§ kelimeler gibi, kurulu diizende 
rastgele geli§en olaylardir. Yerle§tirilen bu rastgele kelimeler, ku§kusuz ki 
anlamli makaleyi daha anlamli hale getirmez veya ona yeni bir anlam kat- 
mazlar. Tarn tersine, anlam butiinliigunu bozucu etkileri vardir. I§te ev- 
rimcilerin tesadiif iddialan da bundan farkli bir anlam ta§imamaktadir. 
Ve aslmda kendileri de bu gergegin farkmdadirlar. 

Dahasi, daha onceki boliimlerde belirttigimiz gibi, tat almada, koku 
alma duyusunun onemli bir fonksiyonu vardir. Tek ciimleyle ozetlemek 
gerekirse, koku ve tat alma sistemleri birbirleriyle iq iqe gegmi§ bir baglan- 
ti igindedirler. Dolayisiyla, tat duyusu, koku alma duyusu olmaksizm bir 
anlam ifade etmez. Bu birliktelik de ku§kusuz evrimciler igin bir endi§e 
sebebidir. Daha once belirttigimiz "indirgenemez komplekslik" ozelligi 
gosteren yapilar, yani birbirine bagimh olan sistemler, a§amah bir evrim 
siirecinin imkansizhgmi ortaya koymaktadirlar. Tadm, koku alma duyu- 
su ile varhgmi siirdiirebildigi gergegi de, evrim teorisine gore bunlarm 
birbirlerinden bagimsiz evrimle§melerini olanaksiz kilar. Oysa evrime go- 
re her organm, hatta bu organlarm sahip oldugu her ozelligin milyonlar- 




ca yillik geli§im igeren bir sirasi olmali- 
dir. Bu durumda tat almanm, koku alma 
duyusunun geli§imine kadar iglevsiz 
beklemi§ olmasi gerekmektedir ki ku§- 
kusuz bunu da yine evrim teorisinin 
kendi mekanizmalan imkansiz hale ge- 
tirir. Evrime gore bir yapi iglevsiz bekle- 
yemez, korelip yok olur. 

Turn bunlar §unu ifade eder: Ev- 
rimciler olaganiistii kompleks olan tat 
alma sisteminin nasil evrimle§tigini 
agiklayamazken bir de bunun koku al- 
ma ile i§ birligi iginde evrimle§mesini 
izah etmek gibi biiyiik bir problemle da- 
ha kar§i kar§iyadirlar. Kimyasal madde- 
leri algilamak igin neden tat ve koku al- 
ma gibi iki farkli sistemin evrimle§tigi 
sorusuna ise getirebildikleri higbir ce- 
vap yoktur. 

Bu durumda vicdani ve §uuru agik 
olan herkes §u gergegin kolaylikla farki- 
na varacaktir. Beyin, dil, tat sinirleri, pa- 
pillalar, tat tomurcuklan, tat hiicreleri, 
tat reseptorleri, birgok farkli protein ve 
enzimin kusursuz bir uyum iginde bira- 

Tad alma duyusu, Allah'm insanlara verdigi 
bir nimet ve O'nun rahmetinin bir tecellisidir. 





Koku ve Tat Mucizesi 





/ffS 



raya gelmelerinin tek bir agiklamasi vardir: 
Tat alma duyusunu yaratan ve hizmetimize 
veren alemlerin Rabbi olan Allah'tir. 
Allah'in kusursuz yarati§mi gormezden ge- 
lerek, batil yollara yonelen insanlarm duru- 
mu ise Kuran'da §6yle tarif edilir: 

Allah size kendi nefislerinizden e§ler yaratti 

ve size e§lerinizden gocuklar ve torunlar yaratti 

ve sizi guzel §eylerden riziklandirdi. §imdi onlar, 

batila mi inaniyorlar ve Allah'in nimetini inkar mi 

ediyorlar? 

Allah'in di§inda, kendileri igin goklerden ve yerden higbir nzka, higbir 

§eye malik olmayan ve buna gugleri yetmeyen §eylere mi tapiyorlar? 

Artik Allah'a benzerler aramaya kalki§mayin; giinkii Allah bilir, siz ise 

bilmezsiniz. (Nahl Suresi, 72-74) 






/ffff 



Elektronik dil 

Dilimizdeki goz kama§tinci yapilar bazi bilim adamlan igin ilham 
kaynagi olmugtur. Insan dilinin fonksiyonlarmi taklit eden ve elektronik 
dil olarak isimlendirilen cihazlar geli§tirilme safhasmdadir. Bu cihaz, ba- 
yat besinleri tazelerinden ayirt etmek ve gidalarda bakterilerin neden ol- 
dugu giirumeleri tespit etmek gibi amaglar dogrultusunda geli§tirilmek- 
tedir. Elektronik dil 100 kadar minik deligi bulunan elektronik bir devre- 
dir. Bu deliklerin her birisi yapay bir tat tomurcugu §eklinde tasarlanmi§- 
tir. Devre uzerine damlatilan herhangi bir sivi, delikler tarafmdan siinger 
gibi emilmektedir. Bunun ardmdan, suni tat tomurcuklan sivmin kimya- 
sal bile§imine gore renk degigtirmekte, sonuglar da bir ekran iizerinde go- 
riinmektedir. Ornegin, pembe renk test edilen sivinin tatli, agik sari ise bi- 
raz ek§i oldugunu gostermektedir. 

§imdi iki dil modeli arasmda bir kar§ila§tirma yapalim. Elektronik 
dili geli§tiren ara§tirmacilardan birisi olan Eric Anslyn, tasarimlannm 
yakla§ik yiiz farkli tadi tespit ettigini ifade etmektedir. 149 Yillardir birgok 
bilim adami ve miihendisin biiyiik biitgeli ara§tirma-geli§tirme projeleri 
iizerinde gali§masiyla gelinen nokta bundan ibarettir. Insan diliyle kiyas- 
landigmda, yapay dilin tat alma kapasitesi ve kalitesinin bir hayli ilkel 
oldugu ortadadir. Ayrica tat duyusu, insa- 
nin yaratili§mdan bu yana miikemmel 
olarak i§levini yerine getirmektedir. 

Elektronik dilde kullanilan sensorler. 
Sensorler her ne kadar kuciik 
gorunseler de tat hiicrelerindeki resep- 
torlere kiyasla oldukca buyuktiirler. 
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Elbette ki aradaki fark agiktir. 
Elektronik dil bir tasarim, plan ve miihen- 
dislik iiriiniidiir. Bu cihazi olu§turan pargalarm tiimii 
bir masanm iizerine dizilse ve milyonlarca hatta milyarlar- 
ca yil beklense, elektronik dilin tesadiifen olu§masi miimkiin 
degildir. Bunlar ister denize, ister volkanlarm kenarma, isterse 
uzaya birakilsm, yine de sonug degi§meyecek; pargalarm akibeti 
kullamlamaz hale gelip dagilmak olacaktir. Bu gergek, elektronik 
dille kiyaslanmayacak kadar iistiin olan insan dili ve tat alma siste- 
minin rastlantilarm ardi ardma siralanmasiyla gergeklegemeyecegini an- 
lamak bakimmdan onemlidir. Bu iistiin tasanma yaratili§ di§mda agikla- 
ma aramak bo§una bir arayi§ olacaktir. Her evrimci de bu gergekleri veya 
evrim teorisine olan dogmatik bagliligmi kabul etmek durumundadir. 

Tatlarin ve Tat Alman 
Dii§iindiirdiikleri 

Heniiz annenizin karnmda embriyo 
halindeyken tatlarla tam§maya ba§ladi 
niz; dogumunuzun hemen ardmdan da 
tat alma duyunuz galigmaya bagladi. 150 
Ilk tattigmiz gida, her tiirlii ihtiyaci- 
nizm iginde bulundugu annenizin 
siitii oldu. Sahip oldugunuz sistem 
sayesinde, biiyiimeniz igin gerekli 
besinleri yediniz, size zarar vere- 
bilecek maddeleri ise yemediniz. 
(Jocuklugunuzdaki tat duyunu- 
zun yeti§kinlik doneminize kiyasla 



Koku ve Tat Mucizesi 






daha gliglli olmasi, sizin igin onemli bir giivenlik mekanizmasi oldu. (Qo- 
cuklarda tat hiicrelerinin sayisi erigkinlere oranla daha goktur. (^ocuklar- 
da tat hiicreleri dilin di§mda, list damak, yanaklar ve bogazda da bulu- 
nur. 151 Kisacasi, daha pek gok maddeyi tammadigmiz ve zararh maddele- 
ri faydahlardan ayirt etmeyi bilmediginiz yillarda, tat alma duyunuz bii- 
yiik yardimcimz oldu. 

Ergenlik doneminde de tat alma sisteminiz her an hizmetinizde ol- 
du. Bir an olsun gorevini aksatmadi, dump dinlenmeksizin sizin admiza 
yediklerinizi ve igtiklerinizi hatasiz tahlil etti. Aciya kar§i hassas duyarh- 
hgmiz ile zehirli veya zararh olabilecek maddeleri agzmiza ahr almaz te§- 
his ettiniz. (Tatlar arasmda en dii§iik "algilama e§igi" acidadir. 152 Tat hiic- 
releri tathhgi 200'de, tuzlulugu 400'de, ek§iligi 130.000'de, aciligi ise 
2.000.000'da l'de duyumsayabilirler. 153 ) Boylece oldiiriicu bir doz yutma- 
dan muhtemelen zehirli bir 



maddeyi agzmizdan di§anya 
attmiz. Tat alma sisteminiz ol- 
masaydi, neler olabilecegini 
zihninizde canlandirm. Hayati- 
nizi siirdiirebilmek igin bir kimya 
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Allah'in ipine hepiniz simsiki sarihn. 



Dagihp ayrilmayin. Ve Allah'in sizin 
iizerinizdeki nimetini hatirlaym... 
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laboratuvarmda ya§amamz ve portatif bir analiz diizenegiyle dola§maniz 
zaruri olacakti. Mesela, dolabmizdaki kiigiik beyaz taneciklerle dolu bir 
kavanozun muhteviyatmm tuz mu, §eker mi, <jama§ir deterjani mi veya 
zehirli bir kimyasal madde mi oldugunu anlamaniz igin kimyasal testier 
yapmak zorunda kalacaktmiz. Tiim vaktinizi giinliik ogiinlerinizde ye- 
meniz ve igmeniz gereken besinleri tespit etmeye ayirsaniz belki de yeter- 
li olmayacakti. 

Dii§unun ki tat alma duyunuz olmasaydi, belki de yemek yemek ak- 
lmiza bile gelmeyecekti. Her gun iki veya tig kez yapmak zorunda oldu- 
gunuz bu i§lem bir eziyet halini alacakti. Bunu ihmal etmeniz durumun- 
da da yetersiz beslenme belirtileri ve hastaliklar ortaya gikacakti. Bu ger- 
gekleri unutmadan bir de mevcut ko§ullara bakalim: Yediklerinizi ve iq- 
tiklerinizi §6yle bir goziiniizun online getirin. Sagligmiz igin gerekli olan 
gidalarm aym zamanda lezzetli de olduklarmi hemen fark edersiniz. 6r- 
negin, yaz aylannda susuzlugunuzu gideren kavun, karpuz; ki§ aylann- 
da vitamin ihtiyacmizi kargilayan portakal, mandalina gibi 
meyvelerin tatlannin ne kadar ho§ oldugu agik- 
tir. §u ya§miza gelinceye kadar kar§ila§tigmiz 
kuru ve sivi gidalan, tatlanyla birlikte hati- 
rmiza getirin: Muz, gilek, §eftali, kiraz, in- 
cir, kayisi, dut gibi meyveler; ispanak, ha- 
vug, domates, patates, bezelye gibi sebze- 

ler; nohut, mercimek, fasulye 







Geceyi gunduze baglayip-katarsin, 

giinduzu de geceye baglayip- 
katarsin; diriyi bidden cikanrsin, 
oliiyu de diriden cikanrsin. Sen, 





gibi baklagiller; muhallebi, baklava, helva gibi tatlilar; farkli yontemlerle 
pi§irilmi§ et yemekleri, gegit ge§it peynirler, gorbalar, kekler, pastalar, bis- 
kiiviler, borekler, gorekler, meyve sulari, gekerlemeler, dondurmalar, re- 
seller ve daha sayisiz tat... Eger tat alma sistemiyle donatilmig olmasaydi- 
niz, bunlarm higbirinin bir anlami kalmayacakti. Yine dii§iinun ki bunla- 
rin tatlari ali§tigimiz gibi lezzetli olmayabilirdi; tatsiz, yavan, 
naho§, mide bulandinci, igreng veya tiksindirici olabilirdi. 
Belli ki her tat insan igin ozel olarak yaratilmi§tir. Agiktir ki 
ali§kanligm getirdigi bir vurdumduymazlikla bu gergegi 
goz ardi etmek biiyiik bir hata olacaktir. Giizel ve temiz 
besinleri insanlar igin Allah'm yarattigi Kuran'da §6yle 
bildirilir: 

Allah, yeryuzunu sizin iqin bir karar, gokyuzunu bir bi- 
na kildi; sizi suretlendirdi, suretinizi de en giizel (bir bi- 
qim ve incelikte) kildi ve size giizel-temiz §eylerden rizik 
verdi. I§te sizin Rabbiniz Allah budur. Alemlerin Rabbi 
Allah ne yucedir. (Miimin Suresi, 64) 

§iiphesiz, dii§iinen ve akleden in- 
sanlar iqin her tat, Allah'i geregi gi- 
bi takdir etmeye, O'nu 
minnetle anmaya, 
O'nu yiiceltmeye ve 
O'na giikretmeye bir 
vesiledir. 
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Herkes bilir ki en gosteri§li, en lezzetli yemek dahi oda ko§ullarmda 
kisa siirede bozulup yenmez hale gelir. Var olan bu durumun birgok ya- 
ratilig hikmeti vardir. Bunlardan birisi diinya hayatinin gegici oldugunu 
ve ahireti unutup diinyaya a§in bir tutkuyla baglanmanm biiyiik bir hata 
oldugunu hatirlatmaktir. Soz konusu tatlann asillannm sonsuza kadar 
bulunacagi mekan cennettir. Cennetin bu ozelligi bir ayette §6yle belirti- 
lir: 

Takva sahiplerine va'dedilen cennetin misali (§udur): Iginde bozulmayan 
sudan irmaklar, tadi degi§meyen siitten irmaklar, igenler iqin lezzet veren 
§araptan irmaklar ve siizme baldan irmaklar vardir ve orda onlar ic,in 
meyvelerin her turlusiinden ve Rablerinden bir magfiret vardir. Hie, (boy- 
le miikafaatlanan bir ki§i), ate§in iginde ebedi olarak kalan ve bagirsakla- 
rini 'parga parga koparan' kaynar sudan igirilen kimseler gibi olur mu? 
(Muhammed Suresi, 15) 

Bazi insanlar da vardir ki, ag iken kendilerine yemek verene nasil te- 
§ekkiir edeceklerini bilemez; diger taraftan §ahane tatlan ve tat alma du- 
yularmi kendileri iqin yaratan Rabbimizi tamamen unuturlar. Sonsuz ni- 
metleri var eden Allah'a kar§i nankorliik edenlerin cehennemdeki besin- 
leri Kuran'da §6yle bildirilir: 

Cehennem; onlar oraya girerler; ne kotu bir yataktir o.I§te bu; tatsinlar 
onu: Kaynar su ve irin. (Sad Suresi, 56-57) 

Kaynar bir kaynaktan igirilirler. Onlar iqin (zehirli olan) dari di- 

keninden ba§ka bir yiyecek 

yoktur. Ne doyurup-se- 

mirtir, ne aghktan 

korur. (Gasiye 

Suresi, 5-7) 



im 



-*k 



r 4> 



yi bir egitim almi§ ve bir girketin degi§ik boliim- 

Ilerinde gali§arak tecriibe kazanmi§ bir yonetici 
dii§iinelim. Bu yoneticinin, §irket sahibi tarafm- 
dan ba§anh kabul edildigini ve genel miidiirliik 
gorevine getirildigini varsayalim. Bahsi gegen ge- 
nel mudur bir yilligma §irkette tek yetkili olsun, 
diledigi gibi kararlar alarak §irketi yonetsin, §ir- 
ketin gali§anlarma ve ticari faaliyetlerine komuta 
etsin. Ancak genel miidiiriin i§ sozle§mesi ve haklan bir yilligma gegerli 
olsun. Dogal olarak, bu siirenin sonunda §irketin asil sahibi miidiirden 
hesap soracak, kendisine verdigi yetkileri nasil kullandigmi ve §irketi ne 
kadar kara gegirdigini ogrenmek isteyecektir. Boyle bir durumda akilli bir 
mudur, elindeki imkanlan en iyi §ekilde degerlendirmek igin qaba. goste- 
recek; bu sayede de yaptiklarmm miikafatmi alacaktir. Tasarrufu altmda- 
ki olanaklan har vurup harman savuran, dii§iincesizce ve hesapsizca har- 
cayip elindekileri tiiketen bir miiduriin tutumuysa biiyiik bir akilsizlik 6r- 
negidir; zira bir sene 50k kisa bir zamanda bitecek, o da yetkilerini suisti- 
mal etmenin cezasmi gekecektir. 

Aslmda her insanm diinyadaki ya§ami, yukanda bahsi gegen genel 
miidiiriin durumuyla benzerlik gosterir. Insanm yonetimine verilenler- 
den bir kismi da viicudundaki uzuvlan, organlan, birbirinden egsiz §ekil- 
de tasarlanmi§ sistemleri ve hiicreleridir. Tiim bunlarm gergek sahibi ise 
Allah'tir. Insan, siiresi belirlenmi§ olan omriinde kendisine verilen bu im- 
kanlan en iyi §ekilde degerlendirmek zorundadir. Olumiiniin ardmdan 
kendisini yaratan ve nimetlerle donatan Rabbimize hesap verecektir. Sa- 
hip oldugu bu biiyiik nimeti en kazangh §ekilde degerlendirmenin yolu 
ise Kuran'da §u §ekilde bildirilmi§tir: 
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Ey iman edenler, sizi aci bir azabdan kurtaracak bir ticareti haber vereyim 
mi? Allah'a ve O'nun Resulii'ne iman edersiniz, mallannizla ve canlari- 
nizla Allah yolunda cehd edersiniz. Bu, sizin igin daha hayirlidir; eger bi- 
lirseniz. O da sizin gunahlannrzi bagi§lar, sizi altlanndan irmaklar akan 
cennetlere ve Adn cennetlerindeki guzel konaklara yerle§tirir. I§te 'buyiik 
mutluluk ve kurtulus' budur. (Saf Suresi, 10-12) 

Koku ve tat alma duyulanmiz da kar§iliksiz olarak hizmetimize ve- 

rilmig e§siz nimetlerdir. Elinizdeki kitapta §u gergegi sik sik vurguladik: 

Koku ve tat alma gibi pek gok detayi hala gozulememi§ derecede komp- 

leks sistemler, biiyiiklii kiiguklii geli§igiizel eklemelerle, ba§ibo§ rastlanti- 

larla, kor tesadiiflerle olu§amaz; higbir §ekilde a§ama a§ama ve- 

ya bir anda evrimle§emez. Boyle ideal, miikemmel ve kusur- 

suz bir uyum iginde galigan sistemlerin tek bir agiklamasi 

vardir. Evrendeki her§ey gibi, sayisiz kokuyu ve tadi algi- 

layabilmemizi miimkiin kilan sistemleri yaratan Allah'tir. 

Bu nimetler, insanm Rabbimize §iikretmesi igin onemli bi- 

rer vesiledirler. Ancak bazi insanlar bu gergegi goz ardi 

edip, Yaraticimizi unutarak bencil tutkularmm pe§inde gi- 

der ve emirlerine verilen turn nimetleri nefislerinin istek- 
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leri dogrultusunda tiiketirler. 

insanin hayati boyunca etkileyici kokulan ve leziz tatlari algilayabil- 
mesi Allah'm dilemesiyle gergekle§mektedir. Bu gergek, akil ve vicdan sa- 
hibi insanlarm Allah'a olan imanlarmi ve baghliklarmi arttinr; O'nu gere- 
gi gibi takdir edebilmelerine yardimci olur; O'nun smirsiz kudretini, ilmi- 
ni ve merhametini hakkiyla tefekkiir etmelerine vesile olur. Soz konusu 
gergegin farkmda olanlar yalmzca O'na kulluk etmeleri gerektiginin de 
bilincindedirler. Iman edenlerin bu teslimiyetli ruh halleri ve Rabbimize 
olan gu?lu baghliklari Al-i Imran Suresi'nde §u §ekilde bildirilir: 
Onlar, ayakta iken, otururken, yan yatarken Allah'i zikre- 
derler ve goklerin ve yerin yarahli§i konusunda dii§unurler. 
(Ve derler ki:) "Rabbimiz, sen bunu bo§una yaratmadin. 
Sen pek yucesin, bizi ate§in azabindan koru." (Al-i Im- 
ran Suresi, 191) 

Iman edenlerin bu samimi iisluplarma kar§ilik in- 
sanlarm bir boliimii agizlanyla Allah'a inandiklarmi 
soyledikleri halde gergekte hak dinin yolundan sap- 
maktadirlar. Bu tiir kimselerin durumu ise Kuran'da 
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§6yle tarif edilir: 
De ki: "Goklerden ve yer- 
den sizlere rizik veren kim- 
dir? Kulaklara ve gozlere malik 
olan kimdir? Diriyi oluden gikaran ve oliiyu 
diriden gikaran kimdir? Ve i§leri evirip-geviren kimdir? Onlar: "Allah" 
diyeceklerdir. Oyleyse de ki: "Peki siz yine de korkup-sakinmayacak 
misiniz? I§te bu, sizin gergek Rabbiniz olan Allah'tir. Oyleyse haktan 
sonra sapikhktan ba§ka ne var? Peki, nasil hala gevriliyorsunuz? (Yunus 
Suresi, 31-32) 



Bizlere koku ve tat alma duyusunu veren Allah, bu duyulanmizla al- 
gilayabilecegimiz qe§\\ qe§\\ koku ve tadi da yaratmi§tir. Bu, 
Allah'm verdigi sayisiz nimetten sadece biridir. Bu nimetleri 
du§unen her insan, Rabbimize §iikredenlerden olmahdir. 




arwinizm, yani evrim teorisi, yaratih§ gergegini 

Dreddetmek amaciyla ortaya atilmi§, ancak ba§anli 
olamami§ bilim di§i bir safsatadan ba§ka bir §ey 
degildir. Canliligm, cansiz maddelerden tesadii- 
fen olu§tugunu iddia eden bu teori, evrende ve 
canlilarda gok mucizevi bir diizen bulundugunun 
bilim tarafmdan ispat edilmesiyle giirumu§tur. 
Boylece Allah'm tiim evreni ve canlilan yaratmi§ oldugu gergegi, bilim ta- 
rafmdan da kanitlanmigtir. Bugiin evrim teorisini ayakta tutmak igin diin- 
ya gapmda yiiriitiilen propaganda, sadece bilimsel gergeklerin garpitilma- 
sina, tarafli yorumlanmasma, bilim goriintiisii altmda soylenen yalanlara 
ve yapilan sahtekarliklara dayalidir. 

Ancak bu propaganda gergegi gizleyememektedir. Evrim teorisinin 
bilim tarihindeki en biiyiik yanilgi oldugu, son 20-30 yildir bilim diinya- 
smda giderek daha yiiksek sesle dile getirilmektedir. Ozellikle 1980'lerden 
sonra yapilan ara§tirmalar, Darwinist iddialarm tamamen yanli§ oldugu- 
nu ortaya koymug ve bu gergek pek gok bilim adami tarafmdan dile geti- 
rilmi§tir. Ozellikle ABD'de, biyoloji, biyokimya, paleontoloji gibi farkli 
alanlardan gelen 50k sayida bilim adami, Darwinizm'in gegersizligini 
gormekte, canlilarm kokenini artik "yaratili§ gergegiyle" agiklamaktadir- 
lar. 

Evrim teorisinin g6ku§iinu ve yaratili§m delillerini diger pek qok ga- 
li§mamizda biitiin bilimsel detaylanyla ele aldik ve almaya devam ediyo- 
ruz. Ancak konuyu, ta§idigi biiyiik onem nedeniyle, burada da ozetle- 
mekte yarar vardir. 



Darwin x i Yikan Zorluklar 

Evrim teorisi, tarihi eski Yunan'a kadar uzanan bir ogreti olmasma 
kar§m, kapsamli olarak 19. yiizyilda ortaya atildi. Teoriyi bilim diinyasi- 
mn giindemine sokan en onemli geli§me, Charles Darwin'in 1859 yilmda 
yaymlanan Turlerin Kokeni adli kitabiydi. Darwin bu kitapta diinya uze- 
rindeki farkli canli tiirlerini Allah'm ayn ayn yarattigi gergegine kargi qi- 
kiyordu. Darwin'e gore, turn tiirler ortak bir atadan geliyorlardi ve zaman 
iginde kiigiik degi§imlerle farklila§mi§lardi. 




Charles 
Darwin 





Darwin'in teorisi, higbir somut bilimsel bulguya dayanmiyordu; 
kendisinin de kabul ettigi gibi sadece bir "mantik yiiriitme" idi. Hatta Dar- 
win'in kitabmdaki "Teorinin Zorluklan" ba§likli uzun boliimde itiraf etti- 
gi gibi, teori pek gok onemli soru kar§ismda agik veriyordu. 

Darwin, teorisinin oniindeki zorluklarm geli§en bilim tarafmdan a§i- 
lacagim, yeni bilimsel bulgularm teorisini giiglendirecegini umuyordu. 
Bunu kitabmda sik sik belirtmi§ti. Ancak geli§en bilim, Darwin'in umut- 
lannin tarn aksine, teorinin temel iddialarmi birer birer dayanaksiz birak- 
mi§tir. 

Darwinizm'in bilim kar§ismdaki yenilgisi, tig temel baglikta incele- 
nebilir: 

1) Teori, hayatm yeryiiziinde ilk kez nasil ortaya giktigmi asla agikla- 
yamamaktadir. 

2) Teorinin one siirdiigii "evrim mekanizmalan"nm, gergekte evrim- 
legtirici bir etkiye sahip oldugunu gosteren higbir bilimsel bulgu yoktur. 

3) Fosil kayitlan, evrim teorisinin ongoriilerinin tarn aksine bir tablo 
ortaya koymaktadir. 

Bu boliimde, bu iiq temel ba§ligi ana hatlan ile inceleyecegiz. 






A§ilamayan Ilk Basamak: 
Hayatm Kokeni 

Evrim teorisi, turn canli tiirlerinin, bundan yakla§ik 3.8 milyar yil on- 
ce ilkel diinyada ortaya gikan tek bir canli hiicreden geldiklerini iddia et- 
mektedir. Tek bir hiicrenin nasil olup da milyonlarca kompleks canli tiirii- 
nii olu§turdugu ve eger gergekten bu tiir bir evrim gergekle§mi§se neden 
bunun izlerinin fosil kayitlarmda bulunamadigi, teorinin agiklayamadigi 
sorulardandir. Ancak tiim bunlardan once, iddia edilen evrim siirecinin 
ilk basamagi iizerinde durmak gerekir. Sozii edilen o "ilk hiicre" nasil or- 
taya gikmi§tir? 



Evrim teorisi, yaratili§i reddettigi, higbir dogaiistii miidahaleyi kabul 
etmedigi igin, o "ilk hiicre"nin / higbir tasanm, plan ve diizenleme olmadan, 
doga kanunlan iginde rastlantisal olarak meydana geldigini iddia eder. Ya- 
ni teoriye gore, cansiz madde tesadiifler sonucunda ortaya canli bir hiicre 
gikarmi§ olmalidir. Ancak bu, bilinen en temel biyoloji kanunlarma aykin 
bir iddiadir. 




"Hay at Hayattan Gelir" 

Darwin, kitabmda hayatm kokeni konusundan hig soz etmemi§ti. 
(^iinkii onun donemindeki ilkel bilim anlayi§i, canlilarm 50k basit bir ya- 
piya sahip olduklarmi varsayiyordu. Ortagag'dan beri inamlan "spontane 
jenerasyon" adli teoriye gore, cansiz maddelerin tesadiifen biraraya gelip, 
canli bir varlik olu§turabileceklerine inaniliyordu. Bu donemde bocekle- 
rin yemek artiklarmdan, farelerin de bugdaydan olu§tugu yaygm bir dii- 
giinceydi. Bunu ispatlamak igin de ilging deneyler yapilmigti. Kirli bir pa- 
gavranm iizerine biraz bugday konmu§ ve biraz beklendiginde bu kari- 
§imdan farelerin olugacagi samlmigti. 

Etlerin kurtlanmasi da hayatm cansiz maddelerden tiireyebildigine 
bir delil sayiliyordu. Oysa daha sonra anla§ilacakti ki, etlerin iizerindeki 
kurtlar kendiliklerinden olu§muyorlar, sineklerin getirip biraktiklan goz- 
le goriilmeyen larvalardan gikiyorlardi. 

Darwin'in Turlerin Kokeni adli kitabmi yazdigi donemde ise, bakteri- 
lerin cansiz maddeden olu§abildikleri inanci, bilim diinyasmda yaygm 
bir kabul goriiyordu. 

Oysa Darwin'in kitabmm yaymlanmasmdan be§ yil sonra, iinlii Fran- 
siz biyolog Louis Pasteur, evrime temel olu§turan bu inanci kesin olarak 
guriittu. Pasteur yaptigi uzun gali§ma ve deneyler sonucunda vardigi so- 
nucu §6yle 6zetlemi§ti: "Cansiz maddelerin hayat olu§turabilecegi iddiasi 
artik kesin olarak tarihe g6mulmii§tur." 154 





Evrim teorisinin savunuculan, Pasteur'iin 
bulgularma kar§i uzun siire direndiler. Ancak 
geligen bilim, canh hiicresinin karmagik 
yapismi ortaya gikardikga, hayatm ken- 
diliginden olu§abilecegi iddiasmm ge- 
gersizligi daha da agik hale geldi. 




Fransiz biyolog 
Louis Pasteur, 



20. Yiizyildaki 
Sonugsuz Qabalar 

20. yiizyilda hayatm kokeni ko- 
nusunu ele alan ilk evrimci, iinlii Rus 
biyolog Alexander Oparin oldu. Opa- 
rin, 19301u yillarda ortaya attigi birta- 
kim tezlerle, canh hiicresinin tesadiifen 
meydana gelebilecegini ispat etmeye gah§- 
ti. Ancak bu gah§malar ba§ansizhkla sonugla- 

nacak ve Oparin §u itirafi 

yapmak zorunda kalacakti: "Maalesef hiic- 
renin kokeni, evrim teorisinin tiimiinii 
icjine alan en karanhk noktayi olu§tur- 
maktadir." 155 

Oparin'in yolunu izleyen evrim- 

ciler, hayatm kokeni konusunu gozii- 

me kavu§turacak deneyler yapmaya 

<jah§tilar. Bu deneylerin en iinlusii, 

Amerikah kimyaci Stanley Miller tara- 

fmdan 1953 yilmda diizenlendi. Miller, 

Rus biyolog 
Alexander Oparin 
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Evrimcilerin en buyuk yanilgilarmdan bir tanesi de yukanda temsili resmi 
gorulen ve ilkel diinya olarak nitelendirdikleri ortamda canliligm kendiligin- 
den olu§abilecegini du§unmeleridir. Miller deneyi gibi cah^malarla bu iddi- 
alarmi kanitlamaya gah§mi§lardir. Ancak bilimsel bulgular kar§ismda yine 
yenilgiye ugrami§lardir. Cunku 1970'li yillarda elde edilen sonuclar, ilkel 
diinya olarak nitelendirilen donemdeki atmosferin ya§amm olu§masi igin 
hicbir §ekilde uygun olmadigim kanitlami§tir. 
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ilkel diinya atmosferinde oldugunu iddia ettigi gazlan bir deney diizene- 
ginde birle§tirerek ve bu kan§ima enerji ekleyerek, proteinlerin yapismda 
kullamlan birkag organik molekiil (aminoasit) sentezledi. 

O yillarda evrim adma onemli bir a§ama gibi tamtilan bu deneyin ge- 
gerli olmadigi ve deneyde kullamlan atmosferin gergek diinya kogullarm- 
dan 50k farkli oldugu, ilerleyen yillarda ortaya gikacakti. 156 

Uzun suren bir sessizlikten sonra Miller'in kendisi de kullandigi at- 
mosfer ortamimn gergekgi olmadigmi itiraf etti. 157 

Hayatm kokeni sorununu agiklamak igin 20. yiizyil boyunca yiiriitii- 
len turn evrimci gabalar hep ba§ansizlikla sonuglandi. San Diego Scripps 
Enstitiisii'nden iinlii jeokimyaci Jeffrey Bada, evrimci Earth dergisinde 
1998 yilmda yaymlanan bir makalede bu gergegi §6yle kabul eder: 

Bugiin, 20. yiizyili geride birakirken, hala, 20. yiizyila girdigimizde sa- 

hip oldugumuz en biiyiik g6ziilmemi§ problemle kar§i kar§iyayiz: Ha- 

yat yeryiiziinde nasil ba§ladi? 158 



Hayatm Kompleks Yapisi 

Evrim teorisinin hayatm kokeni konusunda bu denli biiyiik bir ag- 
maza girmesinin ba§hca nedeni, en basit sanilan canh yapilarm bile ina- 
nilmaz derecede karmagik yapilara sahip olmasidir. Canh hiicresi, insa- 
noglunun yaptigi biitiin teknolojik iiriinlerden daha karmagiktir. Oyle ki 
bugiin diinyanm en geli§mi§ laboratuvarlarmda bile cansiz maddeler bi- 
raraya getirilerek canh bir hiicre iiretilememektedir. 

Bir hiicrenin meydana gelmesi igin gereken §artlar, asla rastlantilarla 
agiklanamayacak kadar fazladir. Hiicrenin en temel yapi ta§i olan protein- 
lerin rastlantisal olarak sentezlenme ihtimali; 500 aminoasitlik ortalama bir 
protein igin, 10 950 'de l'dir. Ancak matematikte 10 50 'de l'den kiigiik olasihk- 
lar pratik olarak "imkansiz" sayihr. Hiicrenin gekirdeginde yer alan ve ge- 
netik bilgiyi saklayan DNA molekiilii ise, inamlmaz bir bilgi bankasidir. 
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Insan DNA'smm igerdigi bilgi- 
nin, eger kagida dokiilmeye 
kalkilsa, 500'er sayfadan olu- 
§an 900 ciltlik bir kiitiiphane 
olu§turacagi hesaplanmakta- 
dir. 

Bu noktada 50k ilging bir 
ikilem daha vardir: DNA, yal- 
niz birtakim 6zelle§mi§ prote- 
inlerin (enzimlerin) yardimi ile 
e§lenebilir. Ama bu enzimlerin 
sentezi de ancak DNA'daki bil- 
giler dogrultusunda gergekle- 
§ir. Birbirine bagimli oldukla- 
nndan, e§lemenin meydana 
gelebilmesi iqin ikisinin de ay- 
ni anda var olmalan gerekir. 

Evrim teorisini gegersiz kilan gergek- 
lerden bir tanesi, canliligm inanilmaz 
derecedeki kompleks yapisidir. Canh 
hucrelerinin cekirdeginde yer alan 
DNA molekulii, bunun bir ornegidir. 
DNA, dort ayn molekiilun farkli dizili- 
minden olu§an bir tur bilgi bankasi- 
dir. Bu bilgi bankasmda canliyla ilgili 
biitiin fiziksel ozelliklerin §ifreleri yer 
alir. insan DNA'si kagida dokiildii- 
gunde, ortaya yakla§ik 900 ciltlik bir 
ansiklopedi gikacagi hesaplanmakta- 
dir. Elbette boylesine olaganiistu bir 
bilgi, tesaduf kavrammi kesin bigim- 
de gegersiz kilmaktadir. 



Koku ve Tat Mucizesi 





Bu ise, hayatm kendiliginden olu§tugu senaryosunu gikmaza sokmakta- 
dir. San Diego California Universitesi'nden iinlii evrimci Prof. Leslie Or- 
gel, Scientific American dergisinin Ekim 1994 tarihli sayismda bu gergegi 
§6yle itiraf eder: 

Son derece kompleks yapilara sahip olan proteinlerin ve niikleik asit- 
lerin (RNA ve DNA) aym yerde ve aym zamanda rastlantisal olarak 
olu§malan a§in derecede ihtimal di§idir. Ama bunlarm birisi olma- 
dan digerini elde etmek de mumkiin degildir. Dolayisiyla insan, ya- 
§amin kimyasal yollarla ortaya gikmasinin asla miimkiin olmadigi 
sonucuna varmak zorunda kalmaktadir. 159 

Ku§kusuz eger hayatm dogal etkenlerle ortaya gikmasi imkansiz ise, 
bu durumda hayatm dogaiistii bir bigimde "yaratildigim" kabul etmek ge- 
rekir. Bu gergek, en temel amaci yaratih§i reddetmek olan evrim teorisini 
agikga gegersiz kilmaktadir. 



Evrimin Hayali Mekanizmalan 

Darwin'in teorisini gegersiz kilan ikinci biiyiik nokta, teorinin "evrim 
mekanizmalan" olarak one surdiigii iki kavramm da gergekte higbir ev- 
rimle§tirici giice sahip olmadigmm anla§ilmi§ olmasidir. 

Darwin, ortaya attigi evrim iddiasmi tamamen "dogal seleksiyon" 
mekanizmasma baglamigti. Bu mekanizmaya verdigi onem, kitabmm is- 
minden de agikga anlagihyordu: Turlerin Kokeni, Dogal Seleksiyon Yoluyla... 

Dogal seleksiyon, dogal segme demektir. Dogadaki ya§am miicade- 
lesi iginde, dogal §artlara uygun ve gliglli canhlarm hayatta kalacagi dii- 
§iincesine dayanir. Ornegin yirtici hayvanlar tarafmdan tehdit edilen bir 
geyik siiriisiinde, daha hizh ko§abilen geyikler hayatta kalacaktir. Boyle- 
ce geyik siiriisii, hizh ve gliglli bireylerden olu§acaktir. Ama elbette bu 
mekanizma, geyikleri evrimle§tirmez, onlan ba§ka bir canh tiiriine, orne- 
gin atlara donu§tiirmez. 
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Dolayisiyla dogal seleksiyon mekanizmasi higbir evrimle§tirici giice 
sahip degildir. Darwin de bu gergegin farkmdaydi ve Turlerin Kokeni adli 
kitabmda "Faydali degi§iklikler olu§madigi siirece dogal seleksiyon higbir 
§ey yapamaz" demek zorunda kalmi§ti. 160 



Lamar chhn Etkisi 

Peki bu "faydali degi§iklikler" nasil olu§abilirdi? Darwin, kendi done- 
minin ilkel bilim anlayi§i iginde, bu 
soruyu Lamarck'a dayanarak cevap- 
lamaya gali§mi§ti. Darwin'den once 
ya§ami§ olan Fransiz biyolog La- 
marck'a gore, canlilar ya§amlan si- 
rasmda gegirdikleri fiziksel degi§ik- 
likleri sonraki nesle aktanyorlar, ne- 
silden nesile biriken bu ozellikler so- 
nucunda yeni tiirler ortaya gikiyor- 
du. Ornegin Lamarck'a gore ziirafa- 
lar ceylanlardan tiiremiglerdi, yuk- 
sek agaglarm yapraklarim yemek 
igin gabalarken nesilden nesile bo- 
yunlari uzami§ti. 

Lamarck ziirafalarm ceylan benzeri hay- 
vanlardan turediklerine inaniyordu. Ona 
gore otlara uzanmaya cah^an bu canlilarm 
zaman icinde boyunlan uzami§ ve zurafa- 
lara donu§uvermi§lerdi. Mendel'in 1865 
yilmda ke§fettigi kahtim kanunlan, ya§am 
sirasmda kazanilan ozelliklerin sonraki 
nesillere aktarilmasmin mumkun olmadi- 
gmi ispatlami§tir. Boylece Lamarck'm zu- 
rafa masah da tarihe kan§mi§tir. 



Koku ve Tat Mucizesi 








Darwin de benzeri ornekler vermi§, ornegin Tiirlerin Kokeni adli kita- 
bmda, yiyecek bulmak igin suya giren bazi ayilarm zamanla balinalara 
d6nii§tugunu iddia etmigti. 161 

Ama Mendel'in kegfettigi ve 20.yiizyilda geli§en genetik bilimiyle 
kesinle§en kalitim kanunlan, kazamlmi§ ozelliklerin sonraki nesillere ak- 
tanlmasi efsanesini kesin olarak yikti. Boylece dogal seleksiyon "tek ba§i- 
na" ve dolayisiyla tiimiiyle etkisiz bir mekanizma olarak kalmi§ oluyordu. 



Neo-Darwinizm ve Mutasyonlar 

Darwinistler ise bu duruma bir goziim bulabilmek igin 1930'larm 
sonlarmda, "Modern Sentetik Teori"yi ya da daha yaygm ismiyle neo-Dar- 
winizm'i ortaya attilar. Neo-Darwinizm, dogal seleksiyonun yanma "fay- 
dali degi§iklik sebebi" olarak mutasyonlan, yani canlilarm genlerinde 
radyasyon gibi dig etkiler ya da kopyalama hatalan sonucunda olugan bo- 
zulmalan ekledi. 

Bugiin de hala diinyada evrim adma gegerliligini koruyan model 
neo-Darwinizm'dir. Teori, yeryiiziinde bulunan milyonlarca canli tiirii- 
niin, bu canlilarm, kulak, goz, akciger, kanat gibi sayisiz kompleks organ- 
lannin "mutasyonlara", yani genetik bozukluklara dayali bir siireg sonu- 
cunda olu§tugunu iddia etmektedir. Ama teoriyi garesiz birakan agik bir 
bilimsel gergek vardir: Mutasyonlar canhlan geli§tirmezler, aksine her 
zaman i<;in canhlara zarar verirler. 

Bunun nedeni 50k basittir: DNA 50k kompleks bir diizene sahiptir. 
Bu molekiil iizerinde olu§an herhangi rasgele bir etki ancak zarar verir. 
Amerikali genetikgi B. G. Ranganathan bunu §6yle agiklar: 

Mutasyonlar kiigiik, rasgele ve zararlidirlar. (^ok ender olarak meyda- 
na gelirler ve en iyi ihtimalle etkisizdirler. Bu iiq ozellik, mutasyonla- 
rin evrimsel bir geli§me meydana getiremeyecegini gosterir. Zaten 
yiiksek derecede 6zelle§mi§ bir organizmada meydana gelebilecek 
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Rastgele mutasyonlar insanlara ve 
diger turn canhlara her zaman igin 
zarar verirler. Resimlerde goriilen 
Qernobil kazasmm sonuclari, mu- 
tasyonlarm etkilerini gormek agi- 
smdan ibret vericidir. 





' 
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rastlantisal bir degi§im, ya etkisiz olacaktir ya da zararli. Bir kol saatin- 
de meydana gelecek rasgele bir degi§im kol saatini geli§tirmeyecektir. 
Ona biiyiik ihtimalle zarar verecek veya en iyi ihtimalle etkisiz olacak- 
tir. Bir deprem bir §ehri geligtirmez, ona yikim getirir. 162 
Nitekim bugiine kadar higbir yararli, yani genetik bilgiyi geligtiren 
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mutasyon ornegi gozlemlenmedi. Tiim mutasyonlarm zararli oldugu go- 
riildii. Anla§ildi ki, evrim teorisinin "evrim mekanizmasi" olarak goster- 
digi mutasyonlar, gergekte canlilan sadece tahrip eden, sakat birakan ge- 
netik olaylardir. (Insanlarda mutasyonun en sik goriilen etkisi de kanser- 
dir.) Elbette tahrip edici bir mekanizma "evrim mekanizmasi" olamaz. Do- 
gal seleksiyon ise, Darwin'in de kabul ettigi gibi, "tek ba§ma higbir §ey ya- 
pamaz." Bu gergek bizlere dogada higbir "evrim mekanizmasi" olmadigi- 
m gostermektedir. Evrim mekanizmasi olmadigma gore de, evrim denen 
hayali siireg ya§anmi§ olamaz. 



Fosil Kayitlan: Ara 
Formlardan Eser Yok 

Evrim teorisinin iddia ettigi senaryonun ya§anmami§ oldugunun en 
agik gostergesi ise fosil kayitlandir. 

Evrim teorisine gore biitiin canlilar birbirlerinden tiiremi§lerdir. 6n- 
ceden var olan bir canli turu, zamanla bir digerine d6nii§mii§ ve biitiin 
tiirler bu §ekilde ortaya gikmi§lardir. Teoriye gore bu d6nii§iim yiiz mil- 
yonlarca yil siiren uzun bir zaman dilimini kapsami§ ve kademe kademe 
ilerlemi§tir. 

Bu durumda, iddia edilen uzun doniigiim siireci iginde sayisiz "ara 
tiirler"in olu§mu§ ve ya§ami§ olmalan gerekir. 

Ornegin gegmi§te, balik ozelliklerini ta§imalarma ragmen, bir yan- 
dan da bazi siiriingen ozellikleri kazanmi§ olan yan balik-yan siiriingen 
canlilar ya§ami§ olmalidir. Ya da siiriingen ozelliklerini ta§irken, bir yan- 
dan da bazi ku§ ozellikleri kazanmig suriingen-kuglar ortaya gikmi§ olma- 
lidir. Bunlar, bir gegi§ siirecinde olduklan igin de, sakat, eksik, kusurlu 
canlilar olmalidir. Evrimciler gegmi§te ya§ami§ olduklarma inandiklan bu 
teorik yaratiklara "ara-ge^i§ f ormu" admi verirler. 




Eger gergekten bu tiir canlilar gegmi§te ya§ami§larsa bunlarm sayila- 
rinin ve ge§itlerinin milyonlarca hatta milyarlarca olmasi gerekir. Ve bu 
ucube canlilarm kalmtilarma mutlaka fosil kayitlannda rastlanmasi gere- 
kir. Darwin, Ttirlerin Kokeni'nde bunu §6yle agiklamigtir: 

Eger teorim dogruysa, tiirleri birbirine baglayan sayisiz ara-gegi§ qe- 
§itleri mutlaka ya§ami§ olmalidir... Bunlarm ya§ami§ olduklarmm 
kamtlan da sadece fosil kalmtilan arasmda bulunabilir. 163 




Darwin y in Yikilan Umutlari 

Ancak 19. yiizyilm ortasmdan bu yana diinyanm dort bir yaninda 
hummali fosil aragtirmalan yapildigi halde bu ara gegi§ formlarma rastlana- 
mami§tir. Yapilan kazilarda ve ara§tirmalarda elde edilen biitiin bulgular, 
evrimcilerin beklediklerinin aksine, canlilarm yeryiiziinde birdenbire, ek- 
siksiz ve kusursuz bir bigimde ortaya giktiklarmi gostermi§tir. 

Unlii Ingiliz paleontolog (fosil bilimci) Derek W. Ager, bir evrimci ol- 
masma kar§m bu gergegi §6yle itiraf eder: 

Sorunumuz §udur: Fosil kayitlarmi detayli olarak inceledigimizde, tiir- 
ler ya da smiflar seviyesinde olsun, siirekli olarak aym gergekle kar§i- 
la§mz; kademeli evrimle geli§en degil, aniden yeryiiziinde olu§an 
gruplar goriiriiz. 164 

Yani fosil kayitlarmda, tiim canli tiirleri, aralarmda higbir gegi§ formu 
olmadan eksiksiz bigimleriyle aniden ortaya gikmaktadirlar. Bu, Darwin'in 
ongoriilerinin tarn aksidir. Dahasi, bu canli tiirlerinin yaratildiklarmi goste- 
ren 50k gii?lii bir delildir. (Jiinkii bir canli tiiriiniin, kendisinden evrimle§ti- 
gi higbir atasi olmadan, bir anda ve kusursuz olarak ortaya gikmasimn tek 
agiklamasi, o tiiriin yaratilmi§ olmasidir. Bu gergek, iinlii evrimci Biyolog 
Douglas Futuyma tarafmdan da kabul edilir: 

Yaratilig ve evrim, ya§ayan canlilarm kokeni hakkmda yapilabilecek ye- 
gane iki agiklamadir. Canlilar diinya iizerinde ya tamamen miikemmel 
ve eksiksiz bir bigimde ortaya gikmi§lardir ya da boyle olmami§tir. Eger 
boyle olmadiysa, bir degi§im siireci sayesinde kendilerinden once var 
olan bazi canli tiirlerinden evrimle§erek meydana gelmi§ olmalidirlar. 
Ama eger eksiksiz ve miikemmel bir bigimde ortaya gikmi§larsa, o hal- 
de sonsuz giiq sahibi bir akil tarafmdan yaratilmi§ olmalan gerekir. 165 
Fosiller ise, canlilarm yeryiiziinde eksiksiz ve miikemmel bir bigimde 
ortaya giktiklarmi gostermektedir. Yani "tiirlerin kokeni", Darwin'in sandi- 
ginin aksine, evrim degil yaratih§hr. 








Insanin Evrimi Masali 

Evrim teorisini savunanlarm en gok giindeme getirdikleri konu, in- 
sanm kokeni konusudur. Bu konudaki Darwinist iddia, bugiin ya§ayan 
modern insanin maymunsu birtakim yaratiklardan geldigini varsayar. 4- 
5 milyon yil once ba§ladigi varsayilan bu siiregte, modern insan ile atala- 
n arasmda bazi "ara form'larm ya§adigi iddia edilir. Gergekte tiimiiyle 
hayali olan bu senaryoda dort temel "kategori" sayilir: 

1- Australopithecus 

2- Homo habilis 

3- Homo erectus 

4- Homo sapiens 

Evrimciler, insanlarm sozde ilk maymunsu atalarma "giiney may- 
munu" anlamma gelen "Australopithecus" ismini verirler. Bu canlilar ger- 
qekte soyu tiikenmi§ bir maymun tiiriinden ba§ka bir §ey degildir. Lord 
Solly Zuckerman ve Prof. Charles Oxnard gibi Ingiltere ve ABD'den diin- 
yaca iinlii iki anatomistin Australopithecus ornekleri iizerinde yaptiklan 
gok geni§ kapsamh gali§malar, bu canlilarm sadece soyu tiikenmi§ bir 
maymun tiiriine ait olduklarmi ve insanlarla higbir benzerlik ta§imadik- 
larmi gostermi§tir. 166 

Evrimciler insan evriminin bir sonraki safhasmi da, "homo" yani in- 
san olarak smiflandinrlar. Iddiaya gore homo serisindeki canlilar, Austra- 
lopithecuslar'dan daha geli§mi§lerdir. Evrimciler, bu farkh canhlara ait fo- 
silleri ardi ardma dizerek hayali bir evrim §emasi olu§tururlar. Bu §ema 
hayalidir, giinkii gergekte bu farkh smiflarm arasmda evrimsel bir ili§ki 
oldugu asla ispatlanamami§tir. Evrim teorisinin 20. yiizyildaki en onemli 
savunucularmdan biri olan Ernst Mayr, 'Homo sapiens 'e uzanan zincir ger- 
gekte kayiptir" diyerek bunu kabul eder. 167 

Evrimciler "Australopithecus > Homo habilis > Homo erectus > Homo sa- 
piens " siralamasmi yazarken, bu tiirlerin her birinin, bir sonrakinin atasi 





oldugu izlenimini verirler. Oysa paleoantropologlarm son bulgulan, 
Australopithecus, Homo habilis ve Homo erectus'un diinya'nm farkli bolgele- 
rinde aym donemlerde ya§adiklarmi gostermektedir. 168 

Dahasi Homo erectus smiflamasma ait insanlarm bir boliimii gok 
modern zamanlara kadar ya§ami§lar, Homo sapiens neandertalensis ve 
Homo sapiens sapiens (modern insan) ile aym ortamda yan yana bulun- 
mu§lardir. 169 

Bu ise elbette bu smiflarm birbirlerinin atalan olduklan iddiasimn 
gegersizligini agikga ortaya koymaktadir. Harvard Universitesi paleonto- 
loglarmdan Stephen Jay Gould, kendisi de bir evrimci olmasma kar§m, 
Darwinist teorinin igine girdigi bu gikmazi §6yle agiklar: 

Eger birbiri ile paralel bir bigimde ya§ayan tig farkli hominid (insa- 




Evrim yanhsi gazete ve dergilerde gikan haberlerde yandakine benzer hayali "il- 
kel" insanlarm resimleri sikhkla kullanihr. Bu hayali resimlere dayanarak olu§tu- 
rulan haberlerdeki tek kaynak, yazan ki§ilerin hayal giicudur. Ancak evrim bilim 
kar§ismda o kadar 90k yenilgi almi§tir ki artik bilimsel dergilerde evrimle ilgili 
haberlere daha az rastlanir olmu§tur. 
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nimsi) gizgisi varsa, o halde bizim soy agacimiza ne oldu? Agiktir ki, 

bunlarm biri digerinden gelmi§ olamaz. Dahasi, biri digeriyle kar§i- 

la§tinldigmda evrimsel bir geli§me trendi gostermemektedirler. 17 ° 

Kisacasi, medyada ya da ders kitaplarmda yer alan hayali birtakim 

"yan maymun, yari insan" canlilann gizimleriyle, yani sirf propaganda 

yoluyla ayakta tutulmaya galigilan insanm evrimi senaryosu, higbir bilim- 

sel temeli olmayan bir masaldan ibarettir. 

Bu konuyu uzun yillar inceleyen, ozellikle Australopithecus fosilleri 
iizerinde 15 yil ara§tirma yapan Ingiltere'nin en iinlii ve saygm bilim 
adamlarmdan Lord Solly Zuckerman, bir evrimci olmasma ragmen, orta- 
da maymunsu canlilardan insana uzanan gergek bir soy agaci olmadigi 
sonucuna varmi§tir. 

Zuckerman bir de ilging bir "bilim skalasi" yapmi§tir. Bilimsel olarak 
kabul ettigi bilgi dallarmdan, bilim di§i olarak kabul ettigi bilgi dallarma 
kadar bir yelpaze olu§turmu§tur. Zuckerman'm bu tablosuna gore en "bi- 
limsel" -yani somut verilere dayanan- bilgi dallari kimya ve fiziktir. Yelpa- 
zede bunlardan sonra biyoloji bilimleri, sonra da sosyal bilimler gelir. Yel- 
pazenin en ucunda, yani en "bilim di§i" sayilan kisimda ise, Zuckerman'a 
gore, telepati, altmci his gibi "duyum otesi algilama" kavramlan ve bir de 
"insanm evrimi" vardir! Zuckerman, yelpazenin bu ucunu §6yle agiklar: 
Objektif gergekligin alanmdan gikip da, biyolojik bilim olarak varsa- 
yilan bu alanlara -yani duyum otesi algilamaya ve insanm fosil tari- 
hinin yorumlanmasma- girdigimizde, evrim teorisine inanan bir 
kimse igin her§eyin miimkiin oldugunu goriiruz. Oyle ki teorilerine 
kesinlikle inanan bu kimselerin geligkili bazi yargilan aym anda ka- 
bul etmeleri bile mumkiindur. 171 

I§te insanm evrimi masah da, teorilerine korii koriine inanan birta- 
kim insanlarm bulduklan bazi fosilleri on yargih bir bigimde yorumlama- 
larmdan ibarettir. 




Darwin Formiilii! 

§imdiye kadar ele aldigimiz turn teknik delillerin yanmda, isterseniz 
evrimcilerin nasil sagma bir inam§a sahip olduklarmi bir de gocuklarm bi- 
le anlayabilecegi kadar agik bir ornekle ozetleyelim. 

Evrim teorisi canliligm tesadiifen olugtugunu iddia etmektedir. Do- 
layisiyla bu iddiaya gore cansiz ve §uursuz atomlar biraraya gelerek once 
hiicreyi olu§turmu§lardir ve sonrasmda aym atomlar bir §ekilde diger 
canlilan ve insani meydana getirmi§lerdir. §imdi dii§iinelim; canliligm 
yapita§i olan karbon, fosfor, azot, potasyum gibi elementleri biraraya ge- 
tirdigimizde bir yigm olu§ur. Bu atom yigmi, hangi i§lemden gegirilirse 
gegirilsin, tek bir canli olu§turamaz. isterseniz bu konuda bir "deney" ta- 
sarlayalim ve evrimcilerin aslmda savunduklan, ama yiiksek sesle dile 
getiremedikleri iddiayi onlar adma "Darwin Formiilii" adiyla inceleyelim: 

Evrimciler, 50k sayida biiyiik varilin igine canliligm yapismda bulu- 
nan fosfor, azot, karbon, oksijen, demir, magnezyum gibi elementlerden 
bol miktarda koysunlar. Hatta normal §artlarda bulunmayan ancak bu ka- 
n§imm iginde bulunmasmi gerekli gordiikleri malzemeleri de bu varillere 
eklesinler. Kan§imlarm igine, istedikleri kadar amino asit, istedikleri kadar 
da (bir tekinin bile rastlantisal olu§ma ihtimali 10" 950 olan) protein doldur- 
sunlar. Bu kangimlara istedikleri oranda isi ve nem versinler. Bunlari iste- 
dikleri geli§mi§ cihazlarla kan§tirsmlar. Varillerin bagma da diinyanm 6n- 
de gelen bilim adamlarmi koysunlar. Bu uzmanlar babadan ogula, kugak- 
tan ku§aga aktararak nobetle§e milyarlarca, hatta trilyonlarca sene siirekli 
varillerin ba§mda beklesinler. Bir canlmin olu§masi igin hangi §artlarm var 
olmasi gerektigine inanihyorsa hepsini kullanmak serbest olsun. Ancak, ne 
yaparlarsa yapsmlar o varillerden kesinlikle bir canli gikartamazlar. Ziira- 
falari, aslanlan, arilari, kanaryalan, biilbiilleri, papaganlan, atlari, yunus- 
lari, giilleri, orkideleri, zambaklan, karanfilleri, muzlari, portakallan, el- 
malari, hurmalan, domatesleri, kavunlan, karpuzlan, incirleri, zeytinleri, 
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iiziimleri, §eftalileri, tavus kuglanni, siiliinleri, renk renk kelebekleri ve 
bunlar gibi milyonlarca canli tiiriinden higbirini olu§turamazlar. Degil bu- 
rada birkagmi saydigimiz bu canli varhklan, bunlann tek bir hiicresini bi- 
le elde edemezler. 

Kisacasi, bilingsiz atomlar biraraya gelerek hiicreyi olu§turamazlar. 
Sonra yeni bir karar vererek bir hiicreyi ikiye boliip, sonra art arda ba§ka 
kararlar alip, elektron mikroskobunu bulan, sonra kendi hiicre yapisim 
bu mikroskop altmda izleyen profesorleri olugturamazlar. Madde, ancak 
Allah'in iistiin yaratmasiyla hayat bulur. 

Bunun aksini iddia eden evrim teorisi ise, akla tamamen aykin bir 
safsatadir. Evrimcilerin ortaya attigi iddialar iizerinde biraz bile dii§iin- 
mek, iistteki ornekte oldugu gibi, bu gergegi agikga gosterir. 




Goz ve Kulaktaki Teknoloji 

Evrim teorisinin kesinlikle agiklama getiremeyecegi bir diger konu 
ise goz ve kulaktaki iistiin algilama kalitesidir. 

Gozle ilgili konuya gegmeden once "Nasil goriiriiz?" sorusuna kisa- 
ca cevap verelim. Bir cisimden gelen i§mlar, gozde retinaya ters olarak dri- 
ver. Bu i§mlar, buradaki hiicreler tarafmdan elektrik sinyallerine donii§tii- 
riiliir ve beynin arka kismmdaki gorme merkezi denilen kiigiiciik bir nok- 
taya ulagir. Bu elektrik sinyalleri bir dizi i§lemden sonra beyindeki bu 
merkezde goriintii olarak algilamr. Bu bilgiden sonra §imdi dii§iinelim: 

Beyin i§iga kapalidir. Yani beynin igi kapkaranliktir, i§ik beynin bulun- 
dugu yere kadar giremez. Goriintii merkezi denilen yer kapkaranlik, i§igm 
asla ulagmadigi, belki de hig kar§ila§madigimz kadar karanlik bir yerdir. 
Ancak siz bu zifiri karanlikta i§ikli, piril piril bir diinyayi seyretmektesiniz. 

Ustelik bu o kadar net ve kaliteli bir goriintiidiir ki 21. yiizyil tekno- 
lojisi bile her tiirlii imkana ragmen bu netligi saglayamami§tir. Ornegin §u 
anda okudugunuz kitaba, kitabi tutan ellerinize bakm, sonra ba§mizi kal- 
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dinn ve gevrenize bakm. §u anda gordiigiinuz netlik ve kalitedeki bu go- \&. $ 



riintuyii ba§ka bir yerde gordiiniiz mii? Bu kadar net bir goriintuyii size 
diinyanm bir numarali televizyon §irketinin iirettigi en geli§mi§ televiz- 
yon ekrani dahi veremez. 100 yildir binlerce miihendis bu netlige ula§ma- 
ya gali§maktadir. Bunun igin fabrikalar, dev tesisler kurulmakta, ara§tir- 
malar yapilmakta, planlar ve tasanmlar geli§tirilmektedir. Yine bir TV ek- 
ranma bakm, bir de §u anda elinizde tuttugunuz bu kitaba. Arada biiyiik 
bir netlik ve kalite farki oldugunu goreceksiniz. Ustelik, TV ekrani size iki 
boyutlu bir goriintu gosterir, oysa siz iiq boyutlu, derinlikli bir perspekti- 
fi izlemektesiniz. 

Uzun yillardir on binlerce miihendis iiq boyutlu TV yapmaya, goziin 
gorme kalitesine ula§maya gali§maktadirlar. Evet, iiq boyutlu bir televiz- 
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yon sistemi yapabildiler ama onu da gozliik takmadan tig boyutlu gor- 
mek miimkiin degil, kaldi ki bu suni bir iiq boyuttur. Arka taraf daha bu- 
lanik, on taraf ise kagittan dekor gibi durur. Higbir zaman goziin gordii- 
gii kadar net ve kaliteli bir goriintii olu§maz. Kamerada da, televizyonda 
da mutlaka goriintii kaybi meydana gelir. 

I§te evrimciler, bu kaliteli ve net goriintiiyii olu§turan mekanizmamn 
tesadiifen olu§tugunu iddia etmektedirler. §imdi biri size, odamzda duran 
televizyon tesadiifler sonucunda olu§tu, atomlar biraraya geldi ve bu go- 
riintii olu§turan aleti meydana getirdi dese ne dii§iiniirsiiniiz? Binlerce ki- 
§inin biraraya gelip yapamadigmi §uursuz atomlar nasil yapsm? 

Goziin gordiigiinden daha ilkel olan bir goriintiiyii olu§turan alet te- 
sadiifen olu§amiyorsa, goziin ve goziin gordiigii goriintiiniin de tesadii- 
fen olu§amayacagi 50k agiktir. Aym durum kulak iqin de gegerlidir. Di§ 
kulak, gevredeki sesleri kulak kepgesi vasitasiyla toplayip orta kulaga ile- 
tir; orta kulak aldigi ses titre§imlerini giiglendirerek iq kulaga aktarir; iq 
kulak da bu titregimleri elektrik sinyallerine donii§tiirerek beyne gonde- 
rir. Aynen gormede oldugu gibi duyma i§lemi de beyindeki duyma mer- 
kezinde gergekle§ir. 

Gozdeki durum kulak iqin de gegerlidir, yani beyin, i§ik gibi sese de 
kapalidir, ses gegirmez. Dolayisiyla di§ansi ne kadar giiriiltiilii de olsa 
beynin iqi tamamen sessizdir. Buna ragmen en net sesler beyinde algila- 
nir. Ses gegirmeyen beyninizde bir orkestranm senfonilerini dinlersiniz, 
kalabalik bir ortamm tiim giiriiltiisiinii duyarsmiz. Ama o anda hassas bir 
cihazla beyninizin igindeki ses diizeyi olgiilse, burada keskin bir sessizli- 
gin hakim oldugu goriilecektir. 

Net bir goriintii elde edebilmek iimidiyle teknoloji nasil kullamhyor- 
sa, ses iqin de aym gabalar onlarca yildir siirdiiriilmektedir. Ses kayit ci- 
hazlan, miizik setleri, birgok elektronik alet, sesi algilayan miizik sistem- 
leri bu gah§malardan bazilandir. Ancak, tiim teknolojiye, bu teknolojide 





gah§an binlerce miihendise ve uzmana ragmen kulagm olu§turdugu net- 
lik ve kalitede bir sese ula§ilamami§tir. En biiyiik miizik sistemi §irketinin 
iirettigi en kaliteli miizik setini dii§iiniin. Sesi kaydettiginde mutlaka se- 
sin bir kismi kaybolur veya az da olsa mutlaka parazit olu§ur veya miizik 
setini agtigmizda daha miizik baglamadan bir cizirti mutlaka duyarsmiz. 
Ancak insan viicudundaki teknolojinin iiriinii olan sesler son derece net 
ve kusursuzdur. Bir insan kulagi, higbir zaman miizik setinde oldugu gi- 
bi cizirtili veya parazitli algilamaz; ses ne ise tarn ve net bir bigimde onu 
algilar. Bu durum, insan yaratildigi giinden bu yana boyledir. 

§imdiye kadar insanoglunun yaptigi higbir goriintii ve ses cihazi, 
goz ve kulak kadar hassas ve ba§anli birer algilayici olamami§tir. 

Ancak gorme ve i§itme olaymda, tiim bunlarm otesinde, gok biiyiik 
bir gergek daha vardir. 



Beynin Iginde Goren ve 
Duyan §uur Kime Aittir? 

Beynin iginde, i§il i§il renkli bir diinyayi seyreden, senfonileri, kugla- 
rin civiltilarmi dinleyen, giilii koklayan kimdir? 

insanm gozlerinden, kulaklarmdan, burnundan gelen uyanlar, elekt- 
rik sinyali olarak beyne gider. Biyoloji, fizyoloji veya biyokimya kitapla- 
rmda bu goriintiiniin beyinde nasil olugtuguna dair birgok detay okursu- 
nuz. Ancak, bu konu hakkmdaki en onemli gergege higbir yerde rastlaya- 
mazsmiz: Beyinde, bu elektrik sinyallerini goriintii, ses, koku ve his ola- 
rak algilayan kimdir? Beynin iginde goze, kulaga, burna ihtiyag duyma- 
dan tiim bunlari algilayan bir §uur bulunmaktadir. Bu §uur kime aittir? 

Elbette bu §uur beyni olu§turan sinirler, yag tabakasi ve sinir hiicre- 
lerine ait degildir. I§te bu yiizden, her§eyin maddeden ibaret oldugunu 
zanneden Darwinist-materyalistler bu sorulara higbir cevap verememek- 
tedirler. (Jiinkii bu §uur, Allah'm yaratmi§ oldugu ruhtur. Ruh, goriintii- 
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yii seyretmek igin goze, sesi duymak igin kulaga ihtiyag duymaz. Bunla- 
rin da otesinde dii§iinmek igin beyne ihtiyag duymaz. 

Bu agik ve ilmi gergegi okuyan her insanm, beynin igindeki birkag 
santimetrekiipliik, kapkaranlik mekana tiim kainati iiq boyutlu, renkli, 
golgeli ve i§ikli olarak sigdiran yiice Allah'i diigunup, O'ndan korkup, 
O'na sigmmasi gerekir. 



Materyalist Bir Inang 

Buraya kadar incelediklerimiz, evrim teorisinin bilimsel bulgularla 
agikga geli§en bir iddia oldugunu gostermektedir. Teorinin hayatm koke- 
ni hakkmdaki iddiasi bilime aykindir, one siirdiigu evrim mekanizmala- 
nnin higbir evrimle§tirici etkisi yoktur ve fosiller teorinin gerektirdigi ara 
formlarm ya§amadiklarmi gostermektedir. Bu durumda, elbette, evrim te- 
orisinin bilime aykin bir dugiince olarak bir kenara atilmasi gerekir. Nite- 
kim tarih boyunca diinya merkezli evren modeli gibi pek gok dii§unce, bi- 
limin giindeminden gikanlmi§tir. Ama evrim teorisi israria bilimin gun- 
deminde tutulmaktadir. Hatta bazi insanlar teorinin ele§tirilmesini "bili- 
me saldin" olarak gostermeye bile galigmaktadirlar. Peki neden?.. 

Bu durumun nedeni, evrim teorisinin bazi gevreler igin, kendisinden 
asla vazgegilemeyecek dogmatik bir inam§ olu§udur. Bu gevreler, mater- 
yalist felsefeye korii koriine baglidirlar ve Darwinizm'i de dogaya getiri- 
lebilecek yegane materyalist agiklama oldugu igin benimsemektedirler. 

Bazen bunu agikga itiraf da ederler. Harvard Universitesi'nden iinlii 
bir genetikgi ve aym zamanda onde gelen bir evrimci olan Richard Le- 
wontin, "once materyalist, sonra bilim adami" oldugunu §6yle itiraf et- 
mektedir: 

Bizim materyalizme bir inancimiz var, 'a priori' (onceden kabul edil- 
mi§, dogru varsayilmi§) bir inang bu. Bizi diinyaya materyalist bir 
agiklama getirmeye zorlayan §ey, bilimin yontemleri ve kurallan de- 



Harun Yahya 





gil. Aksine, materyalizme olan 'a priori' baglihgimiz nedeniyle, diin- 

yaya materyalist bir agiklama getiren ara§tirma yontemlerini ve kav- 

ramlari kurguluyoruz. Materyalizm mutlak dogru olduguna gore 

de, Ilahi bir agiklamanm sahneye girmesine izin veremeyiz. 172 

Bu sozler, Darwinizm'in, materyalist felsefeye baglilik ugruna ya§a- 

tilan bir dogma oldugunun agik ifadeleridir. Bu dogma, maddeden ba§ka 

higbir varlik olmadigmi varsayar. Bu nedenle de cansiz, bilingsiz madde- 

nin, hayati yarattigma inanir. Milyonlarca farkli canli tiirunun; ornegin 

ku§larm, baliklarm, ziirafalarm, kaplanlarm, boceklerin, agaglarm, gigek- 

lerin, balinalarm ve insanlarm maddenin kendi igindeki etkile§imlerle, 

yani yagan yagmurla, gakan §im§ekle, cansiz maddenin iginden olugtugu- 

nu kabul eder. Gergekte ise bu, hem akla hem bilime aykin bir kabuldiir. 

Ama Darwinistler kendi deyimleriyle "Ilahi bir agiklamanm sahneye gir- 

memesi" igin, bu kabulii savunmaya devam etmektedirler. 

Canhlarm kokenine materyalist bir on yargi ile bakmayan insanlar 
ise, §u agik gergegi goreceklerdir: Tiim canhlar, iistiin bir giig, bilgi ve ak- 
la sahip olan bir Yaraticmm eseridirler. Yaratici, tiim evreni yoktan var 
eden, en kusursuz bigimde diizenleyen ve tiim canhlan yaratip §ekillen- 
diren Allah'tir. 




Evrim Teorisi Diinya Tarihinin 
En Etkili Buyiisiidiir 

Burada §unu da belirtmek gerekir ki, on yargisiz, higbir ideolojinin 
etkisi altmda kalmadan, sadece aklmi ve mantigmi kullanan her insan, bi- 
lim ve medeniyetten uzak toplumlarm hurafelerini andiran evrim teorisi- 
nin inanilmasi imkansiz bir iddia oldugunu kolayhkla anlayacaktir. 

Yukanda da belirtildigi gibi, evrim teorisine inananlar, biiyiik bir va- 
rilin igine birgok atomu, molekiilii, cansiz maddeyi dolduran ve bunlarm 
kangimmdan zaman iginde diigiinen, akleden, bulu§lar yapan profesorle- 




rin, iiniversite ogrencilerinin, Einstein, Hubble gibi bilim adamlarmm, 
Frank Sinatra, Charlton Heston gibi sanatgilarm, bunun yam sira ceylan- 
larm, limon agaglarmm, karanfillerin gikacagma inanmaktadirlar. Ustelik, 
bu sagma iddiaya inananlar bilim adamlan, pofesorler, kiiltiirlii, egitimli 
insanlardir. Bu nedenle evrim teorisi igin "diinya tarihinin en biiyiik ve en 
etkili buyiisii" ifadesini kullanmak yerinde olacaktir. (Junkii, diinya tari- 
hinde insanlarm bu derece aklmi ba§mdan alan, akil ve mantikla du§iin- 
melerine imkan tammayan, gozlerinin online sanki bir perde gekip gok 
agik olan gergekleri gormelerine engel olan bir ba§ka inang veya iddia da- 
ha yoktur. Bu, Afrikali bazi kabilelerin totemlere, Sebe halkinin Giine§'e 
tapmasmdan, Hz. Ibrahim'in kavminin elleri ile yaptiklan putlara, Hz. 
Musa'nm kavminin altmdan yaptiklan buzagiya tapmalarmdan 50k daha 
vahim ve akil almaz bir korliiktiir. Gergekte bu durum, Allah'm Kuran'da 
i§aret ettigi bir akilsizliktir. Allah, bazi insanlarm anlayi§larmm kapanaca- 
gmi ve gergekleri gormekten aciz duruma dii§eceklerini birgok ayetinde 
bildirmektedir. Bu ayetlerden bazilan §6yledir: 

§iiphesiz, inkar edenleri uyarsan da, uyarmasan da, onlar iqin f ark 
etmez; inanmazlar. Allah, onlann kalplerini ve kulaklanni miihiir- 
lemi§tir; gozlerinin iizerinde perdeler vardir. Ve biiyiik azab onla- 
radir. (Bakara Suresi, 6-7) 

... Kalbleri vardir bununla kavrayip-anlamazlar, gozleri vardir bu- 
nunla gormezler, kulaklan vardir bununla i§itmezler. Bunlar hay- 
vanlar gibidir, hatta daha a§agihkhrlar. I§te bunlar gaf il olanlardir. 
(Araf Suresi, 179) 

Allah, Hicr Suresi'nde ise, bu insanlarm mucizeler gorseler bile inan- 
mayacak kadar biiyiilendiklerini §6yle bildirmektedir: 

Onlann iizerlerine gokyuzunden bir kapi agsak, ordan yukari yukselseler 
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Evrimcilerin, canhhgin tesadufler sonucunda cansiz maddelerden kendili- 
ginden olu§tugunu iddia etmeleri, ABD'deki Hurriyet Aniti'nin, denize du- 
§en yildinmlar sonucunda tesadufen biraraya gelen kum ve cakillardan 
olu§tugunu iddia etmek kadar akil ve mantik di§idir. ._. ^* 




de, mutlaka: "Gozlerimiz donduriildu, belki biz buyulenmi§ bir toplulu- 
guz" diyeceklerdir. (Hicr Suresi, 14-15) 

Bu kadar geni§ bir kitlenin iizerinde bu biiyiiniin etkili olmasi, insan- 
larm gergeklerden bu kadar uzak tutulmalan ve 150 yildir bu buyiiniin bo- 
zulmamasi ise, kelimelerle anlatilamayacak kadar hayret verici bir durum- 
dur. (^iinkii, bir veya birkag insanin imkansiz senaryolara, sagmahk ve 
mantiksizliklarla dolu iddialara inanmalan anla§ilabilir. Ancak diinyanm 
dort bir yanmdaki insanlarm, §uursuz ve cansiz atomlarm ani bir kararla 
biraraya gelip; olaganiistii bir organizasyon, disiplin, akil ve §uur gosterip 
kusursuz bir sistemle i§leyen evreni, canlilik igin uygun olan her tiirlii 
ozellige sahip olan Diinya gezegenini ve sayisiz kompleks sistemle dona- 
tilmi§ canlilan meydana getirdigine inanmasmm, "biiyu"den ba§ka bir 
agiklamasi yoktur. 

Nitekim, Allah Kuran'da, inkarci felsefenin savunucusu olan bazi 
kimselerin, yaptiklan biiyiilerle insanlan etkilediklerini Hz. Musa ve Fi- 
ravun arasmda gegen bir olayla bizlere bildirmektedir. Hz. Musa, Fira- 
vun'a hak dini anlattigmda, Firavun Hz. Musa'ya, kendi "bilgin biiyiicii- 
leri" ile insanlarm toplandigi bir yerde kar§ila§masmi soyler. Hz. Musa, 
biiyiiciilerle kar§ila§tigmda, biiyiiciilere once onlarm marifetlerini sergile- 
melerini emreder. Bu olaym anlatildigi ayetler §6yledir: 

(Musa:) "Siz ahn" dedi. (Asalanni) ahverince, insanlarm gozlerini biiyii- 

leyiverdiler, onlan deh§ete dii§urduler ve (ortaya) buyuk bir sihir getir- 

mi§ oldular. (Araf Suresi, 116) 

Goriildiigii gibi Firavun'un biiyiiciileri yaptiklan "aldatmacalar'la - 
Hz. Musa ve ona inananlar di§mda- insanlarm hepsini biiyiileyebilmi§ler- 
dir. Ancak, onlarm attiklarma kargilik Hz. Musa'nm ortaya koydugu delil, 
onlarm bu biiyiisiinii, ayetteki ifadeyle "uydurduklarmi yutmu§" yani etki- 
siz kilmi§tir: 

Biz de Musa'ya: "Asani firlahver" diye vahyettik. (O da firlahverince) bir 
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de baktilar ki, o biitun uydurduklarini derleyip-toparlayip yutuyor. Boy- 
lece hak yerini buldu, onlarin biitun yapmakta olduklan gegersiz kaldi. 
Orada yenilmi§ oldular ve kuguk dii§mu§ler olarak tersyuz gevrildiler. 
(Araf Suresi, 117-119) 

Ayetlerde de bildirildigi gibi, daha once insanlan biiyiileyerek etkile- 
yen bu ki§ilerin yaptiklarmm bir sahtekarlik oldugunun anla§ilmasi ile, 
soz konusu insanlar ktigtik dii§mii§lerdir. Giiniimiizde de bir biiyiiniin et- 
kisiyle, bilimsellik kilifi altmda son derece sagma iddialara inanan ve bun- 
lan savunmaya hayatlarmi adayanlar, eger bu iddialardan vazgegnezlerse 
gergekler tarn anlamiyla agiga giktigmda ve "biiyii bozuldugunda" kiigiik 
duruma diigeceklerdir. Nitekim, yakla§ik 60 ya§ma kadar evrimi savunan 
ve ateist bir felsefeci olan, ancak daha sonra gergekleri goren Malcolm 
Muggeridge evrim teorisinin yakm gelecekte diigecegi durumu §6yle 
agiklamaktadir: 

Ben kendim, evrim teorisinin, ozellikle uygulandigi alanlarda, ge- 
lecegin tarih kitaplanndaki en biiyiik espri malzemelerinden biri 
olacagina ikna oldum. Gelecek ku§ak, bu kadar giiriik ve belirsiz bir 
hipotezin inanilmaz bir saflikla kabul edilmesini hayretle kar§ilaya- 
caktir. 173 

Bu gelecek, uzakta degildir aksine gok yakm bir gelecekte insanlar "te- 
sadiifler"in ilah olamayacaklarmi anlayacaklar ve evrim teorisi diinya tari- 
hinin en biiyiik aldatmacasi ve en §iddetli biiyiisii olarak tammlanacaktir. 
Bu §iddetli biiyii, biiyiik bir hizla diinyanm dort bir yanmda insanlarm iize- 
rinden kalkmaya ba§lami§tir. Evrim aldatmacasmm sirrmi ogrenen birgok 
insan, bu aldatmacaya nasil kandigmi hayret ve §a§kmlikla dii§iinmektedir. 




Sen Yucesin, bize dgrettiginden ba§ka bizim 

higbir bilgimiz yok. Gergekten Sen, her§eyi bilen, 

hiikiim ve hikmet sahibi olansin. 

(Bakara Suresi, 32) 
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